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^cqykgV^ vkus vkSj bLrseky gksus ds fy, rS;kjh dk fuea=.k gS 

ge esa ls fdrus yksx ,sls gokbZ tgkt esa lQj djuk ilan djsaxs ftls ,slk O;fDr mM+k 

jgk gks ftlesa ik;yV cuus dh bPNk vkSj ÞcqykgVß rks gS ijUrq mlus mi;qDr çf’k{k.k 

çkIr djus dk leiZ.k dHkh ugha fd;k\ mlh çdkj geesa ls fdrus yksx vkWijs’ku Vscy ij 

ysVdj ,sls MkWDVj dks vkWijs’ku djus nsaxs ftls dsoy eglwl gqvk fd mlesa MkWDVj cuus 

dh ÞcqykgVß gS\ bldk mÙkj gS% geesa ls dksbZ Hkh ugha! LokHkkfod rkSj ls Hkh ge thou 

vkSj e`R;q ds ekeys ,sls O;fDr ds gkFkksa esa dHkh ugha lkSisaxs ftlus mi;qDr çf’k{k.k çkIr 

djus dh bPNk rd tkfgj ugha dhA 

vkfRed {ks= esa Hkh ,slk gh gSA tc ge elhg ds ikl vkrs gSa vkSj viuk thou mls 

leÆir djrs gSa] ge ,slh cy’kkyh pkgrksa dh vis{kk dj ldrs gSa tks elhg dh nsg esa 

gekjs lsok {ks= esa gekjk ekxZn’kZu djsaxhA gekjh O;fDrxr ÞcqykgVß ,d fuea=.k gS fd ge 

viuh lsok ds egkure fnuksa ds fy, rS;kj gksus ds fy, ijes’oj dh vksj ls fey jgs 

le; vkSj volj dk ykHk mBk,aA cqyk, gq, rks cgqr gSa ijUrq pqus gq, FkksM+s gSaA 'kk;n 

bldk dkj.k ;g gS fd cgqr FkksM+s yksx gh ijes’oj dh vko’;drk dh ?kM+h esa rS;kj gksrs 

gSaA ,d LFkkuh; dyhfl;k dh v/khurk esa vk,a vkSj vkt gh viuh rS;kjh vkjEHk djsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSa vkidk /kU;okn djrk gw¡ fd vkius lpeqp eq>s cqyk;k gSA eq>s viuh cqykgV 

dks vkidh vkSj viuh LFkkuh; dyhfl;k dh v/khurk esa leÆir djus esa lgk;rk djsa] 

rkfd eSa lsodkbZ ds vius lokZsÙke le; ds fy, mfpr :i esa vkSj /khjt ds lkFk rS;kj gks 

ldw¡A 

vkt ds fy, opu 

eÙkh 20%16 blh jhfr ls tks fiNys gSa] og ifgys gksaxs] vkSj tks ifgys gSa] os fiNys gksaxsAA 

2 irjl 1%10 bl dkj.k gs Hkkb;ksa] vius cqyk, tkus] vkSj pqu fy;s tkus dks fl) djus 

dk Hkyh Hkkafr ;Ru djrs tkvks] D;ksafd ;fn ,slk djksxs] rks dHkh Hkh Bksdj u [kkvksxsA 

VwVs ân; ls VwVh vk’kk Lohdkj u djsa 

ge vius thou esa fujk’kk vkSj gkfu dk lkeuk dj ldrs gSa tks gesa nq[k vkSj grk’kk ds 

LFkku ij ykdj [kM+k dj nsrs gSaA ge bls VwVk ân; dgrs gSaA tc gekjs pkjksa vksj 

mnklh dk okrkoj.k gksrk gS] rks ge viuk /;ku ml ckr ij yxkus dk ç;kl djrs gSa 

ftlds dkj.k ihM+k vk jgh gS vkSj eq[; ckr dks Hkwy tkrs gSa fd ijes’oj gels çse djrk 

gS vkSj vHkh Hkh og lc ckrksa ij fu;a=.k fd, gq, gSA ejdql 9 v/;k; esa] VwVs ân; okyk 

firk ;h’kq ds ikl vkrk gSA mlds iq= dks dbZ o"kksaZ ls nq"VkRek,a rax djrh FkhaA ;h’kq us 

dgk] Þfo’okl djus okys ds fy, lc dqN gks ldrk gSßA firk us mÙkj fn;k] ÞeSa fo’okl 

djrk gw¡ÞA ÞijUrq esjs vfo’okl dk mik; djsa!ß bl O;fDr ds ikl dsoy bruh vk’kk gh 

cph Fkh fd og ;h’kq ls lgk;rk ekax ldrkA 
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;fn vki vkt dksbZ cks> mBk, py jgs gSa rks VwVs ân; ls VwVh vk’kk Lohdkj u djsaA 

ijes’oj ls vkus okys csgrj fnuksa dk n’kZu ekaxsaA vc] ml csgrj fnu dh vksj pysa] ;g 

Hkjkslk j[krs gq, fd ijes’oj vkidh ;k=k ds fy, vkidks cy vkSj lkgl nsxkA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs çHkq] eSa tkurk gw¡ fd vki esjs vkt ds gkykrksa dks ns[k jgs gSaA eSa çrhfr djrk gw¡ fd 

vki eq>ls çse djrs gSa vkSj esjs thou ds fy, vkids ikl ,d ;kstuk gSA vki ij vf/kd 

Hkjkslk j[kus vkSj vius nnZukd iyksa ds ikj ns[kus esa esjh lgk;rk djsaA esjh vk’kk vkSj 

'kkafr dk L=ksr gksus ds fy, vkidk /kU;oknA 

vkt ds fy, opu 

Hktu 39%7 vkSj vc gs izHkq] eSa fdl ckr dh ckV tksgwa\ esjh vk'kk rks rsjh vksj yxh gSA 

f;eZ;kg 29%11 D;ksafd ;gksok dh ;g ok.kh gS] fd tks dYiuk,a eSa rqEgkjs fo"k; djrk gw¡ 

mUgsa eSa tkurk gw¡] os gkfu dh ugha] oju dq'ky gh dh gSa] vkSj vUr esa rqEgkjh vk'kk iwjh 

d:axkA   

 
;fn vki dke ugha djuk pkgrs gSa rks dke djus dh gkeh u Hkjsa 

,d ckj çHkq ;h’kq us ,d firk ds ckjs esa n`"Vkar lquk;k ftlds nks csVs FksA ,d fnu firk 

us mUgsa vius lkFk dke djus ds fy, cqyk;kA ,d us dgk og vk,xk vkSj nwljs us dgk 

fd og ugha vk,xkA ftl us euk dj fn;k Fkk] ckn esa mlus viuk eu cnyk vkSj vius 

firk ds lkFk dke djus ds fy, vk x;kA ftlus gkeh Hkkjh Fkh og ugha vk;kA ;h’kq us 

iwNk] ßmu esa ls mÙke csVk dkSu Fkk\Þ 

bl n`"Vkar ds firk ds vuqlkj] ijes’oj Hkh pkgrk gS fd ge vPNh larku cusa] vkSj og 

dsoy gekjh mifLFkfr ugha cfYd gekjk ân; pkgrk gSA lgk;rk rc rd lgk;rk ugha 

gksrh tc rd dqN ldkjkRed u fd;k tk,A gekjk LoÆxd firk viuh larkuksa dh çrh{kk 

dj jgk fd os Qly dh dVuh esa mlds lkFk dke djsa] vius thou mlds lkFk ckaVsa vkSj 

ml çfrQy dks çkIr djsa tks og gesa nsuk pkgrk gSA ;fn vki dke ugha djuk pkgrs rks 

dke djus dh gkeh u HkjsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSa ,d vPNh larku cuuk pkgrk gw¡A eSa vkidks tkuuk pkgrk gw¡ vkSj vkids lkFk 

vPNk laca/k LFkkfir djuk pkgrk gw¡A tks ckr vkids fy, egÙoiw.kZ gS] og esjs fy, Hkh 

egÙoiw.kZ gSA Ñi;k eq>s crk,a fd vkt eSa vkidks çlé firk dSls cuk ldrk gw¡A 

vkt ds fy, opu 

Hktu 40%8 gs esjs ijes'oj eSa rsjh bPNk iwjh djus ls izlé gwa( vkSj rsjh O;oLFkk esjs 

vUr%dj.k esa cuh gSAA 
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;wgék 14%23 ;h'kq us ml dks mÙkj fn;k] ;fn dksbZ eq> ls izse j[ks] rks og esjs opu dks 

ekusxk] vkSj esjk firk ml ls izse j[ksxk] vkSj ge mlds ikl vk,axs] vkSj mlds lkFk okl 

djsaxsA 

;wgék 17%3 vkSj vuUr thou ;g gS] fd os rq> v}Sr lPps ijes'oj dks vkSj ;h'kq elhg 

dks] ftls rw us Hkstk gS] tkusA 

 
viuh vkfRed tekiw¡ft [kpZ djsa 

dke djus okys dqN yksx le>nkj gksrs gSa vkSj voljksa dk ykHk mBkdj viuh fjVk;jeSaV 

ds fy, /ku fuos’k djrs gSaA os dBksj ifjJe djrs gSa vkSj gj eghus dqN u dqN t:j 

cpkrs gSa] vkSj o`)koLFkk ds fy, tekiw¡ft ,df=r djrs gSaA LoxZ ds jkT; esa Hkh ,slk gh 

gksrk gSA tc ge oSlk thou thrs gSa tSlk ijes’oj pkgrk gS] rks ge cqf)] vuqxzg vkSj 

fo’oluh;rk çkIr djrs gSaA ;g gekjh vkfRed tekiw¡ft gSA cgqr ckj ge ;g vkfRed 

iw¡ft dekrs T;knk vkSj [kpZ de djrs gSa vkSj cph gqbZ tekiw¡ft dks Hkfo"; ds fy, lEHkky 

dj j[krs gSaA 

vki viuh vkfRed tekiw¡ft dk mi;ksx nwljksa dks çHkkfor djus ds fy, dj ldrs gSa 

rkfd os çHkq dh lsok djsa ;k vki ij Ñikn`f"V djsa] tks ijes’oj ds jkT; ds ykHk ds fy, 

gksA ijes’oj gesa gekjh vko’;drk ls dgha vf/kd vkfRed iw¡ft nsrk gSA nwljksa ds ykHk ds 

fy, Hkh bls FkksM+k [kpZ djsaA viuh vkfRed tekiw¡ft dks i`Foh ij [kpZ djsaA vkidks LoxZ 

esa bldh vko’;drk ugha iM+sxhA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSa ,d vPNk fuos’kd cuuk pkgrk gw¡! Ñi;k eq>s vius ifo= vkRek ds }kjk n’kkZ,a 

fd eSa vkidh vksj ls feyus okys çR;sd volj dk Hkjiwj ykHk dSls mBkÅ¡A ;g tkuus esa 

esjh lgk;rk djsa fd nwljksa ds thou esa dc vkSj fdruk fuos’k djuk gSA esjs ikl tks dqN 

gS og lc vkidk gh gSA 

vkt ds fy, opu 

;wgék 9%4 ftl us eq>s Hkstk gS( gesa mlds dke fnu gh fnu esa djuk vo'; gS% og jkr 

vkusokyh gS ftl esa dksbZ dke ugha dj ldrkA 

bfQfl;ksa 5%16 vkSj volj dks cgqeksy le>ks] D;ksafd fnu cqjs gSaA 

 
;g ek;us ugha j[krk fd lcls Åij lcls igys dkSu igqaprk gS 

gekjs çfrLi/kkZ ls Hkjs gq, lekt esa] ge vDlj lQyrk dks bl ifjeki ls ekirs gSa fd 

lcls Åij lcls igys dkSu igqapsxkA ifj.kkeLo:i] cM+h cM+h daifu;ksa esa dke djus okys 

yksxksa us egÙodk{kkvksa dh osnh ij viuh [kjkbZ dks dqckZu dj fn;k gSA os bl egÙoiw.kZ 

lR; dks Hkwy x, gSa fd nkSM+ ls vf/kd egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd nkSM+ dSls nkSM+h tk jgh 
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gSA ;g ckr egÙoiw.kZ ugha gS fd ge nkSM+ dc lekIr djrs gSa cfYd ;g fd nkSM+ iwjh 

djus ds le; ge iwjs pfj=oku gksaA Åij igqapus okys vf/kdrj yksx var esa fxj iM+rs gSa 

D;ksafd mudh ;k=k y?kq iFkksa vkSj ,sls vuSfrd fu.kZ;ksa ls Hkjh gksrh gS tks mUgsa muds 

vuqeku ls vf/kd eagxs iM+rs gSaA 

vki dSls gSa\ D;k vkids ?ke.M vkSj xyr egÙodka{kkvksa us Åij dh vksj rsth ls tkus ds 

fy, vkidks /kks[ks dk bZa/ku mi;ksx djus ds fy, etcwj fd;k gS\ viuh O;fDrxr nkSM+ 

dk ijh{k.k djsa vkSj vius ekxZ dks lkgl] [kjkbZ] n`<+rk vkSj lgu’khyrk ds lkFk lgt 

cuk,aA le>nkjh ls dne mBk,a vkSj bZ’ojh; fu.kZ; ysa rkfd tc vki Åij igaqpsa rks vki 

ogka cus jgsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] ;g /;ku nsus esa esjh lgk;rk djsa fd vkt eSa viuh nkSM+ dSls nkSM+ jgk gw¡A eSa 

bl >wB ij fo’okl ugha d:axk fd Åij igaqpus dk lcls igyk vFkZ ;g gS fd eSa 

loksZÙke gw¡A vkids opu ds vuqlkj esjs thou dk ekxZn’kZu djus ds fy, d`i;k esjh 

lgk;rk djsaA 

vkt ds fy, opu 

eÙkh 19%30 ijUrq cgqrsjs tks ifgys gSa] fiNys gksaxs( vkSj tks fiNys gSa] ifgys gksaxsAA 

eÙkh 6%33 blfy;s ifgys rqe mlds jkT; vkSj /keZ dh [kkst djks rks ;s lc oLrq,a rqEgsa 

fey tk,axhA 

 
lPph o`f) vkids lalk/kuksa dks [kpZ djsxh 

ft+anxh dh ,d ckr lR; gS & vkfRed] 'kkjhfjd] ekufld ;k nwljksa ds lkFk laca/kksa esa 

o`f) djus ds mÌs’; ls gesa ,d dher pqdkus ds fy, rS;kj jguk pkfg,A ftl çdkj 

ikSf"Vd vkgkj dh deh ds dkj.k 'kjhj Hkw[kksa ej tkrk gS] mlh çdkj gekjs thou ds vU; 

{ks=ksa esa Hkh ,slk gh gksrk gSA ge rc rd vius thou esa o`f) ugha dj ldrs ;k vkxs ugha 

c<+ ldrs tc rd ge ;g u le> ysa fd dqN ikus ds fy, dqN [kksuk Hkh iM+rk gSA 

gekjh thou ;k=k esa gesa ftu lalk/kuksa dks fcYdqy fuLokFkZ Hkko ls [kpZ djuk iM+ ldrk 

gS] muesa ls dqN gekjk /ku] gekjk le; ;k gekjk çse gSaA blesa gekjs ?ke.M dk R;kx 

vkSj fdlh ,sls O;fDr dks {kek djuk Hkh 'kkfey gks ldrk gS ftlus gesa nq%[k igqapk;k gksA 

lPph o`f) vkids lalk/kuksa dks [kpZ djsxhA tc ijes’oj vkidks bLrseky djuk vkjEHk 

djrk gS rks [kpZ gksus ds fy, Hkh rS;kj jgsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] esjh lgk;rk djsa fd eSa vius thou esa vkxs c<+us ds fy, vius lalk/kuksa dks 

[kpZ djus ds fy, rS;kj jgw¡A vkiesa vxys Lrj rd Åij mBus ds fy, eq>s cqf)] le> 

vkSj fo’ks"kdj cyoar bPNk nsaA 
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vkt ds fy, opu 

fQfyfIi;ksa 3%12 ;g eryc ugha] fd eSa ik pqdk gwa] ;k fl) gks pqdk gwa% ij ml inkFkZ dks 

idM+us ds fy;s nkSM+k pyk tkrk gwa] ftl ds fy;s elhg ;h'kq us eq>s idM+k FkkA   

2 'kew,y 24%24 jktk us vjkSuk ls dgk] ,slk ugha] eS ;s oLrq,a rq> ls vo'; nke nsdj 

ywaxk( eSa vius ijes'oj ;gksok dks lsaresar ds gksecfy ugha p<+kus dkA lks nkÅn us 

[kfygku vkSj cSyksa dks pkanh ds ipkl 'ksdsy esa eksy fy;kA 

 
gekjk thou ,d ,slh iVdFkk gksuh pkfg, ftls dsoy ijes’oj gh fy[k ldrk gS 

tc ge viuk thou elhg dks lkSai nsrs gSa rks og gekjs lc ikiksa dks <k¡i nsrk gSA iqjkuh 

ckrsa chr tkrh gSa vkSj lc ckrsa ubZa gks tkrh gSaA gekjh {kerk gekjh dYiuk ;k le> ls 

dgha vf/kd c<+ tkrh gSA ijes’oj ds gkFkksa esa gekjk thou vn~Hkqr ckrksa] çfrQyksa vkSj 

pqukSfr;ksa ds lkFk lkFk miyfC/k;ksa ls Hkjk jgrk gS tks gesa o`f) djus dk çR;sd volj 

nsrs gSaA 

tks ckr gesa gSjkuhtud yxrh gS] vDlj og ijes’oj dh vksj ls ,d ;kstuk gksrh gSA 

rFkkfi gekjk thou ,d ,slh iVdFkk gksuh pkfg, ftls dsoy ijes’oj gh fy[k ldrk gS 

vkSj ijes’oj vlQyrkvksa dk ys[kd ugha gSA blfy, viuk thou ijes’oj ds gkFkksa esa 

lkSai nsa vkSj tc ,slh ckrsa vkids lkeus vk tkrh gSa] ftudh vkius vis{kk ugha dh gS] 

ftuds vki gd+nkj ugha gS vkSj ftudh vki dYiuk Hkh ugha dj ldrs] rks fujk’k u gksaA 

ijes’oj ij Hkjkslk j[ksa vkSj vkidh fot; ds fy, og tks Hkh iVdFkk fy[k jgk gS mlds 

vuqlkj viuk thou O;rhr djrs jgsaA lc ckrksa ij mldk fu;a=.k gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] esjs thou esa ls lkjh iqjkuh ckrksa dks fudky Qsadus ds fy, vkidk cgqr cgqr 

/kU;oknA blls eq>s ,d u;k fnu] ,d u;k volj] ,d ubZa vk’kk vkSj ,d u;k Hkfo"; 

feyk gSA cM+s çse lfgr esjh bPNk ;gh gS fd esjs orZeku vkSj vuUr thou ds iés vki 

Lo;a fy[ksaA 

vkt ds fy, opu 

1 dqfjfUFk;ksa 7%23 rqe nke nsdj eksy fy;s x, gks] euq";ksa ds nkl u cuksA 

bczkuh 5%9 vkSj fl) cudj] vius lc vkKk ekuusokyksa ds fy;s lnk dky ds m)kj dk 

dkj.k gks x;kA 

ejdql 11%22 ;h'kq us ml dks mÙkj fn;k] fd ijes'oj ij fo'okl j[kksA 

 
 

viuk flj [ksy esa 'kkfey djsa] viuk ân; [ksy esa 'kkfey djsa vkSj vius gkFk [ksy esa 

'kkfey djsa 
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dksbZ Hkh [ksy thrus ds fy, ;k thou dk dksbZ cM+k dke iwjk djus ds fy,] vo’; gS fd 

ge blesa viuk vfoHkkftr /;ku yxk,aA v/kwjs ç;klksa vkSj foHkkftr /;ku dk Qy v/kwjs 

ifj.kke gh gksrs gSaA tSlk fd dgk tkrk gS] ;fn dke djuk gS rks lgh <ax ls djksA lgh 

dke djus ds fy, eu] ân; vkSj dk;Z ds fot;h feJ.k dh vko’;drk gksrh gSA 

ijes’oj dh l`f"V gksus ds ukrs] gesa loksZÙke ifj.kke rc feyrs gSa tc ge vius y{;ksa vkSj 

cqykgV dks iwjk djus ds fy, vius f=,d Lo:i ¼’kjhj] çk.k] vkRek½ dk Hkjiwj mi;ksx 

djrs gSaA viuk flj] ân; vkSj gkFk [ksy esa 'kkfey j[kus ls gesa lQyrk vo’; feysxhA 

D;k vki viuh orZeku cqykgV vkSj Hkfo"; ds LoIuksa dks iwjk djus ds fy, viuk ÞlokZaxß 

ns jgs gSa\ 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] esjh lgk;rk djsa fd eSa vkidh lokZax lsok djus ds fy, viuk lokZax bLrseky 

d:¡A ;g tkuus esa esjh lgk;rk djsa fd eSa ftl Hkh dke esa lQy gksuk pkgrk gw¡ mlesa 

eq>s esjk flj] esjk ân; vkSj esjs gkFk 'kkfey djus iM+saxsA gs çHkq eq>s vius ekxZ fl[kkA 

vkt ds fy, opu 

1 fFkLlyquhfd;ksa 5%23 'kkfUr dk ijes'oj vki gh rqEgsa iwjh jhfr ls ifo= djs( vkSj rqEgkjh 

vkRek vkSj izk.k vkSj nsg gekjs izHkq ;h'kq elhg ds vkus rd iwjs iwjs vkSj funksZ"k lqjf{kr 

jgsaA 

O;oLFkkfooj.k 11%18 blfy;s rqe esjs ;s opu vius vius eu vkSj izk.k esa /kkj.k fd, 

jguk] vkSj fpUgkuh ds fy;s vius gkFkksa ij ckU/kuk] vkSj os rqEgkjh vka[kksa ds e/; esa Vhds 

dk dke nsaA 

2 'kew,y 6%14 vkSj nkÅn luh dk ,iksn dej esa dls gq, ;gksok ds lEeq[k ru eu ls 

ukprk jgkA 

 

,sls O;fDr ij dHkh Hkh iw.kZr% Hkjkslk u djsa tks vius thou esa dHkh yM+[kM+k;k u gks 

fdlh vxqos dk vuqlj.k djrs le;] ijke’kZ ysrs le;] ;k fdlh çf’k{kd vFkok f’k{kd dh 

v/khurk esa vkrs le;] gesa muds thou ds vuqHkoksa esa Hkh mruh gh :fp ysuh pkfg, 

ftruh :fp ge mudh 'kS{kf.kd ;ksX;rkvksa esa ysrs gSaA thou dh d{kk esa lh[ks x, ikB 

,d O;fDr dks fuiq.k vkSj bl ;ksX; cukrs gSa fd mldk vuqlj.k fd;k tk,A 

elhg ds lkFk gekjs thou esa ge ijes’oj dk opu cgqr ckj lqusaxs] ijUrq gekjs lkeus 

ladV vkSj Dys’k ds le; Hkh vk,axsA ;s le; gekjs }kjk lh[ks x, opuksa dks fØ;kRed 

:i nsaxsA ijes’oj ds opu ds çR;sd fo|kFkhZ dks O;kogkfjd vuqHko nsus ds fy, mldk 

fo’okl ij[kk tk,xkA tc ge lh[kh xbZ ckrksa dks vius thou dh çR;sd ifjfLFkfr esa 

ykxw djrs gSa rks ijh{kk xokgh esa ifjofrZr gks tk,xhA vf/kdrj ,slk gksrk gS fd la?k"kZ 

vkSj mlds ifj.kkeLo:i gksus okys ;q)ksa esa yxus okys ?kkoksa ds fu’kku geesa fo’oluh;rk] 
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cy vkSj vDlj ,slk VwVkiu mRié djrs gSa] ftldh vko’;drk gesa vius thou dks 

<kyus ds fy, iM+rh gSA ?kkoksa ds ;s fu’kku gekjs fot; ind cu tkrs gSaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs çHkq] thou ds ladVks vkSj Dys’kksa ds }kjk vkidks tkuus ds fy, feyus okys voljksa ds 

fy, eSa vkidk /kU;okn djrk gw¡A esjk thou vkidh HkykbZ vkSj fo’okl;ksX;rk dh 

xokfg;ksa ls ges’kk pedrk jgsA 

vkt ds fy, opu 

2 dqfjfUFk;ksa 2%14 ijUrq ijes'oj dk /kU;okn gks] tks elhg esa lnk ge dks t; ds mRlo 

esa fy;s fQjrk gS] vkSj vius Kku dk lqxU/k gekjs }kjk gj txg QSykrk gSA   

mRifÙk 32%25 tc ml us ns[kk] fd eSa ;kdwc ij izcy ugha gksrk] rc mldh tka?k dh ul 

dks Nwvk( lks ;kdwc dh tka?k dh ul ml ls eYy;q) djrs gh djrs p<+ xbZA 

1 dqfjfUFk;ksa 15%57 ijUrq ijes'oj dk /kU;okn gks] tks gekjs izHkq ;h'kq elhg ds }kjk gesa 

t;oUr djrk gSA 

 
çHkq ;h’kq gesa ujd dh vuUrrk vkSj bl thou ds ujd ls cpkrk gS 

elhg dks viukus dk ,d fu.kZ; ysdj ge mlds lkFk vuUrrk dks xys yxk ysrs gSaA 

rFkkfi] mldh bPNk gesa dsoy ujd dh vuUrrk ls gh ugha cfYd bl thou ds ujd ls 

cpkuk Hkh gSA vo’; gS fd ge u;k tUe ik,a vkSj mlds ckn] ge esa ls çR;sd dks vius 

nSfud thou esa ijes’oj dk opu ykxw djus ds }kjk ml u, tUe ds vuqHko esa thuk Hkh 

lh[kuk gSA 

vki D;k dj jgs gSa\ D;k vki ijes’oj ds opu dh lkeFkZ dks ;g volj ns jgs gSa fd og 

vkids orZeku thou ds lkFk lkFk vkids Hkfo"; dks Hkh cnys\ D;k vki vius Åij 

loksZPp vf/kdkjh ds :i esa ijes’oj ds opu dh v/khurk esa vk jgs gSa] pkgs ;g dfBu gh 

D;ksa u gks\ dsoy ujd dh vuUrrk ls gh u cpsa cfYd ijes’oj ds opu dk ikyu djus 

ds }kjk bl thou ds ujd ls Hkh cp tk,a! 

vkt ds fy, çkFkZuk 

esjs vuUr ?kj ds fy, eSa vkidk /kU;okn djrk gw¡A lkFk gh] eSa vkidk /kU;okn djrk gw¡ 

fd bl thou dh lkjh leL;kvksa] ladVksa vkSj Dys’kksa ls cpus ds fy, vki eq>s vius opu 

esa ls çfrfnu fl[kkrs gSaA çfrfnu vki ij Hkjkslk j[kus vkSj vkidk vkKkikyu djus esa 

esjh lgk;rk djsa rkfd eq>s bl thou ds lkFk lkFk vkus okys thou esa Hkh 'kkafr feyrh 

jgsA 

vkt ds fy, opu 
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1 ;wgék 3%22 vkSj tks dqN ge ekaxrs gSa] og gesa ml ls feyrk gS( D;ksafd ge ml dh 

vkKkvksa dks ekurs gSa( vkSj tks mls Hkkrk gS ogh djrs gSaA 

ejdql 10%29&30 ;h'kq us dgk] eSa rqe ls lp dgrk gwa] fd ,slk dksbZ ugha] ftl us esjs 

vkSj lqlekpkj ds fy;s ?kj ;k Hkkb;ksa ;k cfguksa ;k ekrk ;k firk ;k yM+ds&ckyksa ;k [ksrksa 

dks NksM+ fn;k gksA vkSj vc bl le; lkS xq.kk u ik,] ?kjksa vkSj Hkkb;ksa vkSj cfguksa vkSj 

ekrkvksa vkSj yM+ds&ckyksa vkSj [ksrksa dks ij minzo ds lkFk vkSj ijyksd esa vuUr thouA   

 

lc 'kSrku >wBs gSa] ijUrq lc >wBs 'kSrku ugha gksrs 

'kSrku >wBk gSA ckbcy dgrh gS fd og >wB dk firk gSA og >wB dk vkfn vkSj var gSA 

'kSrku }kjk mi;ksx esa ykbZ tkus okyh lcls cM+h rkdr ^/kks[kk^ gSA mlds iwjs vfLrRo dk 

mÌs’; gesa bl >wB ij çrhfr djokuk gS fd gekjk thou çHkq ;h’kq ds fcuk vPNk gks 

ldrk gSA bl >wB dk çlkj djus ds fy, og yksxksa] gkykrksa] ifjfLFkfr;ksa vkSj vius vki 

dks lqjf{kr j[kus dh gekjh pkgrksa dks ek/;e ds :i esa mi;ksx djrk gSA 

’kSrku dh lcls cM+h det+ksjh ;g gS fd mlus vkidks cgqr de vk¡dk gSA og lksprk gS 

fd vki cgqr tYnh gkj eku tk,axsA ijUrq geesa mlls Hkh egku vkRek gSA gks ldrk gS 

fd ge fl) ugha gSa] ijUrq gekjh fn’kk fl) gSA gks ldrk gS fd vki iki dj cSBsa vkSj 

lquus okyksa dks fdlh >wB ij çrhfr fnykus ds fy, /kks[ks ls Hkjs gq, 'kCn cksysa] ;k gks 

ldrk gS fd vki fcYdqy lQsn >wB cksysaA ;s lc ckrsa vkidks 'kSrku ugha cuk nsrh] ijUrq 

vkils mlds tSls dke djokrh gSaA >wB cksyuk can dj nsa vkSj ijes’oj ls {kek ekaxsaA çse 

esa gksdj lp cksysa] vU;Fkk dqN Hkh u cksysaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] Ñi;k eq>s ;kn fnyk,a fd eq>s ges’kk lp cksyuk gSaA esjh lgk;rk djsa fd >wB ;k 

/kks[ks ds }kjk vius vki dks lqjf{kr j[kus dh ctk; eSa viuh ns[kHkky ds fy, vki ij 

Hkjkslk j[kwaA eSa vki ds fy, lefiZr gw¡ vkSj eSa 'k=q ds bl /kks[ks dh çrhfr ugha d:axk fd 

esjk thou çHkq ;h’kq ds fcuk vPNk gks ldrk gSA 

vkt ds fy, opu 

bfQfl;ksa 4%15 cju izse esa lPpkbZ ls pyrs gq,] lc ckrksa esa ml esa tks flj gS] vFkkZr~ 

elhg esa c<+rs tk,aA 

;wgék 8%44 rqe vius firk 'kSrku ls gks] vkSj vius firk dh ykylkvksa dks iwjk djuk 

pkgrs gksA og rks vkjEHk ls gR;kjk gS] vkSj lR; ij fLFkj u jgk] D;ksafd lR; ml esa gS 

gh ugha% tc og >wB cksyrk] rks vius LoHkko gh ls cksyrk gS( D;ksafd og >wBk gS] cju 

>wB dk firk gSA 

 
vius 'kkÅyksa vkSj xksfy;rksa esa QdZ djsa 
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nkÅn ds thou esa nks okLrfod 'k=q Fks vkSj mlus mu nksuksa ds lkFk fcYdqy vyx vyx 

O;ogkj fd;kA ,d 'k=q] jktk 'kkÅy] ftlus mls tku ls ekjus ds fy, dbZ o"kksZa rd 

mldk ihNk fd;k vkSj mlds vfHkf"kDr Hkfo"; dks uk’k djuk pkgkA fQj gekjs thou esa 

xksfy;r Hkh gksrs gSa tks gesa rkus ekjrs gSa vkSj pqukSrh nsrs gSaA og D;k ckr gS tks bu 

'k=qvksa dks ,d nwljs ls vyx djrh gS\ jktk 'kkÅy] pkgs og nkÅn ds fy, [krjukd 

Fkk] ,d ,slk O;fDr Fkk ftls ijes’oj us nkÅn ds thou esa j[kk Fkk vkSj nkÅn 'kkÅy 

dh v/khurk esa FkkA bls dsoy ijes’oj gh cny ldrk FkkA nkÅn dks vius vf/kdkjh ds 

fo:) gkFk mBkus dh vuqefr ugha FkhA rFkkfi] xksfy;r nkÅn ds fy, ,d 'k=q ds 

vykok vkSj dqN ugha FkkA xksfy;r ds fo:) [kM+s gksuk vkSj mls gjkuk nkÅn dk gd+ 

vkSj ftEesnkjh FkhA 

vki ds thou ds vyx vyx 'kL=qvksa esa ls] dkSu dkSu yksx jktk 'kkÅy gSa ftUgsa ijes’oj 

lEHkkysxk vkSj dkSu dkSu yksx xksfy;r gSa ftUgsa lEHkkyuk vkSj mudk lkeuk djuk 

vkidh ftEesnkjh gS\ 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSa vkils çse djrk gw¡A Ñi;k esjh lgk;rk djsa fd eSa vius vxqoksa dk vknj djus 

vkSj mu ij Hkjkslk j[kus ds fy, vius vki dks vuq’kkflr d:¡A pkgs os eq>s gVkuk gh 

D;ksa u pkgsa] eq>s ;s eqÌs vius gkFk esa u ysus nsaA gs çHkq] eq>s esjs thou ds mu xksfy;rksa 

dk uk’k djus esa enn djsa tks eq>s] vkids yksxksa vkSj vkidks rkus ekjrs vkSj dkslrs gSaA 

vkids fot; fnykus okys cy ds fy, vkidk /kU;oknA 

vkt ds fy, opu 

1 'kew,y 24%6 vkSj vius tuksa ls dgus yxk] ;gksok u djs fd eSa vius izHkq ls tks ;gksok 

dk vfHkf"kDr gS ,slk dke d:a] fd ml ij gkFk pykÅa] D;ksafd og ;gksok dk vfHkf"kDr 

gSA 

1 'kew,y 17%46 vkt ds fnu ;gksok rq> dks esjs gkFk esa dj nsxk] vkSj eSa rq> dks ek:axk] 

vkSj rsjk flj rsjs /kM+ ls vyx d:axk( vkSj eSa vkt ds fnu ify'rh lsuk dh yksFksa 

vkdk'k ds if{k;ksa vkSj i`Foh ds tho tUrqvksa dks ns nwaxk( rc leLr i`Foh ds yksx tku 

ysaxs fd bók,y esa ,d ijes'oj gSA 

 

'kkafr esa tk,a] VqdM+ksa esa ugha 

pkgs ge vius thou ds fdlh Hkh gkykr ;k ifjfLFkfr dk lkeuk D;ksa u dj jgsa gksa] 

ijes’oj gesa mls iqdkjus vkSj mlds ikl vkus dk çR;sd volj nsrk gSA tc ge ijes’oj 

dks iqdkjsaxs] og gekjh lqusxk] gesa tokc nsxk] og gesa cM+h cM+h ckrsa crk,xk ftUgsa ge 

igys ugha tkurs FksA mlds ikl gekjh çR;sd leL;k vkSj gekjs thou esa vkus okyh 

çR;sd ijs’kkuh dk tokc gSA mls iqdkjus vkSj viuh foufr;ksa rFkk Lrqfr ds lkFk mldh 

mifLFkfr esa vkus ls gesa mldh vksj ls tokc çkIr djus dk vk’oklu feyrk gSA mldh 
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mifLFkfr esa vkuUn dh Hkjiwjh gSA rFkkfi] gesa ges’kk vius çkFkZuk d{k esa jgdj mlds çse] 

mlds vkjke vkSj mlds vuqxzg ls Hkjrs gh ugha jguk gSA ,slk Hkh le; vkrk gS tc gesa 

vkxs c<+dj thou dh ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk Hkh djuk iM+rk gSA 

,sls le; esa] ijes’oj pkgrk gS fd vki 'kkafr esa tk,a] VqdM+ksa esa ughaA ijes’oj dh 'kkafr] 

tks vkidks çkFkZuk esa feyrh gS] vkids nSfud dk;ksZa esa vkids lkFk lkFk jgsA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] çR;sd ifjfLFkfr esa vkidh 'kkafr ds fy, /kU;oknA eSa vius thou ds fy, vkidh 

;kstukvksa dks tkuus ds fy, vkidh vksj n`f"V djrk gw¡A vkidh 'kkafr esa pyrs gq, eq>s 

çR;sd volj dk ykHk mBkus esa esjh enn djsaA  

vkt ds fy, opu 

fQfyfIi;ksa 4%7 rc ijes'oj dh 'kkfUr] tks le> ls fcydqy ijs gS] rqEgkjs ân; vkSj 

rqEgkjs fopkjksa dks elhg ;h'kq esa lqjf{kr j[ksxhAA 

fQfyfIi;ksa 4%9 tks ckrsa rqe us eq> ls lh[kha] vkSj xzg.k dh] vkSj lquh] vkSj eq> esa ns[kha] 

mUgha dk ikyu fd;k djks] rc ijes'oj tks 'kkfUr dk lksrk gS rqEgkjs lkFk jgsxkAA 

dqyqfLl;ksa 3%15 vkSj elhg dh 'kkfUr ftl ds fy;s rqe ,d nsg gksdj cqyk, Hkh x, gks] 

rqEgkjs ân; esa jkT; djs] vkSj rqe /kU;oknh cus jgksA 

 

ijes’oj thou ds i{k esa gS] ijUrq og p;u djus dk volj nsrk gS 

D;k vki tkurs gSa fd tks p;u vkius chrs dy esa fd, Fks] os vkids thou vkSj Hkfo"; 

dks çHkkfor dj pqds gSa\ vki viuk vkt vius chrs dy esa fd, gq, fu.kZ;ksa ds 

ifj.kkeLo:i th jgs gSaA okg] fdruh cf<+;k ckr gS! eSa vius vkus okys dy dks cny 

ldrk gw¡A gk¡! ijes’oj gesa loksZÙke thou nsuk pkgrk gS] ijUrq vo’; gS fd og thou 

mlds vuqlkj th;k tk,] gekjs vuqlkj ugha( mlds p;uksa ds vuqlkj] gekjs p;uksa ds 

vuqlkj ughaA 

tc ge viuh ifjfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij fu.kZ; ys ysrs gSa] ;k ml vk/kkj ij] ftlls 

gekjk thou vkSj vf/kd vkjkenk;d gks tk,] rks ge vius thou ds fy, ijes’oj ds 

loksZÙke dks [kks cSBrs gSaA vkjkenk;d fu.kZ; u ysa] cfYd dk;y gksus okys fu.kZ; ysa] 

ftuls vki ds thou esa my>u ds LFkku ij pfj= dk fuekZ.k gksA ijes’oj thou ds i{k 

esa gS---og vkids thou ds i{k esa gS--- ijUrq og gesa gekjs p;u djus nsrk gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] esjh lgk;rk djsa fd vkt eSa xq.kh fu.kZ; ys ldw¡ ftuls esjk vkus okyk dy 

ml eaft+y dh vksj c<+s tks vkius esjs rS;kj dh gSA eSa vkids tSlk vkSj vf/kd cuuk 

pkgrk gw¡A eq>s vius fç; iq= ds Lo:i esa <ky ysaA eSa thou dk p;u djrk gw¡! 
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vkt ds fy, opu 

;gks’kw 24%15 vkSj ;fn ;gksok dh lsok djuh rqEgsa cqjh yxs] rks vkt pqu yks fd rqe fdl 

dh lsok djksxs] pkgs mu nsorkvksa dh ftudh lsok rqEgkjs iqj[kk egkun ds ml ikj djrs 

Fks] vkSj pkgs ,eksfj;ksa ds nsorkvksa dh lsok djks ftuds ns'k esa rqe jgrs gks( ijUrq eSa rks 

vius ?kjkus lesr ;gksok dh lsok fur d:axkA 

;’kk;kg 7%14&15 bl dkj.k izHkq vki gh rqe dks ,d fpUg nsxkA lquks] ,d dqekjh xHkZorh 

gksxh vkSj iq= tusxh] vkSj mldk uke bEekuw,y j[ksxhA vkSj tc rd og cqjs dks R;kxuk 

vkSj Hkys dks xzg.k djuk u tkus rc rd og eD[ku vkSj e/kq [kk,xkA   

;ks,y 3%14 fucVkjs dh rjkbZ esa HkhM+ dh HkhM+ gS! D;ksafd fucVkjs dh rjkbZ esa ;gksok dk 

fnu fudV gSA 

 
dyhfl;k tkus okyksa] jgus okyksa] çkFkZukvksa vkSj nkfu;ksa ls feydj cuh gS--- vki dgka lsok 

djus ds fy, cqyk, x, gSa\ 

QqVckWy ds [ksy esa thrus ds fy, çR;sd f[kykM+h dks vius LFkku esa cus jgus vkSj viuk 

dke iwjk djus dh vko’;drk gksrh gS] rks yksxksa ds çk.kksa ds fy, ijes’oj vkSj 'kSrku dh 

rkdrksa ds chp ;q) esa vkSj fdruh vf/kd bldh vko’;drk iM+sxh\ dyhfl;k dsoy 

ijes’oj dk ifjokj] elhg dh nsg vkSj nqYgu gh ugha] cfYd bl i`Foh ij ijes’oj dh 

lsuk Hkh gSA 

dyhfl;k vyx fd, gq, vkSj cqyk, gq, elhfg;ksa dk lewg gS] ftlesa vius ç;klksa dks 

lQy cukuk çR;sd dk dÙkZO; vkSj ftEesnkjh gSA gekjk lewg ,sls yksxksa ls feydj cuk 

gS tks tkdj nwljksa dks crk,axs] tks ihNs jgdj lkeku dh j{kk djsaxs] tks lc ckrksa ds fy, 

çkFkZuk djsaxs vkSj tks lkjs dk;Z esa vfFkZd lg;ksx nsaxsA ijes’oj us vkidks buesa ls dkSu 

lk dke djus ds fy, cqyk;k gS\ viuk LFkku ysa--- vkvks pysa] vkvks yM+sa] vkvks thrsa! 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] vkids jkT; vkSj elhg ds fy, esa viuk dke iwjk djus dk leiZ.k djrk gw¡A 

gs çHkq] eq>s fn[kk,a fd vkius eq>s fdl fy, cqyk;k gS] eq>s rS;kj djsa vkSj bLrseky djsaA 

eSa vkids vkns’k dk ikyu djus ds fy, rS;kj gw¡A 

vkt ds fy, opu 

jksfe;ksa 12%4 D;ksafd tSls gekjh ,d nsg esa cgqr ls vax gSa] vkSj lc vaxksa dk ,d gh lk 

dke ughaA 

1 dqfjfUFk;ksa 12%12 D;ksafd ftl izdkj nsg rks ,d gS vkSj mlds vax cgqr ls gSa] vkSj ml 

,d nsg ds lc vax] cgqr gksus ij Hkh lc feydj ,d gh nsg gSa] mlh izdkj elhg Hkh 

gSA 
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bfQfl;ksa 4%16 ftl ls lkjh nsg gj ,d tksM+ dh lgk;rk ls ,d lkFk feydj] vkSj ,d 

lkFk xBdj ml izHkko ds vuqlkj tks gj ,d Hkkx ds ifjek.k ls ml esa gksrk gS] vius 

vki dks c<+krh gS] fd og izse esa mUufr djrh tk,AA 

 
dkSu lgh gS mruk egÙoiw.kZ ugha gS ftruk ;g fd D;k lgh gS 

tc dHkh ge fdlh nwljs O;fDr ls cgl djrs gSa rks gekjh nyhysa LokFkZijk;.k gksrh gSaA 

lk/kkj.kr% gekjs fopkj vkSj dFku bl ij vk/kkfjr gksrs gSa fd gekjs fy, D;k vPNk gS 

vkSj ;s gekjh ckr dks lgh çekf.kr djus ds fy, rS;kj fd, tkrs gSaA çR;sd O;fDr viuh 

n`f"V esa lgh gksrk gSA rFkkfi] çR;sd O;fDr lgh gksrk ugha gSA vius n`f"Vdks.k dks foLr`r 

djus ds fy, ;g vH;kl djsaA vxyh ckj tc vkidh fdlh ds lkFk vlgefr gks] rks 

ml O;fDr ls dgsa fd FkksM+h nsj ds fy, og vkidk LFkku ys vkSj vki mldkA vki 

mldh ckrksa ds fy, cgl djsa vkSj mls vkidh ckrksa ds fy, cgl djus nsaA 

;g vH;kl Hk;kog Hkh gks ldrk gS vkSj 'kSf{kd HkhA tks yksx loksZÙke fu.kZ;ksa dk ihNk 

djus dh Bku ysrs gSa] muds fy, foijhr n`f"Vdks.k nsuk Kku çkIr djus vkSj leL;kvksa 

dks lqy>kus dk cgqewY; lk/ku cu ldrk gSA ,drk dh vksj c<+us ds fy, la?k"kZ vDlj 

,d vko’;d dne gksrk gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] esjh lgk;rk djsa fd eSa nwljksa ds fopkjksa dks vius fopkjksa ftruk gh egÙo nw¡A 

eq>s vuqxzg nsa fd eSa vius lkFk vlger gksus okyksa dk vknj dj ldw¡ vkSj ;g {kerk nsa 

fd çR;sd O;fDr ds fy, mfpr ifj.kke rd igqap ldw¡A esjh vka[kksa vkSj nwljksa dh vka[kksa 

ds }kjk viuk lR; çdV djsaA 

vkt ds fy, opu 

;’kk;kg 1%18 ;gksok dgrk gS] vkvks] ge vkil esa oknfookn djsa% rqEgkjs iki pkgs yky jax 

ds gksa] rkSHkh os fge dh ukbZa mtys gks tk,axs( vkSj pkgs vxZokuh jax ds gksa] rkSHkh os Åu ds 

leku 'osr gks tk,axsA 

çsfjr 11%17 lks tc fd ijes'oj us mUgsa Hkh ogh nku fn;k] tks gesa izHkq ;h'kq elhg ij 

fo'okl djus ls feyk Fkk( rks eSa dkSu Fkk tks ijes'oj dks jksd ldrk\ 

xykfr;ksa 2%11 ij tc dSQk vUrkfd;k esa vk;k rks eSa us mlds eqag ij mldk lkEguk 

fd;k] D;ksafd og nks"kh Bgjk FkkA 

 
tks dyhfl;k,a lqlekpkj çpkj ugha djrh] os vDlj ej tkrh gSa 

ijes’oj us dyhfl;k dks vkxs c<+rs jgus dk tks ,dek= vkns’k fn;k Fkk] og lkjs lalkj esa 

tkdj lqlekpkj çpkj djus vkSj f’k"; cukus dk vkns’k FkkA çHkq ;h’kq us dgk fd og og 

dsoy [kks, gqvksa dks <wa<us vkSj cpkus vk;k Fkk vkSj ;g fd og ,d [kks, gq, dks <wa<us ds 

fy, mu 99 dks [kq’kh [kq’kh NksM+ nsxk tks cpk, tk pqds gSa vkSj lqjf{kr LoxZ ds ekxZ ij 
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gSaA ;g Li"V gS fd gesa lqlekpkj çpkj djds vkRek,a thrus okyk vkSj çHkq ;h’kq elhg ds 

efgeke; lqlekpkj dk xokg cuus ds fy, cqyk;k x;k gSA ftUgksaus bl cqfu;knh 

ftEesnkjh dks Hkqyk fn;k gS mUgsa dyhfl;k dgykus dk dksbZ gd+ ugha gSA 

dbZ dyhfl;k,a NksVh NksVh leL;kvksa vkSj lk/kkj.k lkalkfjd ckrksa ds dkj.k VwV vkSj 

fc[kj tkrh gSa] tSls xyhps dk jax] xhrksa dk p;u ;k fØlfel ds dk;ZØe esa çeq[k 

Hkwfedk fdls feysxhA tcfd ,d vksj dyhfl;k vkil esa cgl djus] ,d nwljs dks dkVus 

vkSj QkM+ [kkus esa O;Lr gS] ogha nwljh vksj vkRek,a uk’k gks jgh gSa vkSj ujd dh vksj c<+ 

jgh gSaA ijes’oj ds Hkou esa pqxyh vkSj >xM+s dk dksbZ LFkku ugha gSA csdkj dh ckrksa esa u 

Qals jgsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

fç; çHkq] eSa çkFkZuk djrk gw¡ fd vki eq>s vkSj esjs laxh lkfFk;ksa dks le> nsa rkfd ge 

csdkj dh ckrksa vkSj ,slh ckrksa ij] ,d nwljs ds lkFk cgl u djsa] ftuds }kjk vkids 

jkT; esa dksbZ vkRek u;k tUe ugha ikrhA eSa viuh ftEesnkjh dks iwjh bZekunkjh ls 

fuHkkÅ¡xkA 

vkt ds fy, opu 

1 rheqfFk;ql 5%13 vkSj bl ds lkFk gh lkFk os ?kj ?kj fQjdj vkylh gksuk lh[krh gS] 

vkSj dsoy vkylh ugha] ij cdcd djrh jgrh vkSj vkSjksa ds dke esa gkFk Hkh Mkyrh gSa 

vkSj vuqfpr ckrsa cksyrh gSaA 

2 fFkLlyquhfd;ksa 3%11 ge lqurs gSa] fd fdrus yksx rqEgkjs chp esa vuqfpr pky pyrs gSa( 

vkSj dqN dke ugha djrs] ij vkSjksa ds dke esa gkFk Mkyk djrs gSaA 

uhfropu 11%30 /kehZ dk izfrQy thou dk o`{k gksrk gS] vkSj cqf)eku euq"; yksxksa ds eu 

dks eksg ysrk gSA 

 

thou dks ,d ,d dne djds thrk tkrk gS 

pSafi;u iSnk ugha gksrs] os le; ds lkFk lkFk rS;kj fd, tkrs gSaA muds y{; Li"V gksrs 

gSaA os tkurs gSa fd mUgksaus vius thou esa D;k gkfly djuk gSA vksyfEid ds vf/kdrj 

Lo.kZ ind fotsrkvksa us bl lEekutud çfrLi/kkZ esa thrus dk liuk viuk p;u fd, 

tkus ls Hkh dbZ o"kZ igys ns[kk FkkA 

D;k vkius dHkh loksZÙke cuus dk liuk ns[kk gS--- loksZÙke ifr] iRuh] firk] ekrk] csVk] 

csVh] ;k ijes’oj dh larku\ bu lcdk vkjEHk ,d pkgr ls gksrk gSA rc vkidks çR;sd 

fnu ysuk gS vkSj egku cuus dh ;kstuk dks rS;kj djuk gSA çf’k{k.k gh gS tks fotsrk dks 

lkekU; ls vyx djrk gSA thou dks ,d ,d dne djds thrk tkrk gSA vki rc rd 

pSafi;u ugha cu ldrs tc rd fd vki çfrfnu thruk u lh[k ysaA 
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vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] esjh lgk;rk djsa fd esjs ikl nSfud dk;Zuhfr ds lkFk Hkfo"; dk ,d n’kZu gksA 

esjh lgk;rk djsa fd eSa vius vkt dks dqckZu fd, fcuk vkus okys dy ij /;ku yxk 

ldw¡A eq>s NksVs NksVs dke djuk ;kn fnyk,a rkfd vki cM+s dkeksa ds fy, Hkh eq> ij 

Hkjkslk dj ldsaA eq>s viuk loksZÙke djus ds fy, vkidh lgk;rk dh vko’;drk gSA 

vkt ds fy, opu 

1 dqfjfUFk;ksa 9%24 D;k rqe ugha tkurs] fd nkSM+ esa rks nkSM+rs lc gh gSa] ijUrq buke ,d gh 

ys tkrk gS\ rqe oSls gh nkSM+ks] fd thrksA 

bczkuh 12%1 bl dkj.k tc fd xokgksa dk ,slk cM+k ckny ge dks ?ksjs gq, gS] rks vkvks] gj 

,d jksdusokyh oLrq] vkSj my>kusokys iki dks nwj djds] og nkSM+ ftl essa gesa nkSM+uk gS] 

/khjt ls nkSM+saA 

 
Hkkstu lkFk ys tkuk u Hkwysa 

vkt] ;h’kq vka[ksa mBkdj ns[krk gS fd ,d cM+h HkhM+ mlds ikl vk jgh gSA og ge ls iwN 

jgk gS fd bruh cM+h HkhM+ ds fy, ge thou dh jksVh dgka ls yk,axsA ;h’kq vius ç’u dk 

tokc igys ls gh tkurk gSA rFkkfi] og vis{kk dj jgk gS fd vki bl HkhM+ dks thou 

dh jksVh nsaA ;fn vki ejdql 6 dh ?kVuk dks tkurs gSa] rks ;g Hkh tkurs gksaxs fd f’k";ksa 

dh le> esa ugha vk jgk Fkk fd D;k djsaA os ml fnu ds fy, rS;kj ugha Fks vkSj mUgksaus 

Hkkstu lkFk ys tkuk Hkh t:jh ugha le>kA 

çHkq ds gkFkksa esa FkksM+k Hkh cgqr gks tkrk gS] vkSj çfrfnu tks lk/kkj.k oLrq,a ge mls lkSairs 

gSa] os Hkh cgqr cM+k varj yk ldrh gSaA ml fnu ,d ckyd us viuh rS;kjh djus esa le; 

fcrk;kA ifj.kkeLo:i] ;h’kq us viuh O;fDrxr rS;kjh dks fy;k vkSj mls cgqxqf.kr djds 

mu gtkjksa yksxksa dh vko’;drk,a iwjh dha tks rS;kj ugha FksA Hkkstu lkFk ys tkuk u HkwysaA 

çR;sd lqcg ijes’oj ls opu çkIr djus esa le; fcrk,a] vkSj tgka dgha Hkh vki tkrs gSa 

mls vius lkFk ysdj tk,aA 

vkt ds fy, çkFkZuk  

gs firk] eSa vkidk /kU;okn djrk gw¡ fd eSa ,d vuq’kkflr O;fDr gw¡A eSa vius Hkfo"; dh 

rS;kjh dks ysdj cgqr mRlkfgr gw¡A eSa vkt ls gh ;kstuk cukuh vkjEHk dj nwaxk rkfd 

tc vki eq>s cqyk,a rks eSa rS;kj jgw¡A esjs ikl tks FkksM+k lk gS] mldk bLrseky HkhM+ dks 

Hkkstu f[kykus ds fy, djsaA eSa miyC/k gw¡A 

vkt ds fy, opu 

;wgék 6%5 rc ;h'kq us viuh vka[ks mBkdj ,d cM+h HkhM+ dks vius ikl vkrs ns[kk] vkSj 

fQfyIiql ls dgk] fd ge bu ds Hkkstu ds fy;s dgka ls jksVh eksy yk,a\ 
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;wgék 6%9 ;gka ,d yM+dk gS ftl ds ikl to dh ikap jksVh vkSj nks eNfy;ka gSa ijUrq 

brus yksxksa ds fy;s os D;k gSaA 

 
ijes’oj ds jkT; dh laLÑfr dks viuk,a 

lkjk lalkj] çR;sd jk"Vª] ;gka rd fd dbZ leqnk; fofHké laLÑfr;ksa] tkfr;ksa vkSj 

ijEijkvksa ls Hkjs iM+s gSaA çR;sd dh viuh fojklr vkSj bfrgkl gSa tks muds iwoZtksa us 

cuk, Fks] ftUgksaus lkjs jhfrfjokt vkSj f’k"Vkpkj çR;sd lewg dks fn, FksA gekjh laLÑfr 

vDlj gesa crkrh gS fd D;k lgh gS vkSj D;k xyr] D;k Lohdk;Z gS vkSj D;k vLohdk;Z] 

vkSj gesa thou ds fu;e fu/kkZfjr djus ds fy, lkekU;rk dk ,d eap nsrh gS] rkfd ge 

vius leqnk; ds vU; yksxksa ds lkFk lqjf{kr thou th ldsaA 

gekjh laLÑfr gesa yksxksa ds lkFk dsoy tksM+rh gh ugha gS] cfYd ;g gesa mu yksxksa ls 

vyx Hkh djrh gS tks thou dh lkekU; ekU;rkvksa vkSj laLdkjksa dks Lohdkj ugha djrsA 

tks ckr ,d laLÑfr esa Lohdk;Z gS] gks ldrk gS fd og fdlh nwljh laLÑfr esa Bksdj dk 

dkj.k gksA blh dkj.k] elhg ds fo’oklh vkSj dyhfl;k ds lnL; gksus ds ukrs gesa viuh 

laLÑfr ls c<+dj ijes’oj ds jkT; dh laLÑfr dks viukuk vfuok;Z gSA vo’; gS fd ge 

vius iqjkus euq";Ro dks mrkj Qsadus vkSj ubZ l`f"V] LoxZ ds fuoklh vkSj ijes’oj dh 

larku ds tSls oL= iguus ds fy, fujarj ç;kl djrs jgsaA ijes’oj ds jkT; dh laLÑfr 

dks viuk,aA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] tc eSa viuh laLÑfr ls c<+dj vkids jkT; ds jhfrfjoktksa vkSj ijEijkvksa dks 

viukus dk ç;kl djrk gw¡] rks eq>s vius ekxZ fl[kk,aA tgka eq>s ifjorZu dh vko’;drk 

gS ogka eq>s ifjorZu djus ds fy, ;h’kq ds uke esa esjh lgk;rk djsaA 

vkt ds fy, opu 

eÙkh 18%3 vkSj dgk] eSa rqe ls lp dgrk gwa] ;fn rqe u fQjks vkSj ckydksa ds leku u 

cuks] rks LoxZ ds jkT; esa izos'k djus ugha ikvksxsA 

bfQfl;ksa 3%20 vc tks ,slk lkeFkhZ gS] fd gekjh fcurh vkSj le> ls dgha vf/kd dke 

dj ldrk gS] ml lkeFkZ ds vuqlkj tks ge esa dk;Z djrk gS] 

bfQfl;ksa 2%19 blfy;s rqe vc fons'kh vkSj eqlkfQj ugha jgs] ijUrq ifo= yksxksa ds laxh 

Lons'kh vkSj ijes'oj ds ?kjkus ds gks x,A 

 
ge ijes’oj ds lkFk laca/k dks dkuwuoknh ugha cuk ldrs 

ijes’oj ,slk ijes’oj gS ftldk n’kZu gekjh dYiuk ls ijs] gekjs dkuwuokn ls ijs vkSj 

gekjh laLFkkvksa vkSj çca/ku ds loksZÙke ç;klksa ds }kjk mldh ;kstuk dks lEHkkyus dh 

gekjh {kerk ls ijs gSA gkFkksa ds gquj ls eafty fu/kkZfjr ugha gksrh vkSj ijes’oj dh 

;kstukvksa dh iwfrZ euq"; dh {kerkvksa ls ckgj gSA mlds ekxksaZ dh dksbZ Fkkg ugha gSA blh 
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dkj.k çR;sd O;fDr] çR;sd ifjokj vkSj dyhfl;k dk lkjk dk;ZHkkj lk/kkj.k yksdrkaf=d 

çfØ;k ds }kjk ugha cfYd ijes’oj ds vkRek ds pyk, pyuk pkfg,A 

ijes’oj vU;k;h ugha gSA rFkkfi] og euq"; ls cgqr Å¡pk gS vkSj euq"; dh cqf) esa lhfer 

ugha gSA ;g ckr ek;us ugha j[krh fd tc ijes’oj uacj ,d gS rks uacj nks dkSu gSA tc 

dksbZ O;fDr ;k dyhfl;k bl ckr dh ijokg ugha djrs fd Js; fdldks feyrk gS rks 

HkykbZ djus dh mudh lkjh lhek,a lekIr gks tkrh gSaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] vius vkRek ds }kjk esjh vxqokbZ djsa vkSj vkids }kjk esjs Åij fu;qDr vxqoksa 

dk vuqlj.k djus ds fy, vko’;d vuqxzg vkSj Hkjkslk eq>s nsaA vki ftUgsa pqusaxs] eSa mudk 

lg;ksx d:¡xk vkSj muds çfr oQ+knkj cuk jgw¡xkA mudh vxqokbZ Hkh vki vius vkRek ds 

}kjk djsaA 

vkt ds fy, opu 

jksfe;ksa 8%14 blfy;s fd ftrus yksx ijes'oj ds vkRek ds pyk, pyrs gSa] os gh ijes'oj 

ds iq= gSaA 

fxurh 16%3 vkSj os ewlk vkSj gk:u ds fo:) mB [kM+s gq,] vkSj mu ls dgus yxs] rqe us 

cgqr fd;k] vc cl djks( D;ksafd lkjh e.Myh dk ,d ,d euq"; ifo= gS] vkSj ;gksok 

muds e/; esa jgrk gS( blfy;s rqe ;gksok dh e.Myh esa Åaps inokys D;ksa cu cSBs gks\ 

 
ft+anxh vkidks ijs’kku djsxh] vkidks f’k{kk nsxh ;k vkidks çsj.kk nsxh & p;u vkidk gS 

dHkh dHkh vPNs yksxksa ds lkFk cqjh ckrsa gks tkrh gSaA tc tc ;wlqQ dks xqykeh esa cspk 

x;k vkSj mls vius liuksa ls de ifjfLFkfr;ksa esa thuk iM+k] mlus viuk O;ogkj vPNk 

cuk, j[kk vkSj vius NqVdkjs ds fy, /khjt ds lkFk ijes’oj dh çrh{kk djrk jgkA tc 

lc dqN fujk’kkiw.kZ Fkk vkSj og jktk ds canhx`g esa vdsyk eglwl dj jgk Fkk] rks ml 

le; ijes’oj ;wlqQ vkSj mldh HkykbZ ds fy, lcdqN O;ofLFkr dj jgk FkkA 'kSrku dh 

;kstuk ;g gS fd og vkids thou dh ifjfLFkfr;ksa dks ys vkSj mudk mi;ksx vkidks vkSj 

vkids Hkfo"; dks u"V djus ds fy, djsA ijes’oj vkids thou dh ifjfLFkfr;ksa dks ysrk 

gS vkSj mudk mi;ksx vkidk Hkfo"; cukus vkSj vkidks vk’kk nsus ds fy, djrk gSA 

tc dHkh ge thou dh dfBukb;ksa esa ls xqtjrs gSa rks gesa ;g igys ls gh Kkr gksuk 

pkfg, fd 'kSrku bls cqjkbZ ds fy, mi;ksx djsxk] ijUrq ijes’oj bls HkykbZ esa cny nsxkA 

ft+anxh dks vkidks ijs’kku u djus nsaA ft+anxh bruh NksVh gS fd blesa gj le; ijs’kku 

ugha jgk tk ldrkA cfYd] ft+anxh ls f’k{kk vkSj çsj.kk çkIr djsa rkfd vki lpeqp 

ijes’oj dh vk’kk ij /;ku dsfUær dj ldsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 
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gs firk] eSa ;h’kq ds uke ls vkidh lgk;rk ekaxrk gw¡ fd eSa thou ds rwQkuksa ls ikj gks 

ldw¡A eSa vkidh lgk;rk ls fot; çkIr d:¡xk vkSj bu dfBukb;ksa ij t;oar gksÅ¡xkA 

D;ksafd eSa tkurk gw¡ fd vkids ikl esjs thou ds fy, csgrj ;kstuk gS vkSj vki esjh 

ijs’kkfu;ksa dks esjs thou ds ikB cuk nksxsA vkidk /kU;oknA vkehuA 

vkt ds fy, opu 

2 dqfjfUFk;ksa 4%17&18 D;ksafd gekjk iy Hkj dk gYdk lk Dys'k gekjs fy;s cgqr gh 

egRoiw.kZ vkSj vuUr efgek mRiUu djrk tkrk gSA vkSj ge rks ns[kh gqbZ oLrqvksa dks ugha 

ijUrq vuns[kh oLrqvksa dks ns[krs jgrs gSa] D;ksafd ns[kh gqbZ oLrq,a FkksM+s gh fnu dh gSa] ijUrq 

vuns[kh oLrq,a lnk cuh jgrh gSaA   

mRifÙk 50%20 ;|fi rqe yksxksa us esjs fy;s cqjkbZ dk fopkj fd;k Fkk( ijUrq ijes'oj us 

mlh ckr esa HkykbZ dk fopkj fd;k] ftl ls og ,slk djs] tSlk vkt ds fnu izxV gS] fd 

cgqr ls yksxksa ds izk.k cps gSaA 

fuxZeu 1%12 ij T;ksa T;ksa os mudks nq%[k nsrs x, R;ksa R;ksa os c<+rs vkSj QSyrs pys x,( 

blfy;s os bók,fy;ksa ls vR;Ur Mj x,A 

 
tks vkids lkFk gks jgk gS mls vius Hkhrj dHkh u dk;Z djus nsa vU;Fkk og vkids }kjk 

dk;Z djus yxsxkA cfYd tks vkids lkFk gks jgk gS mlds ckjs esa ijes’oj ds opu dks 

vkids Hkhrj dk;Z djus nsa vkSj ijes’oj vkids }kjk dk;Z djus yxsxkA 

vHkh ft+anxh vki ij dk;Z dj jgh gSA lqcg tkxus ls ysdj jkr dks lksus rd ;g 

lkalkfjd flLVe vkidks gjkus dk ç;kl djrk jgrk gSA ;fn ge lrdZ ugha gSa] rks tks 

ncko ge ij jgrs gSa] os gekjs euksa esa ços’k dj tk,axs] gekjs fopkjksa ij gkoh gksaxs vkSj 

gekjh Hkkoukvksa dks fu;af=r djsaxsA tks gekjs lkFk gks jgk gS og gekjs Hkhrj dk;Z djuk 

pkgrk gS rkfd var esa og gekjs }kjk dk;Z djus yxs vkSj nwljksa dks çHkkfor djsA 

vo’; gS fd tks gekjs lkFk gks jgk gS mlds ckjs esa ijes’oj ds opu dks gekjs Hkhrj dk;Z 

djus nsa] vkSj rc czãkaM dk l`f"VdrkZ gekjs }kjk dk;Z dj ldsxkA ;kn j[ksa] fd ijes’oj 

ds opu dh fujarj [kqjkd ds fcuk lkalkfjd flLVe vkids thou esa tM+ idM+us yxsxk 

vkSj fot;h gks tk,xkA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSa vkidk /kU;okn djrk gw¡ fd vki esjs n`f"Vdks.k dks cny dj vius opu] 

viuh bPNk vkSj vius ekxksaZ ds vuq:i cuk jgs gSaA eSa feÍh gw¡ vkSj vki dqEgkj gSaA tc 

vkidk opu esjs Hkhrj tkrk gS] rks bls eq>esa dk;Z djus nsa] rkfd vki esjs }kjk dk;Z dj 

ldsaA vkidh bPNk esjs thou esa iwjh gksA vkehuA 

vkt ds fy, opu 
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;wgék 16%33 eSa us ;s ckrsa rqe ls blfy;s dgh gSa] fd rqEgsa eq> esa 'kkfUr feys( lalkj esa 

rqEgsa Dys'k gksrk gS] ijUrq <k<+l cka/kks] eSa us lalkj dks thr fy;k gSAA 

;kdwc 1%2 gs esjs Hkkb;ksa] tc rqe ukuk izdkj dh ijh{kkvksa esa iM+ks rks bls iwjs vkuUn dh 

ckr le>ksA 

1 fFkLlyquhfd;ksa 2%13 blfy;s ge Hkh ijes'oj dk /kU;okn fujUrj djrs gSa( fd tc gekjs 

}kjk ijes'oj ds lqlekpkj dk opu rqEgkjs ikl igqapk] rks rqe us ml euq";ksa dk ugha] 

ijUrq ijes'oj dk opu le>dj ¼vkSj lpeqp ;g ,slk gh gS½ xzg.k fd;k% vkSj og rqe esa 

tks fo'okl j[krs gks] izHkko'kkyh gSA 

 

,d O;fDr dyhfl;k ds fy, tgka tkrk gS] vDlj çdV dj nsrk gS fd og dyhfl;k esa 

D;ksa tkrk gS 

cgqr lkjs dkj.k gSa fd yksx dyhfl;k esa D;ksa tkrs gSaA dqN yksx inoh çkIr djus ds fy, 

dyhfl;k esa tkrs gSa ¼xhr xkuk] LVkQ dks dke nsuk bR;kfn½A dqN yksx O;fDrRo ds 

dkj.k dyhfl;k esa tkrs gSa ¼mUgsa çpkjd ilan gS] dyhfl;k esa muds nksLr vkrs gSa 

bR;kfn½A dqN yksx [kq’kh ds fy, dyhfl;k esa tkrs gSaA os ges’kk fdlh u fdlh cM+s 

vk;kstu dh çrh{kk djrs jgrs gSaA ;s lc vPNs dkj.k gSaA 

eSa lksprk gw¡ fd dyhfl;k esa vkus ds fy, lcls vPNk dkj.k ml dyhfl;k dk mÌs’; 

gksuk pkfg,A ml dyhfl;k dk mÌs’; D;k gS\ D;k ;g lkjs lalkj esa lqlekpkj dk çpkj 

djuk gS\ vkidk le;] /ku vkSj çfrHkk,a vueksy lEifÙk gSa ftUgsa cqf)ekuh ds lkFk fuos’k 

fd;k tkuk pkfg,A vius vki dks tkap dj irk yxk,a fd vki viuh LFkkuh; dyhfl;k 

ds lkFk D;ksa tqM+s gq, gSaA ;fn ;s dkj.k mfpr ugha gSa] rks dyhfl;k cnyus ls igys 

dkj.k cny ysaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] dyhfl;k esa tkus dk dkj.k tkapus esa esjh lgk;rk djsa vkSj ;fn os vkidh bPNk 

ds ifjeki ds vuq:i ugha gSa] rks fQj ls ewY;kadu djus vkSj mfpr ifjorZu djus esa esjh 

lgk;rk djsaA Ñi;k esjh dyhfl;k dks vk’kh"k nsa rkfd ge vkidks vkSj vf/kd çlé dj 

ldsaA 

vkt ds fy, opu 

çsfjr 2%47 vkSj ijes'oj dh Lrqfr djrs Fks] vkSj lc yksx mu ls izlUu Fks% vkSj tks m)kj 

ikrs Fks] mudks izHkq izfrfnu mu esa feyk nsrk FkkAA 

1 dqfjfUFk;ksa 14%12 blfy;s rqe Hkh tc vkfRed ojnkuksa dh /kqu esa gks] rks ,slk iz;Ru djks] 

fd rqEgkjs ojnkuksa dh mUufr ls dyhfl;k dh mUufr gksA 
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bczkuh 10%25 vkSj ,d nwljs ds lkFk bdëk gksuk u NksM+sa] tSls fd fdruksa dh jhfr gS] ij 

,d nwljs dks le>krs jgsa( vkSj T;ksa T;ksa ml fnu dks fudV vkrs ns[kks] R;ksa R;ksa vkSj Hkh 

vf/kd ;g fd;k djksAA 

 
vf/kdkfj;ksa dh ckr loZekU; gksrh gS 

ÞD;ksafd eSaus dgk gS] blfy, ,slk gh gksxkAß 

gks ldrk gS fd ge lc bu 'kCnksa ifjfpr gksaA tc ge cPps Fks rks geus fdruh ckj ;s 

'kCn vius ekrk&firk ls lqus Fks\ thou ds vkjfEHkd fnuksa ls gh geus vf/kdkj vkSj 

vuqefr ds ckjs esa lh[kuk vkjEHk dj fn;k FkkA le; chrus ds lkFk lkFk ge dbZ vkSj 

vf/kdkfj;ksa ds vkfn gks x,] mnkgj.kkFkZ & v/;kid] ekfyd] ljdkj] bR;kfnA ge bu 

vf/kdkfj;ksa dh ckr lquus vkSj ekuus dk p;u dj ldrs gSa ;k viuh euethZ iwjh dj 

ldrs gSaA var esa lHkh dks vf/kdkj dh v/khurk esa vkuk gh iM+rk gS] pkgs os ,slk LosPNk 

ls djsa ;k etcwj gksdjA 

lQy vkSj larq"V thou dh ,d dqath ;g le> ysuk gS fd vf/kdkfj;ksa dh ckr loZekU; 

gksrh gSA ckbcy gesa crkrh gS fd ijes’oj us LoxZ ds lkFk lkFk i`Foh ij Hkh vf/kdkj 

LFkkfir fd, gSaA blfy, tc ge vius Åij fu;qDr vf/kdkfj;ksa ds fu;e vkSj dkuwuksa dks 

ekurs gSa rks ge ;k rks ijes’oj dk vkKkikyu dj jgs gSa ;k vkKkmYya?kuA vPNs deZpkjh] 

vPNs ukxfjd vkSj vPNs vkn’kZ cudj ge njvly ijes’oj dk vknj djrs gSa vkSj vius 

LofxZd firk dh vPNh larku curs gSaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSa vkidh vPNh vkSj vkKkdkjh larku cuuk pkgrk gw¡A eSa tkurk gw¡ fd ;g 

thou esjk ugha cfYd vkidk gSA Ñi;k eq>s ;kn fnykrs jgsa fd lc vf/kdkj vkidh vksj 

ls gh vkrs gSaA Ñi;k eq>s fn[kk,a fd eSa vius vf/kdkfj;ksa ds lkFk dSls dke d:¡ rkfd eSa 

Hkfo"; esa lQy gks ldw¡A 

vkt ds fy, opu 

uhfropu 19%21 euq"; ds eu esa cgqr lh dYiuk,a gksrh gSa] ijUrq tks ;qfDr ;gksok djrk 

gS] ogh fLFkj jgrh gSA 

jksfe;ksa 13%1&2 gj ,d O;fDr iz/kku vf/kdkfj;ksa ds vk/khu jgs( D;ksafd dksbZ vf/kdkj ,slk 

ugha] tks ijes'oj dh vksj ls u gks( vkSj tks vf/kdkj gSa] os ijes'oj ds Bgjk, gq, gSaA bl 

ls tks dksbZ vf/kdkj dk fojks/k djrk gS] og ijes'oj dh fof/k dk lkEguk djrk gS] vkSj 

lkEguk djusokys naM ik,axsA   

 
tks dqN vki ugha R;kxrs vkSj u gh ftlds fcuk vki th ldrs gSa] og vkids thou dks 

fu;af=r djsxk 
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ckbcy esa nks O;fDr ,sls Fks ftUgksaus viuh lEifÙk dks R;kxus ls bUdkj dj fn;kA ,d 

O;fDr eÙkh 19 esa ukStoku Fkk tks cgqr /kuh Fkk vkSj ftlus ;h’kq dh vkKk u ekurs gq, 

viuk lcdqN xjhcksa dks nsus ls bUdkj dj fn;kA mlus viuk /ku vius ikl j[kk ijUrq 

;h’kq dk vuqlj.k djus dk volj [kks fn;kA nwljk O;fDr Hkh eÙkh 19 esa gh çsfjr irjl 

FkkA irjl us dgk fd mlus vkSj vU; f’k";ksa us ;h’kq dk vuqlj.k djus ds fy, viuk 

lcdqN NksM+ fn;k gSA bu nksuksa O;fDr;ksa esa D;k fHkérk gS\ T;knk dqN ughaA 

bu nksuksa O;fDr;ksa us viuh ewY;oku lEifÙk dks R;kxus ls bUdkj dj fn;kA ml ukStoku 

us ckdh lcls c<+dj vius /ku dk egÙo fn;k] tcfd irjl us ;h’kq ds lkFk laca/k dks 

thou ls Hkh c<+dj egÙo fn;kA tks dqN vki ugha R;kxrs vkSj u gh ftlds fcuk vki 

th ldrs gSa] og vkids thou dks fu;af=r djsxkA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs çHkq] vki esjs ân; dks tkurs gSaA eq>s fn[kk,a fd eSa vius thou dh çkFkfedrkvksa dks 

dSls O;ofLFkr d:¡A eq>s viuh çkFkfedrkvksa dks vkids tSlh cukus esa lgk;rk djsaA eSa 

thou dk ,d ,slk vkn’kZ cuuk pkgrk gw¡] ftldk vuqlj.k nwljs yksx iwjs vkRefo’okl ds 

lkFk dj ldsaA 

vkt ds fy, opu 

eÙkh 19%21&22 ;h'kq us ml ls dgk] ;fn rw fl) gksuk pkgrk gS( rks tk] viuk eky 

cspdj daxkyksa dks ns( vkSj rq>s LoxZ esa /ku feysxk( vkSj vkdj esjs ihNs gks ysA ijUrq og 

toku ;g ckr lqu mnkl gksdj pyk x;k] D;ksafd og cgqr /kuh FkkAA   

eÙkh 19%27 bl ij irjl us ml ls dgk] fd ns[k] ge rks lc dqN NksM+ ds rsjs ihNs gks 

fy;s gSa% rks gesa D;k feysxk\ 

 
viuh udkjkRed 'kq)rk esa ldkjkRed 'kq)rk tksM+ ysa 

dbZ yksx lksprs gSa fd elhgh cuus dk vFkZ ;g gS fd vki ft+nxh dk et+k ugha ys 

ldrsA bl /kkj.kk dks udkjkRed 'kq)rk dgk tk ldrk gS & ÞD;ksafd vc eSa ,d elhgh 

gw¡--- blfy, vc eSa et+k ugha dj ldrk--- tSls eSa igys fd;k djrk FkkAß cqjs dke u 

djuk fu’p; gh 'kq)rk cuk, j[kus dk ,d ewY;oku ek/;e gSA rFkkfi] ;h’kq ds lkFk laca/k 

dk rkRi;Z dsoy cqjs dke u djus ls Hkh c<+dj gSA 

;h’kq us dgk fd og gesa ,d fHké thou nsxk & ,slk thou tks lpeqp larq"Vh Hkjk thou 

gSA lPps vkufUnr thou dk ekxZ ;gh gS fd ge ;g irk djsa fd çHkq dks D;k Hkkrk gS 

vkSj ogh djsaA gekjh udkjkRed 'kq)rk ¼,sls dke u djuk ftlls çHkq vçlé gks½ esa 

ldkjkRed 'kq)rk ¼ijes’oj ds fy, dqN djuk½ tksM+ ysus dk vFkZ ;gh gSA Hktu 1 gesa 

crkrk gS fd tks O;fDr ;g lksprk gS fd çHkq dks çlé djus okyk thou dSls thÅ¡] var 

esa Qynk;h vkSj larq"V thou çkIr djrk gSA 
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vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] eSa tkurk gw¡ fd vki pkgrs gSa fd eSa vkufUnr vkSj larq"V thou thÅ¡A Ñi;k 

eq>s os ckrsa fn[kk,a tks eSa bl mÌs’; dh iwfrZ ds fy, dj ldrk gw¡A eq>s fl[kk,a fd vkt 

eSa vkidks çlé dSls dj ldrk gw¡ vkSj nwljksa ds fy, vkn’kZ dSls cu ldrk gw¡A 

vkt ds fy, opu 

Hktu 1%1&3 D;k gh /kU; gS og iq:"k tks nq"Vksa dh ;qfDr ij ugha pyrk] vkSj u ikfi;ksa 

ds ekxZ esa [kM+k gksrk( vkSj u Bëk djusokyksa dh e.Myh esa cSBrk gS! ijUrq og rks ;gksok 

dh O;oLFkk ls izlé jgrk( vkSj mldh O;oLFkk ij jkr fnu /;ku djrk jgrk gSA og 

ml o`{k ds leku gS] tks cgrh ukfy;ksa ds fdukjs yxk;k x;k gSA vkSj viuh _rq esa 

Qyrk gS] vkSj ftlds iÙks dHkh eqj>krs ughaA blfy;s tks dqN og iq:"k djs og lQy 

gksrk gSAA   

 
lhf<+;ksa dks ?kwjrs jgus dh ctk; gesa lhf<+;ksa ij p<+uk pkfg, 

dHkh dHkh lkeus iM+k gqvk dk;Z vlEHko çrhr gksrk gSA eSa dYiuk dj ldrk gw¡ fd tc 

nkÅn ml nkuo xksfy;r ds lkeus [kM+k Fkk rks mlds eu esa Hkh ,sls gh fopkj vk, gksaxsA 

uwg us ,slk gh eglwl fd;k gksxk tc ijes’oj us mls bruk cM+k tgkt cukus ds fy, 

dgk ftls iwjk cuus esa 100 o"kZ ls Hkh vf/kd le; yxus okyk FkkA ;wlqQ dks vius LoIu 

ds iwjk gksus ds fy, 25 o"kZ rd çrh{kk djuh iM+hA 

ge vius thou ij gkoh gksus okys 'k=qvksa dks dSls gjk,a\ vki dtZ ij dSls fot;h gksrs 

gSa] VwV jgs oSokfgd thou dks dSls lEHkkyrs gSa ;k u’kk[kksjh ds lkFk ;q) dks dSls thrrs 

gSa\ cgqr ljy gSA lhf<+;ksa dks ?kwjrs jgus dh ctk; gesa lhf<+;ksa ij p<+uk pkfg, --- ,d 

ckj esa ,d lh<+hA fQj ijes’oj ls dgsa fd eq>s vxyh lh<+h ns] rc ogha [kM+s u jgsa --- 

vkxs c<+sa! 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSa vkidk /kU;okn djrk gw¡ fd eSa ,d t;oar gw¡A eSa ,d ,d lh<+h djds vius 

thou ds nkuoksa dks gjk nwaxkA vkius eq>s thrus vkSj 'kklu djus ds fy, cqyk;k gSA eSa 

vkidk /kU;okn djrk gw¡ fd eSa çHkq ;h’kq elhg ds }kjk thou esa vf/kdkj j[krk vkSj 

'kklu djrk gw¡A vkt eSa vxyh lh<+h ij p<+waxkA 

vkt ds fy, opu 

Hktu 37%23 euq"; dh xfr ;gksok dh vksj ls n`<+ gksrh gS] vkSj mlds pyu ls og izlé 

jgrk gS( 

Hktu 37%31 mlds ijes'oj dh O;oLFkk mlds ân; esa cuh jgrh gS] mlds iSj ugha 

fQlyrsAA 
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1 irjl 2%21 vkSj rqe blh ds fy;s cqyk, Hkh x, gks D;ksafd elhg Hkh rqEgkjs fy;s nq[k 

mBkdj] rqEgsa ,d vkn'kZ ns x;k gS] fd rqe Hkh mlds fpUg ij pyksA 

 

tc dksbZ O;fDr bl ckr dh ijokg ugha djrk fd Js; fdldks feyrk gS rks HkykbZ djus 

dh mldh lkjh lhek,a lekIr gks tkrh gSa 

tc Hkh dksbZ O;fDr dqN djus dk p;u djrk gS rks ml p;u ds ihNs dbZ çsj.kk,a gksrh 

gSaA nqHkkZX;o’k ,slk cgqr de gksrk gS fd dksbZ O;fDr viuk le;] viuk gquj] ;k vius 

lalk/ku [kpZ djds fdlh nwljs ds ykHk ds fy, dqN djs vkSj cnys esa mldk Js; Hkh u 

ysA cgqr ckj blds dkj.k HkykbZ dh lhek,a lhfer gks tkrh gSa D;ksafd var esa Js; nsus ds 

fy, dsoy ,d gh O;fDr ds uke dh txg cprh gSA 

tc dksbZ O;fDr bl ckr dh ijokg ugha djrk fd Js; fdldks feyrk gS rks HkykbZ djus 

dh mldh lkjh lhek,a lekIr gks tkrh gSaA vius ckjs esa lkspsa fd fdlh nwljs dh lgk;rk 

djus ds mÌs’; ls vius lalk/ku [kpZ djus] viuk le; nsus ;k vius gquj dk mi;ksx 

djus ds fy, fdl ckr us vkidks çsj.kk nhA D;k vki lpeqp fdlh ,sls dke ds ç;kl esa 

yxs gq, gSa ftlesa ls vki dksbZ Js; ugha ysuk pkgrs\ ;fn ugha] rks D;ksa ugha\ 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; ijes’oj] eSa ,slk O;fDr ugha cuuk pkgrk tks O;fDrxr ykHk ds LokFkZ ls çsj.kk 

çkIr djrk gS ;k cnys esa dqN pkgrk gSA eq>s crk,a fd vki eq>s fdl dke esa 'kkfey 

djuk pkgrs gSa vkSj eSa fdlh Hkh çfrQy dh vis{kk fd, fcuk vkidk vkKkikyu d:¡xkA 

vkt ds fy, opu 

eÙkh 6%1&5 lko/kku jgks! rqe euq";ksa dks fn[kkus ds fy;s vius /keZ ds dke u djks] ugha 

rks vius LoxhZ; firk ls dqN Hkh Qy u ikvksxsA blfy;s tc rw nku djs] rks vius vkxs 

rqjgh u ctok] tSlk diVh] lHkkvksa vkSj xfy;ksa esa djrs gSa] rkfd yksx mu dh cM+kbZ djs a] 

eSa rqe ls lp dgrk gwa] fd os viuk Qy ik pqdsA ijUrq tc rw nku djs] rks tks rsjk 

nfguk gkFk djrk gS] mls rsjk cka;k gkFk u tkuus ik,A rkfd rsjk nku xqIr jgs( vkSj rc 

rsjk firk tks xqIr esa ns[krk gS] rq>s izfrQy nsxkAA vkSj tc rw izkFkZuk djs] rks difV;ksa ds 

leku u gks D;ksafd yksxksa dks fn[kkus ds fy;s lHkkvksa esa vkSj lM+dksa ds eksM+ksa ij [kM+s 

gksdj izkFkZuk djuk mu dks vPNk yxrk gS( eSa rqe ls lp dgrk gwa] fd os viuk izfrQy 

ik pqdsA   

cSy vkSj x/ks dks ,dlkFk tq, esa tksrdj gy u pyk,a 

ckbcy ukStoku lsodksa vkSj muds }kjk ijes’oj ds dk;Z ds fy, vfiZr dh tkus okyh 

lsokvksa vkSj oLrqvksa dh rqyuk cSyksa ls djrh gSA ;s i’kq fuHkZjrk] cy vkSj n`<+rk dk çrhd 

gSaA ;s vDlj ,d gh dke dks ckj ckj djus ds vknh gksrs gSa] ;s dke fcuk f’kdk;r ds 

djrs gSa vkSj vknr vkSj fnup;kZ okys çk.kh gksrs gSaA nwljh vksj x/ks LoHkko ls gh taxyh 

gksrs gSa vkSj mUgsa vuq’kkflr djus esa Hkh dksbZ lQyrk ugha feyrhA mudh lkal tgjhyh 



 

23 

 

gksrh gS vkSj muds dkVus ls laØe.k QSyrk gSA ,d Vhe ds :i esa dke djus dh ctk;] 

;k rks os vius lkFkh dks /kdsyrs jgrs gSa] ;k vius ekfyd ds lkeus vM+ tkrs gSa vkSj 

dguk ugha ekursA 

T;knk le; rd ,d lkFk tq, esa tqrs jgus ls] x/ks cSy dks ?kk;y dj nsxk vkSj var esa 

mldh dke djus dh {kerk rFkk bPNk dks u"V dj nsxkA 'kk;n gesa Hkh lko/kku jguk 

pkfg, fd ge lsodkbZ esa fdlds lkFk tq, esa tqr jgs gSaA ÞcSy vkSj x/kk nksuksa lax 

tksrdj gy u pykukAÞ 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] tc eq>s nwljksa ds lkFk dke djus ds fy, cqyk;k tkrk gS ;k eSa fdlh nwljs 

dks dksbZ dke lkSairk gw¡] rks ml le; eq>s cqf) nsaA esjh lgk;rk djsa fd eSa fdlh ,d dh 

lgk;rk djus ds fy, fdlh nwljs dks gkfu u igqapkÅ¡] ;h’kq ds uke esa] vkehuA 

vkt ds fy, opu 

O;oLFkkfoj.k 22%10 cSy vkSj xngk nksuksa lax tksrdj gy u pykukA 

uhfropu 14%4 tgka cSy ugha] ogka xkS'kkyk fueZy rks jgrh gS] ijUrq cSy ds cy ls vukt 

dh c<+rh gksrh gSA 

v¸;qc 39%5 fdl us cuSys xngs dks Lok/khu djds NksM+ fn;k gS\ fdl us mlds cU/ku 

[kksys gSa\ 


