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fo’okl dk vFkZ gS fd euq"; ijes’oj esa çrhfr djrk gSA vuqxzg dk vFkZ gS fd ijes’oj euq"; esa çrhfr 

djrk gSA 
ft+anxh ,d Hkkxhnkjh gS] nksrjQk jkLrk] nsus vkSj ysus dh Ja[kyk tks LoLFk vkSj mRiknd laca/k cukrh 

gSA bl Hkkxhnkjh ds fcuk ;g ft+anxh vkxs ugha c<+ ldrhA ;gka rd fd ijes’oj us Hkh] pkgs og 

vf/kifr gS vkSj fdlh ds çfr Hkh mÙkjnk;h ugha gS] viuh bPNk dh iwÆr ds fy, euq"; ds lkFk 

Hkkxhnkjh djus dk p;u fd;kA fdlh Hkh laca/k dk cy vkSj LokLFk; bl ij fuHkZj gS fd çR;sd tu 

viuh Hkwfedk fu%LokFkZ Hkko ls fuHkk,A 

ijes’oj ds lkFk vkidk laca/k] dqN yksxksa dh çrhfr ds foifjr] dsoy vkids ckjs esa gh ugha gSA fo’okl 

ls rkRi;Z ;g gS fd vki ijes’oj dks dqN vÆir djrs gSa] bl vk’kk ls fd blls vkidh nqfu;k cny 

tk,xhA ijes’oj vkidh vk’kk gS-----vkSj vki mldhA vr% viuk fo’okl vkSj Hkjkslk ijes’oj esa Mkysa 

tcfd og] cnys esa] viuk Hkjkslk vkiesa Mkyrk gSA viuh fta+nxh esa ijes’oj ds lkjs vuqxzg dsoy 

vius ykHk ds fy, ugha cfYd ijes’oj ds jkT; ds ykHk ds fy, mi;ksx djsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] ;g tkuus esa esjh lgk;rk djsa fd gekjk laca/k nksrjQk jkLrk gS vkSj ge viuh vko’;d 

lgk;rk ds fy, ,d nwljs ij fuHkZj gSaA eSa tkurk gw¡ fd eSa vius Hkfo"; ds fy, vki ij Hkjkslk j[k 

ldrk gw¡ vkSj ekaxrk gw¡ fd vki viuh ;kstukvksa ds fy, eq> ij Hkjkslk j[ksaA vkids vuqxzg ls] eSa 

vlQy ugha gksÅ¡xkA 

vkt ds fy, opu 

dqyqfLl;ksa 1%27 ftu ij ijes'oj us izxV djuk pkgk] fd mUgsa Kkr gks fd vU;tkfr;ksa esa ml Hksn dh 

efgek dk ewY; D;k gS\ vkSj og ;g gS] fd elhg tks efgek dh vk'kk gS rqe esa jgrk gSA 

bfQfl;ksa 2%8 D;ksafd fo'okl ds }kjk vuqxzg gh ls rqEgkjk m)kj gqvk gS] vkSj ;g rqEgkjh vksj ls ugha] 

cju ijes'oj dk nku gSA 

jksfe;ksa 5%2 ftl ds }kjk fo'okl ds dkj.k ml vuqxzg rd] ftlesa ge cus gSa] gekjh igqap Hkh gqbZ] vkSj 

ijes'oj dh efgek dh vk'kk ij ?keaM djsaA 

 
gks ldrk gS fd ft+anxh ds ,d ekSle ls nwljs ekSle esa ç’u cnyrs tk,a( rFkkfi tokc ges’kk ,d ls 

jgrs gSaA 
ft+anxh ds lQ+j esa ge ,d ekSle ls nwljs ekSle esa ços’k djrs tkrs gSaA çhLdwy ls çkFkfed Ldwy] gkbZ 

Ldwy ls dkWyst ;k ukSdjh] cPpksa ds ikyu&iks"k.k ls fjVk;jesaV] fta+nxh ds ekSle vkrs vkSj pys tkrs 

gSaA ft+anxh ds çR;sd ekSle esa ge cgqr lkjs u, ç’uksa vkSj ,slh ckrksa dk lkeuk djsaxs tks geus igys 

dHkh ugha ns[kh gSaA 

pkgs ft+anxh ds ,d ekSle ls nwljs ekSle esa ç’u cnyrs tk,a] tokc ges’kk ,d ls jgrs gSaA ijes’oj dk 

ogh opu] ijes’oj dh bPNk] vkSj ijes’oj ds ekxZ vkids thouHkj vkids ekxZn’kZd cus jgsaxsA [kjkbZ] 

pfj=] nhurk] /khjt] çse] {kek] la;ae vkSj fo’okl vkidh fLFkjrk cus jgsaxs vkSj thouHkj vkids lkFk 

n<̀+rk ls [kM+s jgsaxsA ijes’oj ds opu esa ls lk/kkj.k tokcksa dks Fkkesa jgsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs çHkq] eSa oknk djrk gw¡ fd eSa vkids opu dks vius lehi j[kwaxk vkSj bls vius ân; esa fNik dj 

j[kwaxk rkfd eSa vkidh bPNk ls HkVd u tkÅ¡A eSa fujarj bls viuk fparu vkSj viuk vkuUn cukrk 
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jgwaxkA ft+anxh ds fofHké ekSleksa esa esjh vxqokbZ djsa vkSj çR;sd u, fnu esa eq>s viuh 'kkafr nsaA 

vkt ds fy, opu 

bczkfu;ksa 13%8 ;h'kq elhg dy vkSj vkt vkSj ;qxkuq;qx ,dlk gSA 

xykfr;ksa 5%22&23 ij vkRek dk Qy izse] vkuUn] esy] /khjt] vkSj —ik] HkykbZ] fo'okl;ksX;rk-----  

 
[kkyh crZu esa cgqr lkeF;Z gksrh gS 

2 jktk 4 ,slh L=h ds ckjs esa crkrk gS ftldh vko’;drk cgqr cM+h FkhA og ,yh’kk uch ds ikl vkbZ 

vkSj mls dgk x;k fd og vius iM+ksfl;ksa ls [kkyh crZu ekax yk,A ,yh’kk us mlls dgk fd ijes’oj 

mlds FkksM+s ls rsy ij vfHk"ksd djsxk vkSj mls cgqxqf.kr djsxk fd mlls lkjs [kkyh crZu Hkj tk,aA 

[kkyh crZu D;ksa\ Hkjs gq, crZu 'kk;n vius loksZÙke fnu rd igqap pqds gSa] ;g bl ij fuHkZj djrk gS 

fd muesa D;k Hkjk gSA vk/ks Hkjs crZu] ;fn viuk loksZÙke Hkh djsa rks] ijes’oj vkSj euq"; dk feJ.k 

mRié djrs gSa] vkSj ifj.kkeLo:i vfHk"ksd çHkkoghu gks tkrk gSA rFkkfi] [kkyh crZu lcls cM+k volj 

çnku djrs gSa fd os ijes’oj ds peRdkjh vfHk"ksd ls iwjh rjg vkSj Åij rd Hkj tk,aA gekjk thou 

og crZu gS ftls ge ijes’oj ds lkeus ykrs gSaA cgqr ckj ge ,slh ckrksa ls vk/ks ;k iwjs Hkjs jgrs gSa 

ftUgsa ijes’oj ilan ugha djrk] vkSj tks ml vfHk"ksd dk fojks/k ;k lkeuk djrh gSa ftls ijes’oj gees a 

m.Msyuk pkgrk gSA D;k vki lkalkfjd ckrksa dks vius esa ls fudkydj [kkyh gksuk pkgrs gSa rkfd 

ijes’oj }kjk Hkjs tk ldsa\ çkFkZuk esa vius vki dks [kkyh dj nsa vkSj vius thou esa ifo= vkRek ds 

rkt+k vfHk"ksd dks Hkjus nsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSa vius esa ls lkjh lkalkfjd ckrsa fudkydj vius vkidks [kkyh djrk gw¡ vkSj vkils ekaxrk gw¡ 

fd vki esjk thou Hkj nsaA tc eSa vius vkidks [kkyh vkSj vkids vfHk"ksd dh vko’;drk esa ns[krk gw¡ 

rks eSa fujk’k ugha gksÅ¡xkA 

vkt ds fy, opu 

2 jktk 4%1&7 Hkfo";}Drkvksa ds psyksa dh ifRu;ksa esa ls ,d L=h us ,yh'kk dh nksgkbZ nsdj dgk] rsjk 

nkl esjk ifr ej x;k] vkSj rw tkurk gS fd og ;gksok dk Hk; ekuusokyk Fkk] vkSj ftldk og dtZnkj 

Fkk og vk;k gS fd esjs nksuksa iq=ksa dks vius nkl cukus ds fy;s ys tk,A ,yh'kk us ml ls iwNk] eSa rsjs 

fy;s D;k d:a\ eq> ls dg] fd rsjs ?kj esa D;k gS\ ml us dgk] rsjh nklh ds ?kj esa ,d gkaM+h rsy dks 

NksM+ vkSj dqN ugha gSA ml us dgk] rw ckgj tkdj viuh lc iM+ksfluksa ls [kkyh cjru ekax ys vk] 

vkSj FkksM+s cjru u ykukA fQj rw vius csVksa lesr vius ?kj esa tk] vkSj }kj cUn djds mu lc cjruksa 

esa rsy maMsy nsuk] vkSj tks Hkj tk, mUgsa vyx j[kukA rc og mlds ikl ls pyh xbZ] vkSj vius csVksa 

lesr vius ?kj tkdj }kj cUn fd;k( rc os rks mlds ikl cjru ykrs x, vkSj og maMsyrh xbZA tc 

cjru Hkj x,] rc ml us vius csVs ls dgk] esjs ikl ,d vkSj Hkh ys vk] ml us ml ls dgk] vkSj 

cjru rks ugha jgkA rc rsy Fke x;kA rc ml us tkdj ijes'oj ds HkDr dks ;g crk fn;kA vkSj ml 

us dgk] tk rsy cspdj _.k Hkj ns( vkSj tks jg tk,] ml ls rw vius iq=ksa lfgr viuk fuokZg djukA  

 

thou ,d volj gS 

dYiuk djsa fd vki ,d lqcg mBs vkSj vkidks irk pyk fd vkids ikl u rks ukSdjh jgh] u dkj 

vkSj 'kk;n u gh ?kjA bls vkids thou dk lcls nq[knk;h fnu dgk tk ldrk gS ;k bls thou ds 

lcls cM+s volj ds :i esa Hkh ns[kk tk ldrk gSA blds ckjs esa lkspsa-----pkgs viuk lcdqN [kks fn;k 

vkSj 'kk;n vki mls [kksuk ugha pkgrs Fks] fQj Hkh] vc vkids ikl volj gS fd mu oLrqvksa ds LFkku 
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ij vki os oLrq,a ys vk,a ftUgsa vki vc pkgrs gSaA 'kk;n bl ckj vki bUgsa T;knk csgrj cuk ldrs 

gSa] vyx <ax ls dj ldrs gSa] ifj.kkeLo:i vkidks vkidh orZeku vkSj Hkkoh vko’;drkvksa ds vuqlkj 

T;knk mfpr oLrq,a fey tk,aA vki ges’kk ;g p;u ugha dj ldrs fd vki D;k [kks,axs ijUrq ;g 

p;u vki ges’kk dj ldrs gSa fd vki ifjJe djsaxs vkSj uqdlku dh HkjikbZ csgrj oLrq ls djsaxsA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; çHkq] eq>s vuqxzg nsa fd eSa vius uqdlkuksa ls vkxs c<+w¡] vius iNrkos vkids gkFk esa lkSai nw¡ vkSj 

viuk Hkjkslk vkiesa j[kwaA eq>s cqf) nsa fd eSa çR;sd fnu dks vkids fy, loksZÙke çkIr djus ds volj 

ds :i esa ns[kwaA 

vkt ds fy, opu 

fQfyfIi;ksa 3%13&14 gs Hkkb;ksa] esjh Hkkouk ;g ugha fd eSa idM+ pqdk gwa% ijUrq dsoy ;g ,d dke 

djrk gwa] fd tks ckrsa ihNs jg xbZ gSa mu dks Hkwy dj] vkxs dh ckrksa dh vksj c<+rk gqvk fu'kkus dh 

vksj nkSM+k pyk tkrk gwa] rkfd og buke ikÅa] ftl ds fy;s ijes'oj us eq>s elhg ;h'kq esa Åij cqyk;k 

gSA   

;’kk;kg 43%18&19 vc chrh gqbZ ?kVukvksa dk Lej.k er djks] u izkphudky dh ckrksa ij eu yxkvksA 

ns[kks] eSa ,d ubZ ckr djrk gwa( og vHkh izxV gksxh] D;k rqe ml ls vutku jgksxs\ eSa taxy esa ,d 

ekxZ cukÅaxk vkSj futZy ns'k esa ufn;ka cgkÅaxkA 

 
viuh vafre lk¡l ysrs le; Hkh vki vkRefo’okl ds lkFk dg ldrs gSa fd vkidk loksZÙke fnu vHkh 

vkus ij gS 
lkjh euq";tkfr dh fHkérkvksa% laL—fr] jk"Vªh;rk] thou esa inoh] vehjh ;k xjhch] lk{kjrk ;k 

vui<+rk] tUe dh ifjfLFkfr;ksa dh ijokg fd, fcuk ge lHkh dh ,d loZlkekU; fu;qfDr fu/kkZfjr gS 

tks ge lHkh dks feysxh% og gS e`R;q dh fu;qfDrA 

e`R;q dh bl fu;qfDr ds dkj.k gh gesa lalkj esa lqlekpkkj çpkj djuk gS] elhg dk çse ckaVuk gS vkSj 

ijes’oj dk çse Lohdkj djus ;k Bqdjkus dk volj nsuk gSA tks yksx elhg dks Bqdjk nsrs gSa] e`R;q 

muds fy, vuUr n.M ykrh gS ijUrq elhfg;ksa ds fy, e`R;q vuUr 'kkafr] vkuUn] vk’kk vkSj fpjLFkkbZ 

çse esa ços’k djus dk }kj gSA elhfg;ksa ds fy, LoxZ ds bl vksj lcls vn~Hkqr vk’kk ;g vk’oklu gS 

fd bl thou esa pkgs dqN Hkh D;ksa u gks tk,] loksZÙke vHkh vkus ij gSA tcfd vc ge ;g tku x, 

gSa blfy, ;g vR;ko’;d gS fd ge vius thou dk lkeuk vuUr n`f"Vdks.k ls djsa D;ksafd lpeqp 

gekjk loksZÙke fnu vHkh vkus ij gS! 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] ;g tkudj eSa vkidk cgqr /kU;okn djrk gw¡ fd vki esjs fy, LFkku rS;kj dj jgs gSaA ,d 

vn~Hkqr fnu eSa vkidks vkeus lkeus ns[kwaxk vkSj vkids çse dh J)ke; le> vkSj vkidh mifLFkfr ds 

çrki ls Hkj tkÅ¡xkA thou dk lkeuk djrs gq,] vuUr ǹf"Vdks.k cuk, j[kus esa esjh lgk;rk djsa & 

D;ksafd lcdqN dgus vkSj lc dke lekIr dj nsus ds ckn] esjk loksZÙke fnu vk tk,xkA 

vkt ds fy, opu 

1 fFkLlyquhfd;ksa 4%13&14 gs Hkkb;ksa] ge ugha pkgrs] fd rqe muds fo"k; esa tks lksrs gSa] vKku jgks( 

,slk u gks] fd rqe vkSjksa ds leku 'kksd djks ftUgsa vk'kk ughaA D;ksafd ;fn ge izrhfr djrs gSa] fd 

;h'kq ejk] vkSj th Hkh mBk] rks oSls gh ijes'oj mUgsa Hkh tks ;h'kq esa lks x, gSa] mlh ds lkFk ys vk,xkA   



 

4 

 

;wgék 14%1&3 rqEgkjk eu O;kdqy u gks] rqe ijes'oj ij fo'okl j[krs gks eq> ij Hkh fo'okl j[kksA 

esjs firk ds ?kj esa cgqr ls jgus ds LFkku gSa] ;fn u gksrs] rks eSa rqe ls dg nsrk D;ksafd eSa rqEgkjs fy;s 

txg rS;kj djus tkrk gwaA vkSj ;fn eSa tkdj rqEgkjs fy;s txg rS;kj d:a] rks fQj vkdj rqEgsa vius 

;gak ys tkÅaxk] fd tgka eSa jgwa ogka rqe Hkh jgksA   

ywdk 21%28 tc ;s ckrsa gksus yxsa] rks lh/ks gksdj vius flj Åij mBkuk( D;ksafd rqEgkjk NqVdkjk fudV 

gksxkA 
 

nksckjk ç;kl djus ds fy, T;knk /khjt fodflr djsa 
'kk;n vkius igys ls lquk gks fd lQyrk dsoy ,d dne dh çfØ;k gh ugha gS vkSj lQyrk vDlj 

mUgsa feyrh gS tks bl çfØ;k esa n`<+ cus jgrs gSaA gekjk thou eqlhcrksa vkSj xfYr;ksa ls Hkjk gqvk gS] 

tks ekax djrh gSa fd ge fujarj ,d lwph cukrs jgsa] vkSj mu ?kVdksa dks fudkyrs jgsa tks gesa vlQy 

dj ldrs gSa vkSj nksckjk ç;kl djsaA 

gekjk elhgh thou Hkh ,slk gh gSA fo’oklh dk thou ekax djrk gS fd tc ge fxjsa] rks nksckjk [kM+s 

gksa] vius vki dks >kM+sa vkSj fQj ls vkxs c<+saA dsoy blfy, fd dksbZ dke ,d ckj esa ugha gqvk] 

bldk vFkZ ;g ugha gS fd ;g dHkh ugha gksxkA bldk dsoy ;g vFkZ gS fd vkidks nksckjk ç;kl djuk 

iM+sxkA vkius vrhr esa dkSu ls fopkj ;k ç;kl dsoy blfy, NksM+ fn, gSa D;ksafd os igyh ckj esa 

lQy ugha gq,--------'kk;n vkidks nksckjk ç;kl djus dh vko’;drk gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; LoÆxd firk] eq>s vius thou esa vkRek ds Qyksa dks c<+kus aesa lgk;rk djsa] fo’ks"kdj /khjt vkSj 

vkSj la;ae dk QyA eq>s fl[kk,a fd eSa vius Mjksa dks fu;af=r d:¡ vkSj mu dkeksa dk ç;kl djuk u 

NksM+w¡ tks vkius eq>s fn, gSaA 

vkt ds fy, opu 

fQfyfIi;ksa 3%14 fu'kkus dh vksj nkSM+k pyk tkrk gwa] rkfd og buke ikÅa] ftl ds fy;s ijes'oj us 

eq>s elhg ;h'kq esa Åij cqyk;k gSA 

uhfropu 24%16 D;ksafd /kehZ pkgs lkr ckj fxjs rkSHkh mB [kM+k gksrk gS( ijUrq nq"V yksx foifÙk esa 

fxjdj iM+s gh jgrs gSaA 

gcDdwd 2%3 D;ksafd bl n'kZu dh ckr fu;r le; esa iwjh gksusokyh gS] oju blds iwjs gksus dk le; 

osx ls vkrk gS( bl esa /kks[kk u gksxkA pkgs bl esa foyEc Hkh gks] rkSHkh mldh ckV tksgrs jguk( D;ksafd 

og fu'p; iwjh gksxh vkSj ml esa nsj u gksxhA 

 
vki ftUgsa vius lehi vkus nsrs gSa] os vkidks lhfer dj ldrs gSa 

ge esa ls os vf/kdrj yksx] ftudk ikyu&iks"k.k foosd’khy ekrk&firk ds }kjk gqvk gS] bl ckr dks 

cgqr tYnh lh[k x, Fks fd fdu yksxksa dks ?kj ij eEeh ls feyus ds fy, ykuk gS vkSj fdUgsa ughaA 

,slk yxrk gS fd ekrkvksa esa ,d ,slk Hkhrjh jkMkj flLVe gksrk gS tks mUgsa lpsr dj nsrk gS fd 

cpiu esa ftu cPpksa ds lkFk gekjh nksLrh Fkh os gekjs fy, vPNs Fks ;k ughaA os tkurs Fks fd cpiu esa 

gh gekjs cqjs fe=ksa dh laxfr ls gekjs Hkfo"; ij cqjk vlj iM+ ldrk Fkk vkSj tc ge cM+s gks x, rc 

Hkh ;g lR; cjdjkj jgkA 
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gekjs lehih fe= vDlj os gksrs gSa tks gekjs thou ij lcls vf/kd çHkko Mkyrs gSaA ge mu yksxksa ij 

Hkjkslk j[krs gSa vkSj vius futh Hksn vkSj lius muds lkFk ckaVrs gSaA ge mUgsa vius thou esa cksyus dh 

vuqefr Hkh nsrs gSaA ge muds fopkjksa dks ewY;oku ekurs gSaA blh dkj.k ;g cgqr egÙoiw.kZ gS fd ge 

çHkq dh vkokt+ lqusa vkSj mlds ijke’kZ ds vuqlkj gh vius lehih laca/kksa ds fy, yksxksa dks pqusaA D;k 

vkids lehih yksx vkiesa çrhfr djrs gSa\ D;k os ikuh ij pyus ds fy, vkidks çksRlkfgr djrs gSa ;k 

os vkidks vkids pkjksa vksj ds rwQku dks ns[kus ds fy, etcwj djrs gSa\ 'kk;n vkidks viuh d’rh esa 

lokj yksxksa dk nksckjk ewY;kadu djuk pkfg, fd os vki ij dSlk çHkko Mkyrs gSa vkSj vko’;drkuqlkj 

vius laca/kksa esa lq/kkj yk,aA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] vkt eSa vius fe=ksa ds ckjs esa vkids fopkj tkuuk pkgrk gw¡A eSa vkils ekaxrk gw¡ fd esjs 

ikl n’kZu vkSj mÌs’; okys fo’okl ls Hkjiwj yksx yk,aA eSa ;g Hkh tkurk gw¡ fd eSa Hkh fdlh dk lehih 

fe= gw¡] vr% eq>s mu ij vPNs çHkko Mkyus vkSj mUgsa vkids lehi ykus ds fy, mi;ksx djsaA 

vkt ds fy, opu 

1 dqfjfUFk;ksa 15%33 /kks[kk u [kkuk] cqjh laxfr vPNs pfj= dks fcxkM+ nsrh gSA 

çsfjrksa 4%23 os NwVdj vius lkfFk;ksa ds ikl vk,] vkSj tks dqN egk;ktdksa vkSj iqjfu;ksa us mu ls dgk 

Fkk] mudks lquk fn;kA 

 
lsod gksus dh lcls cM+h ij[k rc gksrh gS tc vkids lkFk lsod tSlk crkZo fd;k tkrk gS  

cgqr yksx ijes’oj }kjk bLrseky gksuk pkgrs gSa ijUrq lHkh yksx bLrseky gksus ds fy, rS;kj ugha gksuk 

pkgrsA lkFk gh] ijes’oj dh vksj ls lsodkbZ ds fy, vkus okys volj ekax djrs gSa fd ge vius vki 

dks nhu djsa vkSj nwljksa ds lsod cusaA ;h’kq us gesa lsod gksus dk mnkgj.k fn;k tc mlus vius f’k";ksa 

ds ikao /kks,A ;g gesa n’kkZrk gS fd dksbZ Hkh O;fDr bruk egku ugha gS fd og lsod u cu lds vkSj u 

gh dksbZ inoh bruh Å¡ph gS fd mls ikus okyk nwljksa dh lsok djus ls cp ldrk gSA okLro esa] ;fn 

vki ijes’oj ds jkT; esa egku gksuk pkgrs gSa] rks vkidks lHkh dk lsod cuuk gh gksxkA vr% gesa dSls 

irk pysxk fd geesa nhurk dk LoHkko gS vkSj ge LoS&egÙo tSls eqÌksa ds dkj.k ?ke.M ds cks> ls ncs 

gq, ugha gSa\ lsod gksus dh lcls cM+h ij[k rc gksrh gS tc vkids lkFk lsod tSlk crkZo fd;k tkrk 

gSA tc vkils nwljksa dh lsok djokbZ tkrh gS rks vkidks dSlk eglwl gksrk gS\ bls lq/kkjsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSa lsod dk ân; ikuk pkgrk gw¡A tc vki eq>s bLrseky djus ds fy, pqusaxs] rks eSa bPNqd 

vkSj f’kdk;r u djus okyk lsod cuwaxk] ;g tkurs gq, fd eSa tks dqN Hkh djrk gw¡ vkids fy, djrk 

gw¡A 

vkt ds fy, opu 

eÙkh 23%11&12 tks rqe esa cM+k gks] og rqEgkjk lsod cusA tks dksbZ vius vki dks cM+k cuk,xk] og 

NksVk fd;k tk,xk% vkSj tks dksbZ vius vki dks NksVk cuk,xk] og cM+k fd;k tk,xkA 

ejdql 10%43&45 ij rqe esa ,slk ugha gS] cju tks dksbZ rqe esa cM+k gksuk pkgs og rqEgkjk lsod cusA 

vkSj tks dksbZ rqe esa iz/kku gksuk pkgs] og lc dk nkl cusA D;ksafd euq"; dk iq= blfy;s ugha vk;k] 

fd ml dh lsok Vgy dh tk,] ij blfy;s vk;k] fd vki lsok Vgy djs] vkSj cgqrksa dh NqM+kSrh ds 

fy;s viuk izk.k nsA 
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çfrmÙkj nsus esa l{ke 
'kk;n gekjh lcls cM+h {kerk gekjh miyC/krk gS] ftlds fcuk gekjh lHkh {kerk,a mi;ksx ugha gks 

ikrhA ijes’oj dk opu dgrk gS fd ;fn ge vius HkkbZ dks vko’;drk esa ns[ksa vkSj gekjs ikl og 

oLrq gS ftlls mldh vko’;drk dh iwÆr gks tk,xh] ijUrq mldh lgk;rk djus dk rjl geesa ugha 

vkrk] rks geesa ijes’oj dk çse dSls gks ldrk gS\ lk/kkj.k 'kCnksa esa] ;g vk;r dgrh gS fd ;fn fdlh 

dh vko’;drk dk çfrmÙkj nsus dk volj vkSj {kerk gekjs ikl gS vkSj fQj Hkh ge çfrmÙkj ugha nsrs] 

rks çfrmÙkj u nsus ds dkj.k gekjh og {kerk O;FkZ gks tkrh gSA 

tcfd cgqr yksx vf/kdkj dh ryk’k esa jgrs gSa] ijes’oj ,sls yksxksa dh ryk’k esa gS tks ftEesnkj gSaA tc 

ijes’oj dks ftEesnkj O;fDr fey tkrk gS] ,slk O;fDr tks vko’;drk dh iwÆr ds fy, viuh 

{kerkuqlkj çfrmÙkj nsrk gS] rks ijes’oj ml O;fDr dks mldk fe’ku iwjk djus ds fy, lkjk vko’;d 

vf/kdkj ns nsrk gSA }kjksa dks [kksyuk ijes’oj dh ftEesnkjh gS vkSj mu }kjksa esa ços’k djuk euq"; dh 

ftEesnkjh gSA tc vki l{ke gSa rks çfrmÙkj nsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eq>s thou dh çR;sd pqukSrh dk lkeuk djus ds fy, l{ke cukus vkSj lkFk gh nwljksa dh 

vko’;drk esa mudh lgk;rk djus ds fy, muds lkFk [kM+s gksus esa l{ke cukus ds fy, vkidk 

/kU;oknA eSa vius Hkhrj jgus okyh lcls egku 'kfDr ij vkfJr gksuk vkSj thou dh çR;sd ifjfLFkfr 

esa çfrmÙkj nsus dh l{kerk fodflr djuk lh[kwaxkA 

vkt ds fy, opu 

fQfyfIi;ksa 4%13 tks eq>s lkeFkZ nsrk gS ml esa eSa lc dqN dj ldrk gwaA 

1 dqfjfUFk;ksa 10%13 rqe fdlh ,slh ijh{kk esa ugha iM+s] tks euq"; ds lgus ls ckgj gS% vkSj ijes'oj 

lPpk gS% og rqEgsa lkeFkZ ls ckgj ijh{kk esa u iM+us nsxk] cju ijh{kk ds lkFk fudkl Hkh djsxk( fd rqe 

lg ldksA 

çdkf’krokD; 3%7 vkSj fQysfnyfQ;k dh dyhfl;k ds nwr dks ;g fy[k] fd] tks ifo= vkSj lR; gS] 

vkSj tks nkÅn dh dqath j[krk gS] ftl ds [kksys gq, dks dksbZ cUn ugha dj ldrk vkSj cUn fd, gq, 

dks dksbZ [kksy ugha ldrkA 

 

lQyrk dk vk¡dyu çfrfnu ds vk/kkj ij dHkh u djsa 
gekjk thou çfrfnu ge ij cgqr vPNk çHkko Mkyus okys voljksa vkSj cgqr cqjk ncko Mkyus okys 

voljksa ls Hkjk iM+k gSA cgqr ckj ge ij rkRdkfyd Hkkoukvksa ds vk/kkj ij fu.kZ; ysus dk ncko Hkh 

vkrk gSA esjk ;dhu ekusa] ;g pkgs fdruk gh vPNk gks ;k fdruk gh cqjk] ;fn vki mlh le; 

çfrfØ;k djrs gSa rks vki mls T;knk fcxkM+ ldrs gSa ;k cn~rj cuk ldrs gSaA 

vLFkkbZ ifjfLFkfr dks ysdj mlesa ls fpjLFkkbZ leL;k iSnk djus ls cpus ds fy, gesa çfrfØ;koknh 

O;ogkj NksM+uk gksxkA blds fy, vko’;d gS fd ge viuk çfrmÙkj ijes’oj ds opu ds vuqlkj <ky 

ysa vkSj thou dks lq/kkjus esa lgk;rk djus ds fy, ijes’oj dks le; nsaA lQyrk dk vk¡dyu çfrfnu 

ds vk/kkj ij dHkh u djsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 
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gs firk] thou dks viuh ugha cfYd vkidh vk¡[kksa ls] vkids n`f"Vdks.k ls ns[kus esa esjh lgk;rk djsaA 

tc eSa gSjku gksrk gw¡ fd esjk fnu esjs lkeus D;k yk,xk] rc eSa ml gSjkuh dks çkFkZuk esa vkids pj.kksa 

esa j[k nsrk gw¡A eq>s n’kkZ,a fd eSa dSls çfrmÙkj nw¡ vkSj eq>s lqjf{kr j[ksaA 

vkt ds fy, opu 

;kdwc 1%19 gs esjs fiz; Hkkb;ks] ;g ckr rqe tkurs gks% blfy;s gj ,d euq"; lquus ds fy;s rRij vkSj 

cksyus esa /khjk vkSj Øks/k esa /khek gksA 

lHkksins’kd 5%2 ckrsa djus esa mrkoyh u djuk] vkSj u vius eu ls dksbZ ckr mrkoyh ls ijes'oj ds 

lkEgus fudkyuk] D;ksafd ijes'oj LoxZ esa gSa vkSj rw i`Foh ij gS( blfy;s rsjs opu FkksM+s gh gksaA 

lHkksins’kd 7%9 vius eu esa mrkoyh ls Øksf/kr u gks] D;ksafd Øks/k ew[kksZa gh ds ân; esa jgrk gSA 

uhfropu 19%11 tks euq"; cqf) ls pyrk gS og foyEc ls Øks/k djrk gS] vkSj vijk/k dks Hkqykuk 

mldks lksgrk gSA 

dqyqfLl;ksa 3%15 vkSj elhg dh 'kkfUr ftl ds fy;s rqe ,d nsg gksdj cqyk, Hkh x, gks] rqEgkjs ân; esa 

jkT; djs] vkSj rqe /kU;oknh cus jgksA 

 
ijes’oj vkidks ogka ugha Hkstsxk tgka og lcdqN çko/kku ugha djok,xk 

iqjkus fu;e esa ijes’oj dk ,d uke ;gksok f;js gSA lk/kkkj.kr% ijes’oj ds bl uke dk mi;ksx ;g 

n’kkZus ds fy, fd;k tkrk gS fd og lcdqN çko/kku djus okyk gSA rFkkfi] bldk 'kkfCnd vFkZ gS] 

Þ;gksok ds ioZr ij ;g fn[kkbZ nsxkßA gekjs fo’okl ds firk us] lcls igys ijes’oj dks bl :i esa 

çLrqr fd;k fd og vius pqfuank LFkku ij lcdqN miyC/k djokrk gSA vczkgke ds lanHkZ esa] ijes’oj us 

mls ,d ioZr ij tkus ds fy, dgk tgka mldk çko/kku mlds vkus dh çrh{kk dj jgk FkkA ;s ckrsa 

ckbcy esa dsoy blfy, ugha fy[kh xbZa Fkh fd gesa vczkgke dh ;k=k dh tkudkjh feys] cfYd blfy, 

fd gesa viuh ;k=k ds fy, Hkh çksRlkgu feysA vczkgke ds leku] vkidks Hkh vkids çko/kku miyC/k 

feysaxs vkSj çR;sd uktqd eksM+ ij vkSj ijes’oj ds lkFk vkidh ;k=k esa vkidh çrh{kk djsaxsA ijes’oj 

vkidks ogka ugha Hkstsxk tgka og lcdqN çko/kku ugha djok,xkA çHkq ij Hkjkslk j[ksa D;ksafd og ;gksok 

f;js gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs çHkq eq>s viuk ekxZ fn[kk,a vkSj eq>s ml ekxZ ds ckjs esa le> nsa ftl ij vki eq>s ys tkuk pkgrs 

gSaA eq>s esjs fu;qDr ekxZ ij ys pysa] vkSj esjs fy, ;k=k ds lkjs çko/kku djsaA eSa vius óksr ds :i esa 

vki ij Hkjkslk j[krk gw¡A 

vkt ds fy, opu 

mRifÙk 22%14 vkSj bczkghe us ml LFkku dk uke ;gksok f;js j[kk% blds vuqlkj vkt rd Hkh dgk 

tkrk gS] fd ;gksok ds igkM+ ij mik; fd;k tk,xkA 

jksfe;ksa 4%1 lks ge D;k dgsa] fd gekjs 'kkjhfjd firk bczkghe dks D;k izkIr gqvk\ 

jksfe;ksa 4%20&24 vkSj u vfo'oklh gksdj ijes'oj dh izfrKk ij lansg fd;k] ij fo'okl esa n<̀+ gksdj 

ijes'oj dh efgek dhA vkSj fu'p; tkuk] fd ftl ckr dh ml us izfrKk dh gS] og mls iwjh djus 

dks Hkh lkeFkhZ gSA bl dkj.k] ;g mlds fy;s /kkfeZdrk fxuk x;kA vkSj ;g opu] fd fo'okl mlds 
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fy;s /kkfeZdrk fx;k x;k] u dsoy mlh ds fy;s fy[kk x;kA cju gekjs fy;s Hkh ftu ds fy;s fo'okl 

/kkfeZdrk fxuk tk,xk] vFkkZr~ gekjs fy;s tks ml ij fo'okl djrs gSa] ftl us gekjs izHkq ;h'kq dks ejs 

gqvksa esa ls ftyk;kA 

 
ijes’oj us dHkh ugha pkgk fd euq"; ds lkFk mldk laca/k euq";tkfr ds lkFk euq"; ds laca/k dk LFkku 

ys ys 
mRifÙk dh iqLrd esa ijes’oj us euq"; dks vius Lo:i esa cuk;k vkSj mls vnu dh okfVdk esa j[kkA 

ckn esa ijes’oj viuh cukbZ gqbZ lEiw.kZ l`f"V dks ns[kk vkSj ns[kk fd dsoy ,d gh ckr vPNh ugha FkhA 

mlus dgk] Þeuq"; dk vdsyk jguk vPNk ughaAß vr% ijes’oj us L=h cukbZA 

gkyk¡fd ijes’oj ds lkFk vkids laca/k dk LFkku dksbZ ugha ys ldrk] fQj Hkh ijes’oj us ;g Hkh dHkh 

ugha pkgk fd mlds lkFk vkidk laca/k vkids fdlh vU; O;fDr ds lkFk laca/k dk LFkku ys ysA og 

tkurk gS fd yksxksa dks yksxksa dh vko’;drk gSA gesa ,d nwljs dh vko’;drk gSA ijes’oj ds lkFk vkSj 

vius fç;tuksa ds lkFk vius egÙoiw.kZ laca/kksa ij le; fcrk,aA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs çHkq] eSa vkids lkFk vius laca/k dks xgu djuk pkgrk gw¡A vki gh esjs thou esa lcls egÙoiw.kZ gSaA 

lkFk gh] gs çHkq] eSa mu laca/kksa dks n`<+ djuk vkSj mudk vkuUn mBkuk pkgrk gw¡ tks vkius eq>s vU; 

yksxksa ds lkFk fn, gSaA vius laca/kksa esa vkidh çkFkfedrkvksa dks tkuus vkSj mudk ikyu djus esa esjh 

lgk;rk djsaA vkidk /kU;oknA 

vkt ds fy, opu 

mRifÙk 2%18 fQj ;gksok ijes'oj us dgk] vkne dk vdsyk jguk vPNk ugha( eS mlds fy;s ,d ,slk 

lgk;d cukÅaxk tks ml ls esy [kk,A 

bfQfl;ksa 5%31 bl dkj.k euq"; ekrk firk dks NksM+dj viuh iRuh ls feyk jgsxk] vkSj os nksuksa ,d 

ru gksaxsA 

uhfropu 18%24 fe=ksa ds c<+kus ls rks uk'k gksrk gS] ijUrq ,slk fe= gksrk gS] tks HkkbZ ls Hkh vf/kd feyk 

jgrk gSA 

 
cnyko vk jgk gS & vki bls ilan djsa ;k u djsa] cnyko vk jgk gS 

voLFkkarj ds {k.k gekjs thou ds lcls T;knk vfLFkj vkSj ijs’kku djus okys {k.k gks ldrs gS aA ,d 

LFkku dks NksM+dj nwljs LFkku ij tkuk] ,d ukSdjh dks NksM+dj nwljh ukSdjh djuk] ;k thou ds ,d 

ekSle dks NksM+dj nwljs esa ços’k djuk thou dh fuf’prrk,a gSaA lHkh cnyko cqjs ugha gksrs vkSj cgqr 

ckj cnyko vko’;d vkSj vifjgk;Z gksrs gSaA 

,slk dgk tkrk gS fd ijes’oj gels bruk çse djrk gS fd og gesa oSls ugha NksM+rk tSls ge gSaA ,d 

ckr iDdh gS] cnyko vk jgk gS] vki bls ilan djsa ;k u djsa] cnyko vkids ikl vk jgk gSA tc 

vkids thou esa voLFkkarj dk le; vkrk gS] rc yphyk cusa] ijes’oj ij Hkjkslk j[ksa vkSj vius 

egkure fnu dk n’kZu çkIr djsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 
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gs ijes’oj] eq>s vius thou esa voLFkkarj ds mu {k.kksa dks Lohdkjuk fl[kk,a tks vko’;d vkSj vifjgk;Z 

gSaA vfuf’prrk vkSj vlqj{kk ds e/; esa esjh vxqokbZ djsa vkSj eq>s cnyko ds nwljh vksj ds csgrj fnu 

dk viuk n’kZu nsaA 

vkt ds fy, opu 

fQfyfIi;ksa 3%13&14 gs Hkkb;ksa] esjh Hkkouk ;g ugha fd eSa idM+ pqdk gwa% ijUrq dsoy ;g ,d dke 

djrk gwa] fd tks ckrsa ihNs jg xbZ gSa mu dks Hkwy dj] vkxs dh ckrksa dh vksj c<+rk gqvkA fu'kkus dh 

vksj nkSM+k pyk tkrk gwa] rkfd og buke ikÅa] ftl ds fy;s ijes'oj us eq>s elhg ;h'kq esa Åij cqyk;k 

gSA   

;’kk;kg 43%19 ns[kks] eSa ,d ubZ ckr djrk gwa( og vHkh izxV gksxh] D;k rqe ml ls vutku jgksxs\ eSa 

taxy esa ,d ekxZ cukÅaxk vkSj futZy ns'k esa ufn;ka cgkÅaxkA 

 
ijes’oj vkids fy, ,d Hkfo"; cuk jgk gS vkSj ml Hkfo"; ds fy, og Þvkiß dks cuk jgk gS 

ifo=’kkL= n’kkZrk gS fd ftl çdkj dqEgkj feÍh ds lkFk dke djrk gS] mlh çdkj ijes’oj Hkh gekjs 

lkFk fujarj dke djus ds fy, çfrc) gSA thou ds çR;sd fnu ds y{; vkSj çR;sd ifjfLFkfr esa og 

ç;kl dj jgk gS fd og gesa vius ,dykSrs iq=] gekjs çHkq vkSj m)kjdÙkkZ] ;h’kq elhg ds Lo:i esa 

<kysA 

ijes’oj vkids fy, ,d Hkfo"; cuk jgk gS] tcfd lkFk lkFk] ml Hkfo"; dks xys yxkus ds fy, og 

vkiesa T;knk {kerk mRié dj jgk gSA blh dkj.k ijes’oj us vkns’k fn;k gS fd lc ckrsa feydj gekjs 

fy, HkykbZ gh dks mRié djsa vkSj mlus thou ds nckoksa dks bl çdkj rS;kj fd;k gS fd os gesa dVq 

ugha cfYd csgrj cuk,aA viuh csgrj Nfo dks Lohdkj djsa vkSj Lo;a dks oSls ns[kuk vkjEHk djsa tSls 

ijes’oj vkidks ns[krk gSA vius thou ds fy, mlds lius ns[ksa vkSj mls ,d u;k Þvkiß cukus nsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] esjs firk] eq>s rS;kj djsa vkSj eq>s ,d ehjkl nsa------eq>s ml Hkfo"; esa ys pysa ftldk liuk 

vkius esjh l`f"V ds le; ns[kk FkkA eq>s vkids gkFkksa esa yphyk vkSj <kyus yk;d cuus esa lgk;rk 

djsaA ç/kku dqEgkj cusa vkSj eSa feÍh cudj larq"V jgw¡xkA eq>s vkidh n`f"V esa xzg.k;ksX; cuk,aA 

vkt ds fy, opu 

fQfyfIi;ksa 1%6 vkSj eq>s bl ckr dk Hkjkslk gS] fd ftl us rqe esa vPNk dke vkjEHk fd;k gS] ogh mls 

;h'kq elhg ds fnu rd iwjk djsxkA 

Hktu 138%8 ;gksok esjs fy;s lc dqN iwjk djsxk( gs ;gksok] rsjh d:.kk lnk dh gSA rw vius gkFkksa ds 

dk;ksZa dks R;kx u nsA 

1 rheqfFk;ql 4%8 D;ksafd nsg gh lk/kuk ls de ykHk gksrk gS] ij HkfDr lc ckrksa ds fy;s ykHknk;d gS] 

D;ksafd bl le; ds vkSj vkusokys thou dh Hkh izfrKk blh ds fy;s gSA 

;’kk;kg 64%8 rkSHkh] gs ;gksok] rw gekjk firk gS( ns[k] ge rks feêh gS] vkSj rw gekjk dqEgkj gS( ge lc 

ds lc rsjs gkFkksa ds dke gSaA 

 
la?k"kksaZ ls ges’kk cpus dh ctk; mUgsa laHkkyuk lh[ksa 
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la?k"kZ vDlj ,drk dh vksj c<+us ds fy, ,d vko’;d dne gksrk gSA vDlj la?k"kZ ds nkSjku gh ge 

lokZsÙke QSlys ysrs gSa vkSj ml le; dh loksZÙke lgefr ij igqaprs gSaA vius thou esa vkxs c<+rs gq, 

eqdkcys ls bruk u Mjsa fd vki la?k"kZ ds ewY; vkSj ykHkksa dks igpkuus esa vlQy gks tk,aA gesa u 

dsoy vius 'k=qvksa ls la?k"kZ djuk gS cfYd gesa vius fe=ksa dks etcwr cukuk gS] vius laca/kksa dks csgrj 

cukuk gS vkSj thou dh pqukSfr;ksa ds vKkr tokcksa dks <w¡<uk gSA ;fn ge tUe le; dh ihM+k] nckoksa 

vkSj dfBukb;ksa djs iwjh rjg Hkwyk nsrs rks vkt ge dgka gksrs\ ;kn j[ksa tc ge la?k"kkZsa ds ckotwn 

lR; dh [kkst djrs gSa rc gesa loksZÙke feyrk gSA la?k"kksaZ ls ges’kk cpus dh ctk; mUgsa laHkkyuk 

lh[ksaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eq>s bl thou ds la?k"kksaZ ls fuMj gksdj etcwrh ds lkFk [kM+k gksuk fl[kk,aA eq>s vuqxzg nsa 

fd tc eq>s vkids fy, viuk loksZÙke çkIr djus ds fy, vko’;d la?k"kZ djuk iM+s rks eSa mu {k.kksa dks 

laHkky ldw¡A la?k"kksaZ ds dkj.k foHkktu u vkus nsa cfYd eq>s rS;kj djsa fd eSa ;h’kq ds uke esa cyoar gks 

ldw¡A 

vkt ds fy, opu 

uhfropu 27%17 tSls yksgk yksgs dks pedk nsrk gS] oSls gh euq"; dk eq[k vius fe= dh laxfr ls 

pednkj gks tkrk gSA 

1 irjl 4%12 gs fiz;ksa] tks nq[k :ih vfXu rqEgkjs ij[kus ds fy;s rqe esa HkM+dh gS] bl ls ;g le>dj 

vpEHkk u djks fd dksbZ vuks[kh ckr rqe ij chr jgh gSA 

2 dqfjfUFk;ksa 4%18 vkSj ge rks ns[kh gqbZ oLrqvksa dks ugha ijUrq vuns[kh oLrqvksa dks ns[krs jgrs gSa] D;ksafd 

ns[kh gqbZ oLrq,a FkksM+s gh fnu dh gSa] ijUrq vuns[kh oLrq,a lnk cuh jgrh gSaA 

 

gks ldrk gS fd gekjs thou dh lcls cM+h vk’kh"ksa gekjh çrh{kk dj jgh gSa fd ge nwljksa ds fy, 

vk’kh"k cusa 

v¸;wc dh dFkk] lkFk gh lkFk ;wlqQ dh dFkk] thou ds bl bZ’ojh; fl)kar ds çfrfcEc gSaA ;wlqQ dks 

'kk;n canhx`g ls dHkh vktknh u feyh gksrh ;fn mlus fQjkSu ds ç/kku jlksb, ds çfr —ikyq vkSj 

mlds fy, vk’kh"k cuus esa le; u fn;k gksrkA mlh çdkj] v¸;wc ds thou esa ,slk le; vk;k tc 

og viuk lcdqN [kks pqdk FkkA v¸;wc dh iqLrd ds vafre v/;k; esa ge i<+rs gSa fd ijes’oj us 

v¸;wc dk nq%[k rHkh nwj fd;k tc mlus vius fe=ksa ds fy, çkFkZuk dhA 

;gka rd fd ijes’oj us Lo;a dks Hkh bl fl)kar dh lhek ls ckgj ugha j[kkA nsf[k,] ijes’oj viuh 

l`f"V ls vyx gks x;k] vkSj euq";tkfr dh eaft+y vc ujd Fkk] rc viuh lcls cM+h pkgr dks çkIr 

djus ds fy, ijes’oj ds ikl ,d gh jkLrk FkkA ,slk D;k Fkk tks ijes’oj ds fy, lcls cM+h vk’kh"k 

gksrk\ ;g euq"; ds lkFk mlds laca/k dh iqu%LFkkiuk FkkA rFkkfi] iqu%LFkkiuk ds fy, ,d cfynku dh 

vko’;drk FkhA ijes’oj dks vk’kh"k ikus ds fy,] mls igys nwljksa dks vk’kh"k nsuh iM+hA vr% ijes’oj us 

viuk ,dykSrk iq= Hkstk vkSj euq";tkfr dks vk’kh"k ds :i esa ikiksa dh {kek nh] vkSj cnys esa] ijes’oj 

dks vk’kh"k ds :i esa cgqr lkjh larkusa feyhA gks ldrk gS fd gekjs thou dh lcls cM+h vk’kh"ksa gekjh 

çrh{kk dj jgh gSa fd ge nwljksa ds fy, vk’kh"k cusaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; LoÆxd firk] eSa vkils ekaxrk gw¡ fd tc tc eq>s dksbZ vko’;drk gks rc rc vkidk ifo= 

vkRek eq>s ;kn fnyk, fd vU; yksx Hkh vko’;drk esa gSaA vius thou dks nksckjk dsfUær djus esa esjh 
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lgk;rk djsa rkfd vius thou vkSj dke ij vkidh vk’kh"k dh çrh{kk djrs gq, eSa nwljksa ds fy, 

vk’kh"k cuw¡A 

vkt ds fy, opu 

bfQfl;ksa 6%8 D;ksafd rqe tkurs gks] fd tks dksbZ tSlk vPNk dke djsxk] pkgs nkl gks] pkgs Lora=( izHkq 

ls oSlk gh ik,xkA 

mRifÙk 12%2 vkSj eSa rq> ls ,d cM+h tkfr cukÅaxk] vkSj rq>s vk'kh"k nwaxk] vkSj rsjk uke cM+k d:axk] 

vkSj rw vk'kh"k dk ewy gksxkA 

xykfr;ksa 6%7 /kks[kk u [kkvks] ijes'oj Bëksa esa ugha mM+k;k tkrk] D;ksafd euq"; tks dqN cksrk gS] ogh 

dkVsxkA 

 

tks yksx NksM+rs ugha] os idM+ Hkh ugha ldrs 
thou voLFkkarjksa ls Hkjk iM+k gS------tks dqN vkjEHk gksrk gS] mldk var Hkh gksrk gSA vDlj gesa ,d 

eaft+y ij igqap dj irk pyrk gS fd ;g rks dsoy vxys egku vfHk;ku ds fy, çLFkku fcUnw gSA 

dHkh dHkh ijes’oj gesa ,d jkg ij ys tkrk gS rkfd ge ml jkg ds var rd igqapsa tcfd dHkh dHkh 

og gesa ,d jkg ij ys tkrk gS rkfd ge ml jkg ij vkus ij okys nksjkgs ij igqpsaA nksuksa gh ekeyksa 

esa] voLFkkarj ds fy, lkglh fu.kZ;ksa vkSj rkt+k çfrc)rkvksa dh vko’;drk iM+rh gSA 

dHkh dHkh thou gels ekax djrk gS fd ge fdlh ubZ oLrq dks idM+us ls igys iqjkuh dks iwjh rjg 

NksM+ nsaA vrhr dks NksM+us dk vFkZ ges’kk ;g ugha gksrk fd ge vrhr ds yksxksa dks Hkh NksM+ nsaA cgqr 

ckj] blds fy, dsoy uqdlku] fujk’kkvksa vkSj vlQyrkvksa dks Hkwyk nsus dh vko’;drk gksrh gSA 

rFkkfi] dHkh dHkh gks ldrk gS fd gesa ijes’oj ds fn, gq, u, fnu dks iwjh rjg ls Lohdkj djus ls 

igys vius vki dks fdlh O;fDr ;k lewg ls iwjh rjg vyx djuk iM+sA NksM+uk vklku ugha gksrk 

ijUrq idM+us ls igys vDlj vko’;d t:j gksrk gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs çHkq] eSa le> x;k gw¡ fd fdlh ubZ oLrq dks idM+us ls igys eq>s iqjkuh dks NksM+uk gksxkA eq>s 

fn[kk,a fd ;g dSls gksxkA eSa fdlh vkSj ls c<+dj vkidks çlé djuk pkgrk gw¡A eq>s ;g igpkuus dh 

cqf) nsa fd esjh lksp vkSj esjs thou esa fdu cnykoksa dh vko’;drk gSA eSa vkidh cqf) dk vuqlj.k 

d:¡xkA 

vkt ds fy, opu 

bfQfl;ksa 4%22&24 fd rqe vxys pkypyu ds iqjkus euq";Ro dks tks Hkjekusokyh vfHkyk"kkvksa ds 

vuqlkj Hkz"V gksrk tkrk gS] mrkj MkyksA vkSj vius eu ds vkfRed LoHkko esa u;s curs tkvksA vkSj u;s 

euq";Ro dks ifgu yks] tks ijes'oj ds vuqlkj lR; dh /kkfeZdrk] vkSj ifo=rk esa l`tk x;k gSAA   

mRifÙk 2%24 bl dkj.k iq:"k vius ekrk firk dks NksM+dj viuh iRuh ls feyk jgsxk vkSj os ,d ru 

cusa jgsaxsA 

eÙkh 19%5 fd bl dkj.k euq"; vius ekrk firk ls vyx gksdj viuh iRuh ds lkFk jgsxk vkSj os nksuksa 

,d ru gksaxsA 

 
dHkh dHkh gekjs thou ds ekSle ekax djrs gSa fd ge nwljksa esa ijes’oj ij Hkjkslk j[ksa 
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mRifÙk 22 esa vczkgke ls dgk x;k fd og vius iq= blgkd dks ml LFkku ij ysdj tk, tks ijes’oj 

mls fn[kk,xk vkSj ogka ij mls ijes’oj ds fy, gksecfy djds p<+k nsA ml le; blgkd 30 ls 35 

o"kZ dh vk;q dk gksxkA vczkgke us blgkd dks vius lkFk fy;k vkSj rhu fnu dh iSny ;k=k djds 

cs’ksZck ds mÙkj dh vksj x;k ftls vkt iqjkus ;:’kyse ds uke ls tkuk tkrk gSA vczkgke us gksecfy 

dh ydM+h blgkd ds da/kksa ij Mky nh vkSj os ml igkM+ ij p<+us yxs tks ijes’oj us mUgsa n’kkZ;k 

FkkA ;g ?kVuk vkxs c<+rh gS vkSj vczkgke blgkd dks jLlh ls cka/krk gS] ubZ cukbZ gqbZ osnh ij 

ydfM+;ka ltkrk gS vkSj blgkd dks ydfM+;ksa ds Åij cfynku ds fy, ysVk nsrk gSA bczkuh 11 crkrk 

gS fd vczkgke us ijes’oj ij Hkjkslk j[kk-----ijUrq blgkd fdl ij Hkjkslk j[k jgk Fkk\ 

blgkd us vius firk ls ç’u iwNk vkSj vius firk dk tokc lqudj vius firk dks vuqefr nh fd og 

ml cka/ks vkSj gksecfy ds fy, rS;kj djsA bl iwjh ?kVuk esa] gkyk¡fd blgkd us Lo;a ijes’oj dks ugha 

lquk Fkk] fQj Hkh mlus vczkgke esa ijes’oj ij Hkjkslk j[kkA dHkh dHkh gekjs thou ds ekSle ekax djrs 

gSa fd ge nwljksa esa ijes’oj ij Hkjkslk j[ksaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; LoÆxd firk] esjs thou ds os ekSle vkSj le; igpkuus esa lgk;rk djsa tks ;g ekax djrs gSa 

fd eSa nwljksa esa vkSj nwljksa ds }kjk vki ij Hkjkslk j[kwaA eq>s vuqxzg nsa fd eSa vkids Hksts gq, vxqoksa dks 

Lohdkj d:¡ vkSj vkidh bPNkuqlkj muds }kjk vkidh vxqokbZ esa pywaA 

vkt ds fy, opu 

mRifÙk 22%7&9 blgkd us vius firk bczkghe ls dgk] gs esjs firk( ml us dgk] gs esjs iq=] D;k ckr gS 

ml us dgk] ns[k] vkx vkSj ydM+h rks gSa( ij gksecfy ds fy;s HksM+ dgka gS\ bczkghe us dgk] gs esjs iq=] 

ijes'oj gksecfy dh HksM+ dk mik; vki gh djsxkA lks os nksuksa lax lax vkxs pyrs x,A vkSj os ml 

LFkku dks ftls ijes'oj us mldks crk;k Fkk igqaps( rc bczkghe us ogka osnh cukdj ydM+h dks pqu 

pqudj j[kk] vkSj vius iq= blgkd dks ckU/k ds osnh ij dh ydM+h ds Åij j[k fn;kA   

bczkuh 11%17 fo'okl gh ls bczkghe us] ij[ks tkus ds le; esa] blgkd dks cfynku p<+k;k] vkSj ftl 

us izfrKkvksa dks lp ekuk FkkA 

 
çR;sd çHkkfor O;fDr gj ckj ijes’oj dh vkokt+ ugha lqurk 

tSlk fd geus dy dh mikluk esa ppkZ dh Fkh fd vczkgke us ijes’oj dh vkokt+ lquh fd og vius 

iq= blgkd dks gksecfy djds p<+k ns-----tcfd blgkd us ;g dsoy vczkgke ls gh lquk FkkA ge ugha 

tkurs fd D;k blgkd us Hkh LoxZ ls og vkokt+ lquh Fkh ftlus vczkgke ls viuh ;kstuk cnyus vkSj 

blgkd dks gksecfy djds p<+kus ls euk fd;k FkkA rFkkfi] ifo=’kkL= esa ,slh dbZ ?kVuk,a ntZ gSa tgka 

çR;sd çHkkfor O;fDr us Lo;a ijes’oj dh vkokt+ ugha lquhA 'kew,y ds lkFk Hkh ,slk gh gqvk ftlus 

cpiu esa gh ijes’oj dh vkokt+ dks mldk uke iqdkjrs vkSj viuk lans’k nsrs lquk tcfd cw<+s ;ktd 

,yh us dqN Hkh ugha lqukA ijes’oj ftlls pkgs mlls ckr djrk gS vkSj dHkh dHkh vkokt+ ls çHkkfor 

gksus okys lHkh yksx ml vkokt+ dks ugha lqursA ijes’oj dks pquusa nsa fd og fdls bLrseky djsxk vkSj 

blesa dksbZ lansg ugha fd dHkh dHkh vki ijes’oj dh vkokt+ lqusaxs vkSj dHkh dHkh vki nwljksa ds }kjk 

lqusaxs ftuls ijes’oj ckr djus dks pqurk gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; LoÆxd firk] eq>s vuqxzg nsa fd vkidh vkokt+ lquus ds le; vki ij Hkjkslk dj ldwa vkSj 

lkFk gh mu yksxksa dh vxqokbZ ds }kjk Hkh vki ij Hkjkslk j[kwa ftUgsa vkius esjs thou esa j[kk gSA eSa 
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tkurk gw¡ fd vkidh vkokt+ vkids opu dh dHkh mYya?kuk ugha djsxhA gs çHkq eq>s viuk opu 

fl[kk,aA 

vkt ds fy, opu 

1 'kew,y 3%9&11] 15 blfy;s ,yh us 'kew,y ls dgk] tk ysV jg( vkSj ;fn og rq>s fQj iqdkjs] rks rw 

dguk] fd gs ;gksok] dg] D;ksafd rsjk nkl lqu jgk gS rc 'kew,y vius LFkku ij tkdj ysV x;kA rc 

;gksok vk [kM+k gqvk] vkSj ifgys ds leku iqdkjk] 'kew,y! 'kew,y! 'kew,y us dgk] dg] D;ksafd rsjk 

nkl lqu jgk gSA ;gksok us 'kew,y ls dgk] lqu] eSa bók,y esa ,d dke djus ij gwa] ftlls lc 

lquusokyksa ij cM+k lUukVk Nk tk,xkA vkSj 'kew,y Hkksj rd ysVk jgk( rc ml us ;gksok ds Hkou ds 

fdokM+ksa dks [kksykA vkSj 'kew,y ,yh dks ml n'kZu dh ckrsa crkusa ls MjkA 

 
n’kZu dh lkeFkZ dks dHkh de u vk¡dsa 

cgqr ckj yksx orZeku gkykrksa ds dkj.k vius Hkfo"; dk n’kZu [kks cSBrs gSaA my>u dh ?kVk,a vkSj 

ijs’kkfu;ksa ds ekSle gels gekjs Hkfo"; dh vk’kk pqjk ysrs gSaA my>u ds bu iyksa esa egkure fnuksa ds 

n’kZu ds vykok dksbZ vkSj ckr gesa cy ugha ns ldrhA pkgs ge vius thou dh fdlh dfBu pqukSrh 

dk lkeuk dj jgs gSa ;k thou ds fdlh ekSle esa cnyko esa ls gksdj xqt+j jgs gSa] vkus okys csgrj 

dy dh vk’kk gh og dqath gS tks gesa gekjs ekxZ ij n`<+rk ls vkxs c<+krh gSA 

{k.kHkj ds dqgjs ds dkj.k ml iy esa lhfer u gks tk,aA vkxs ns[ksa vkSj ijes’oj ls dgsa fd og ml 

vkus okys dy dh >yd vkidks fn[kk, tks mlus vkids fy, rS;kj fd;k gSA n’kZu dh lkeFkZ dks dHkh 

de u vk¡dsaA ;g vkidk vkuUn ykSVk yk,xk] vkidks cy nsxk] thou dh ?kkfV;ksa esa vkidk ekxZn’kZu 

djsxkA dHkh u Hkwyas] vkidk egkure fnu vHkh vkus ij gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] eSa vkils ekaxrk gw¡ fd eq>s ml Hkfo"; dh >yd fn[kk,a tks vkius esjs fy, rS;kj fd;k gSA 

jkr ds le; esjs ikl vk,a vkSj n’kZu rFkk liuksa ds }kjk eq>ls ckr djsaA vius vkRek ds ek/;e ls 

eq>s esjs egkure fnu dh vksj ys tkrs gq, eq>s cy vSj vkuUn nsaA 

vkt ds fy, opu 

Hktu 126%1 tc ;gksok fl¸;ksu ls ykSVusokyksa dks ykSVk ys vk;k] rc ge LoIu ns[kusokys ls gks x,A 

v¸;qc 33%14&16 D;ksafd bZ'oj rks ,d D;k oju nks ckj cksyrk gS] ijUrq yksx ml ij fpÙk ugha 

yxkrsA LoIu esa] ok jkr dks fn, gq, n'kZu esa] tc euq"; ?kksj funzk esa iM+s jgrs gSa] ok fcNkSus ij lksrs 

le;] rc og euq";ksa ds dku [kksyrk gS] vkSj mudh f'k{kk ij eqgj yxkrk gS] 

çsfjrksa 2%17 fd ijes'oj dgrk gS] fd vUr fd fnuksa esa ,slk gksxk] fd eSa viuk vkRek lc euq";ksa ij 

maMsywaxk vkSj rqEgkjs csVs vkSj rqEgkjh csfV;ka Hkfo";}k.kh djsaxh vkSj rqEgkjs toku n'kZu ns[ksaxs] vkSj 

rqEgkjs iqjfu, LoIu ns[ksaxsA 

uhfropu 29%18 tgka n'kZu dh ckr ugha gksrh] ogka yksx fujadq'k gks tkrs gSa] vkSj tks O;oLFkk dks 

ekurk gS og /kU; gksrk gSA 

 
ijes’oj dgrk gS Þeq> ij Hkjkslk djks] eq>s ij[kks] vkSj eq>s çekf.kr djksß 

ijes’oj vf/kifr gS] u dsoy loZ’kfDreku] cfYd vf/kifrA ijes’oj dh ijh{kk ugha yh tk ldrh vkSj 

u gh mls gekjs ç’uksa dk tokc nsus ds fy, foo’k fd;k tk ldrk gSA fQj Hkh mlus çLrko j[kk gS 
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fd og Lo;a dks viuh larkuksa ds lkeus çekf.kr djs rkfd ge mlds opu ij vf/kd Hkjkslk djsa vkSj 

ml ij viuk fo’okl c<+k,aA ijes’oj us viuh LosPNk ls ;g ?kks"k.kk dh gS fd ge mls ij[ksa vkSj ns[ksa 

fd D;k og gekjs fy, viuk opu iwjk djsxk ;k ughaA 

eykdh dh iqLrd dh ,slh gh ,d vk;r gekjs n’kek¡’kksa vkSj HksVksa ds ckjs esa ckr djrh gSA vkt QSlyk 

ysa fd vki ijes’oj ij Hkjkslk j[ksaxs] mls ij[ksaxs] vkSj mls volj nsaxs fd og vkids fy, vius vki 

dks fo’okl;ksX; çekf.kr djsA ;g rc vkjEHk gksrk gS tc vki vius thou ds gkykrksa esa ijes’oj dk 

opu ykxw djrs gSaA vkt gh mls ij[ksaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs çHkq] dsoy vki gh ijes’oj gSa vkSj vkids vykok vkSj dksbZ ugha gSA eq>s çse djus vkSj esjh ns[kHkky 

djus ds fy, vkidk /kU;oknA eSa lc ckrksa esa vkids opu ds }kjk vki ij Hkjkslk j[kwaxkA eq>s fn[kk,a 

fd vki eq> ls D;k djokuk pkgrs gSa vkSj eSa mls d:¡xkA tSls tSls esjk fo’okl c<+rk gS] eq>s nwljksa 

ds lkFk viuh xokfg;ka ckaVuk fl[kk,aA 

vkt ds fy, opu 

eykdh 3%10 lkjs n'keka'k Hk.Mkj esa ys vkvks fd esjs Hkou esa HkkstuoLrq jgs( vkSj lsukvksa dk ;gksok ;g 

dgrk gS] fd ,slk djds eq>s ij[kks fd eSa vkdk'k ds >jks[ks rqEgkjs fy;s [kksydj rqEgkjs Åij vijEikj 

vk'kh"k dh o"kkZ djrk gwa fd ughaA 

Hktu 9%10 vkSj rsjs uke ds tkuus okys rq> ij Hkjkslk j[ksaxs] D;ksafd gs ;gksok rw us vius [kksft;ksa dks 

R;kx ugha fn;kAA 

Hktu 56%11 eSa us ijes'oj ij Hkjkslk j[kk gS] eSa u M:axkA euq"; esjk D;k dj ldrk gS\ 

 
;fn ijes’oj vkids fnu esa çFke LFkku ij ugha gS] rks 'kk;n og vkids thou esa Hkh çFke LFkku ij 

ugha gS 
thou O;Lr gS vkSj gekjs fnu ,sls dkeksa ls Hkjs iM+s gSa tks gekjs le; dh ekax djrs gSaA fnu xqt+jrs gSa 

vkSj lIrkgksa esa cny tkrs gSa vkSj yxHkx fcuk fdlh psrkouh ds ;s lIrkg eghuksa esa cny tkrs gSaA 

vDlj ,slk yxrk gS fd ft+anxh dh NksVh] lk/kkj.k vkSj lkFkZd ckrksa dk vkuUn eukus ds fy, gekjs 

ikl cgqr de le; cprk gSA 

;fn ge lrdZ ugha gSa] rks ijes’oj ds lkFk gekjs laca/k ij Hkh bldk cqjk vlj iM+ ldrk gSA mlls 

laca/k rksM+uk] vius çkFkZuk ds thou esa f’kfFky gks tkuk] vkSj ijes’oj ds opu ds v/;;u dks gekjs 

fnu dh çeq[k çkFkfedrk nsus esa vlQy gks tkuk cgqr vklku gSA rFkkfi] ;fn ijes’oj vkids fnu esa 

çFke LFkku ij ugha gS rks ,slk Hkh dgk tk ldrk gS og vkids thou esa Hkh çFke LFkku ij ugha gSA 

vHkh cnyko djsaA çR;sd fnu dk çkjEHk ijes’oj ds lkFk djus ds fy, çfrc) gks tk,aA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eq>s mu iyksa ds fy, {kek dj nsa tc eSa us vkidks vius fnu ds lcls vPNs le; esa ’kkfey 

ugha fd;kA eq>s çR;sd lqcg ;kn fnyk,a fd vki esjs lkFk le; fcrkus dh çrh{kk dj jgs gSaA tc ge 

feydj vkids opu esa ls dqN lh[krs gSa rks vius jkT; ds [ktkus [kksy nsaA gs ijes’oj esjh çkFkZuk,a 

lqusaA eSa vkils çse djrk gw¡A 

vkt ds fy, opu 
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mRifÙk 19%27 Hkksj dks bczkghe mBdj ml LFkku dks x;k] tgka og ;gksok ds lEeq[k [kM+k Fkk( 

ejdql 1%35 vkSj Hkksj dks fnu fudyus ls cgqr ifgys] og mBdj fudyk] vkSj ,d taxyh LFkku esa 

x;k vkSj ogka izkFkZuk djus yxkA 

uhfropu 8%17 tks eq> ls izse j[krs gSa] mu ls eSa Hkh izse j[krh gwa] vkSj tks eq> dks ;Ru ls rM+ds 

mBdj [kkstrs gSa] os eq>s ikrs gSaA 

 
jkgr vDlj ,d dfBu QSlys ftruh nwj gh gksrh gS 

eSaus ,slk lquk gS fd ;fn fdlh leL;k dk lek/kku /ku ls gks ldrk gS] le; ls gks ldrk gS ;k 

dsoy ,d dfBu QSlys ls gks ldrk gS rks ;g leL;k ugha cfYd ,d volj gSA rFkkfi] dqN gkykr 

,sls gksrs gSa ftudk mipkj dsoy ,d dfBu QSlyk ysdj Hkh fd;k tk ldrk gSA rc Hkh ,slk gh gqvk 

tc euq"; ls vuUr vyxko ijes’oj ds lkeus FkkA /ku bl leL;k dk lek/kku ugha dj ldrk Fkk 

vkSj mipkj ds fcuk le; bls vkSj cn~rj cuk nsrkA ije’soj dh leL;k dk ,dek= tokc ;gh Fkk 

fd og vius ,dykSrs iq= dks ckyd ds :i esa Hksts] tks cSryge esa ,d pjuh esa tUes] ftldh fu;rh 

Bqdjk;k tkuk] ?kk;y gksuk] ekj [kkuk] vkSj ØwlkÆir gksuk gks] vkSj og Hkh mu lc ikiksa ds fy, tks 

mlus fd, gh ughaA ;g ,d dfBu QSlyk Fkk ijUrq blds vykok dksbZ vkSj jkLrk ugha Fkk vkSj ;g 

QSlyk dksbZ vkSj ugha cfYd ijes’oj gh ys ldrk FkkA gkyk¡fd ,sls fdlh vkSj cfynku dh vko’;drk 

vc dHkh ugha iM+sxh] ij fQj Hkh gekjs lkeus ,sls gkykr vkrs jgsaxs ftudk mipkj dfBu QSlys fy, 

fcuk ugha fd;k tk ldrkA rF;ksa dk lkeuk djsa] gks ldrk gS fd jkgr dsoy ,d dfBu QSlys 

ftruh gh nwj gS-----vkSj 'kk;n bldk lek/kku dsoy vki gh dj ldrs gSaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; çHkq] esjh lgk;rk djsa fd eSa viuh ftEesnkjh dks xEHkhjrk ls fuHkk ldwa vkSj ;g tku ldwa fd 

dqN gkykrksa dk lek/kku dsoy eSa gh dj ldrk gw¡A esjh lgk;rk djsa fd eSa lgh QSlys ys ldwa] pkgs 

;s fdrus gh dfBu D;ksa u gksaA 

vkt ds fy, opu 

;’kk;kg 53%3&5 og rqPN tkuk tkrk vkSj euq";ksa dk R;kxk gqvk Fkk( og nq%[kh iq:"k Fkk] jksx ls mldh 

tku ifgpku Fkh( vkSj yksx ml ls eq[k Qsj ysrs FksA og rqPN tkuk x;k] vkSj] ge us mldk ewY; u 

tkukA fu'p; ml us gekjs jksxksa dks lg fy;k vkSj gekjs gh nq%[kksa dks mBk fy;k( rkSHkh ge us mls 

ijes'oj dk ekjk&dwVk vkSj nqnZ'kk esa iM+k gqvk le>kA ijUrq og gekjs gh vijk/kksa ds dkj.k ?kk;y 

fd;k x;k] og gekjs v/keZ ds dkeksa ds gsrq dqpyk x;k( gekjh gh 'kkfUr ds fy;s ml ij rkM+uk iM+h 

fd mlds dksM+s [kkus ls ge paxs gks tk,aA   

O;oLFkkfooj.k 30%19 eSa vkt vkdk'k vkSj i`Foh nksuksa dks rqEgkjs lkEgus bl ckr dh lk{kh cukrk gwa] fd 

eSa us thou vkSj ej.k] vk'kh"k vkSj 'kki dks rqEgkjs vkxs j[kk gS( blfy;s rw thou gh dks viuk ys] fd 

rw vkSj rsjk oa'k nksuksa thfor jgsaA 

 
ijes’oj yksxksa ds }kjk yksxksa dks nsrk gS 

fØlel ls igys dh jkr dks ijes’oj us lkjh euq";tkfr ds fy, viuk lcls cM+k migkj-----m)kj dk 

migkj nsus dh lkjh rS;kjh dj yh FkhA ijes’oj us viuk lcls cM+k migkj nsus dk p;u dSls fd;k\ 

mlus ;h’kq ukljh ds }kjk lkjh euq";tkfr dks m)kj nsus dk p;u fd;kA tc tc ijes’oj dksbZ dke 

iwjk djuk pkgrk gS rks vDlj ,d ckyd dk tUe gksrk gSA D;ksa\ D;ksafd ijes’oj us yksxksa ds }kjk 

yksxksa dks nsus dk p;u fd;k gSA gkyk¡fd ;h’kq ijes’oj dk iq= gS ijUrq lkFk gh og euq"; dk iq= Hkh 
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gS vkSj viuh ekuork ds }kjk gh ;h’kq us dher pqdkbZ vkSj ijes’oj dk migkj euq";tkfr rd 

igqapk;kA 

;g fl)kar lkjs ifo=’kkL= esa vkSj gekjs thouHkj tkjh jgrk gSA ;fn ijes’oj vkidks vk’kh"k nsuk 

pkgrk gS rks og mu vk’kh"kksa dks vDlj vU; yksxksa ds }kjk Hkstrk gSA nsf[k,] ijes’oj vkidks og lc 

ugha nsxk tks og vkids }kjk fdlh vkSj dks ugha ns ldrkA vkt ijes’oj vU; yksxksa dks vk’kh"k nsuk 

pkgrk gS------D;k og vki ij Hkjkslk j[k ldrk gS\ ;fn ijes’oj vkidks vk’kh"k nsrk gS rks D;k vki 

vU; yksxksa dks vk’kh"k nsaxs\ ijes’oj dks crk,a fd vki mldk fn;k gqvk migkj vkt fdlh t:jrean 

rd igqapkus ds fy, rS;kj gSaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] vkids iq= ;h’kq vkSj m)kj ds ml migkj ds fy, vkidk /kU;okn tks mlus eq> rd 

igqapk;kA gs çHkq] vkidh vk’kh"kksa dks vU; t:jrean yksxksa rd igqapkus ds fy, eq>s bLrseky djsaA eq>s 

vk’kh"k nsa vkSj eq>s vk’kh"k cuk,aA eq>s nsa vkSj esjs }kjk nsa] ;h’kq ds uke esa] vkehuA 

vkt ds fy, opu 

ywdk 6%38 fn;k djks] rks rqEgsa Hkh fn;k tk,xk% yksx iwjk uki nck nckdj vkSj fgyk fgykdj vkSj 

mHkjrk gqvk rqEgkjh xksn esa Mkysaxs] D;ksafd ftl uki ls rqe ukirs gks] mlh ls rqEgkjs fy;s Hkh ukik 

tk,xkA 

mRifÙk 12%2 vkSj eSa rq> ls ,d cM+h tkfr cukÅaxk] vkSj rq>s vk'kh"k nwaxk] vkSj rsjk uke cM+k d:axk] 

vkSj rw vk'kh"k dk ewy gksxkA 

ywdk 19%8 tDdbZ us [kM+s gksdj izHkq ls dgk( gs izHkq] ns[k eSa viuh vk/kh lEifÙk daxkyksa dks nsrk gwa] 

vkSj ;fn fdlh dk dqN Hkh vU;k; djds ys fy;k gS rks mls pkSxquk Qsj nsrk gwaA 

 

vkids fy, ijes’oj dh bPNk vPNh gS 
vkt] elhgh yksx gekjs çHkq ;h’kq] ;gwfn;ksa ds elhgk vkSj lalkj ds eqfDrnkrk dk tUefnu eukrs gSaA 

ftl jkr ;h’kq dk tUe gqvk] ml jkr cSryge ds [ksrksa esa dqN LoxZnwr pjokgksa ds lkeus [kks, gq, vkSj 

nq[kh lalkj ds fy, ijes’oj dh bPNk dh mn~?kks"k.kk djrs gq, çdV gq,A ml jkr loksZifj og çdk’ku 

Fkk tks os LoxZnwr euq";tkfr ds ikl yk, FksA LoxZnwrksa us xk;k] Þi`Foh ij euq";ksa dks 'kkafr vkSj vk’kh"ksa 

feysaAß 

gkyk¡fd eSa vkidks ;g rks ugha crk ldrk fd ijes’oj us vkids fy, D;k D;k j[kk gqvk gS ;k og 

fdl ekxZ ij vkidks ys pysxk] ijUrq ,d ckr eSa n<̀+rk ls dg ldrk gw¡ fd vkids fy, ijes’oj dh 

bPNk vPNh gSA og euq";ksa ds çfr Øks/k] cqjh bPNk ;k nqHkkZouk ugha j[krkA cSryge esa dqokajh ls tUes 

ijes’oj ds iq= ;h’kq us lalkj ds lkeus çdV fd;k fd ijes’oj dsoy gekjh HkykbZ gh pkgrk gSA bl 

Hkys ijes’oj ij vkSj ;h’kq dks viuk eqfDrnkrk vkSj çHkq Lohdkj djds mldh ;kstuk ij Hkjkslk j[ksaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; LoÆxd firk] vkt eSa vkidk /kU;okn djrk gw¡ fd vkius vius iq= ;h’kq dks i`Foh ij HkstkA eSa 

fo’okl djrk gw¡ fd og dqokajh ls tUek] ikijfgr thou O;rhr fd;k vkSj çk;f’pr dh e`R;q ejkA eSa 

LoxZnwrksa dh mn~?kks"k.kk ij fo’okl djrk gw¡ vkSj ;g [kq’k[kcjh nwljksa rd igqapkus ds fy, Lo;a dks 

çfrc) djrk gw¡A 
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vkt ds fy, opu 

ywdk 2%10&14 rc LoxZnwr us mu ls dgk] er Mjks( D;ksafd ns[kks eSa rqEgsa cM+s vkuUn dk lqlekpkj 

lqukrk gwa tks lc yksxksa ds fy;s gksxkA fd vkt nkÅn ds uxj esa rqEgkjs fy;s ,d m)kjdrkZ tUek gS] 

vkSj ;gh elhg izHkq gSA vkSj bl dk rqEgkjs fy;s ;g irk gS] fd rqe ,d ckyd dks diM+s es fyiVk 

gqvk vkSj pjuh esa iM+k ikvksxsA rc ,dk,d ml LoxZnwr ds lkFk LoxZnwrksa dk ny ijes'oj dh Lrqfr 

djrs gq, vkSj ;g dgrs fn[kkbZ fn;kA fd vkdk'k esa ijes'oj dh efgek vkSj i`Foh ij mu euq";ksa esa 

ftuls og izlUu gS 'kkfUr gksA 

 
ikiksa dh {kek iki djus dk ykblsal ugha gS 

;h’kq] ijes’oj dk iq=] ;gwfn;ksa dk elhgk vkSj lalkj dk eqfDrnkrk cSryge esa dqokajh ls tUek] 

ikijfgr thou O;rhr fd;k vkSj çk;f’pr dh èR;q ejkA dyojh ds Øwl ij mldh e`R;q us euq";tkfr 

ds lkjs ikiksa dh dher lnk ds fy, pqdk nhA ;h’kq gekjs çk.kksa dks ujd dh vuUrrk vkSj bl thou 

ds ujd ls cpkus ds fy, ejkA mlus gesa iki dh 'kfDr ls cpk;k fd gekjs çk.k lnk ds fy, uk’k u 

gksa vkSj iki gekjs thou ij vLFkkbZ 'kklu Hkh u djsA ;h’kq dk ygw ,d ckj yxk ysus ls ijes’oj dh 

{kek lEiw.kZ gks tkrh gSA og mu ikiksa dks fQj dHkh Lej.k ugha djrk ftudh {kek fey pqdh gS( og 

mUgsa viuh ihB ds ihNs Qsad nsrk gS( mUgsa Hkwy ds lkxj esa Mky nsrk gS( vkSj mUgsa gels bruh nwj dj 

nsrk gS ftruh nwj iwoZ ls if’pe gSaA ijes’oj firk us ge lc ds v/keZ vius iq= ;h’kq ij Mky fn, vkSj 

gesa {kek fey pqdh gSA rFkkfi] ikiksa dh {kek iki djus dk ykblsal ugha gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] lc euq";ksa us iki fd;k gS vkSj vkids vuqxzg ls oafpr gSa vkSj iki dh etnwjh e`R;q gS] ijUrq 

vkidk egku migkj gekjs çHkq ;h’kq elhg esa vuUr thou gSA esjs iki {kek dj nsa] eq>s lkjs v/keZ ls 

'kq) dj nsa vkSj bldh idM+ ls vkt+kn gksdj thus dks vuqxzg nsaA 

vkt ds fy, opu 

jksfe;ksa 6%14 vkSj rqe ij iki dh izHkqrk u gksxh] D;ksafd rqe O;oLFkk ds vk/khu ugha cju vuqxzg ds 

vk/khu gksA 

jksfe;ksa 10%13 D;ksafd tks dksbZ izHkq dk uke ysxk] og m)kj ik,xkA 

;’kk;kg 53%6 ge rks lc ds lc HksM+ksa ds leku HkVd x, Fks( ge esa ls gj ,d us viuk viuk ekxZ 

fy;k( vkSj ;gksok us ge lHkksa ds v/keZ dk cks> mlh ij ykn fn;kA 

Hktu 25%11 gs ;gksok vius uke ds fufeÙk esjs v/keZ dks tks cgqr gSa {kek djA 

;’kk;kg 55%7 nq"V viuh pkypyu vkSj vuFkZdkjh vius lksp fopkj NksM+dj ;gksok gh dh vksj fQjs] 

og ml ij n;k djsxk] og gekjs ijes'oj dh vksj fQjs vkSj og iwjh jhfr ls mldks {kek djsxkA 

 
dqN çkIr djus ds fy, vkius tks fd;k] mls lqjf{kr j[kus fy, Hkh vkidks lkekU;r% ogh djuk iM+rk 

gS 
tc ;wgék us çdkf’krokD; dh iqLrd fy[kh] ;h’kq us mlls bfQlql dh dyhfl;k ds ckjs esa ckr dhA 

;g ,d vPNh dyhfl;k Fkh ftlus ifjJe fd;k] cgqr mRiknd Fkh] cgqr /khjtoar Fkh] cqjkbZ ls uQjr 

djrh Fkh] vkSj fl)karksa dks lqjf{kr j[krh FkhA ;g lc mUgksaus ;h’kq vkSj mlds uke dh [kkfrj fcuk 

Fkds fujarj fd;kA rFkkfi] ;h’kq us ,d ckr muds fojks/k esa dgh% mUgksaus viuk igyk çse NksM+ fn;k 

FkkA ;h’kq fdl vksj b’kkjk dj jgk Fkk\ og dsoy ,d fl)kar crk jgk gS fd elhgh;r ds ewy rRo 
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dHkh ugha cnysaxs vkSj ge pkgs fdrus gh mRiknd ;k O;Lr D;ksa u fn[kkbZ nsa] tc rd ge ;h’kq ds 

lkFk ?kfu"Brk ls vkSj thounk;h laca/k esa ugh tqM+s gSa] gekjs lkjs dke O;FkZ gSaA ;g ckr gekjs oSokfgd 

thou vkSj@;k ukSdjh lfgr lHkh laca/kksa esa ykxw gksrh gSA dqN çkIr djus ds fy, vkius tks fd;k] 

mls lqjf{kr j[kus fy, Hkh vkidks lkekU;r% ogh djuk iM+rk gSA ewy rRoksa dh vksj okfil eqM+sa vkSj 

viuk igyk çse dHkh u HkwysaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj firk] eq>s esjh =qfV;ka vkSj esjs ân; dh lPph çsj.kk fn[kk,aA eq>s viuk igyk çse vkSj ;gka 

rd igqpus ds fy, eSaus tks dqN fd;k gS mls dHkh u Hkwyus esa esjh lgk;rk djsaA vkids jkT; esa lsok 

djrs gq, eq>s thou ds ewy rRoksa vkSj laca/kksa dks ewY;oku tkuuk fl[kk,aA 

vkt ds fy, opu 

çdkf’krokD; 2%1&5 bfQlql dh dyhfl;k ds nwr dks ;g fy[k] fd] tks lkrksa rkjs vius nfgus gkFk esa 

fy, gq, gS] vkSj lksus dh lkrksa nhoVksa ds chp esa fQjrk gS] og ;g dgrk gS fd eSa rsjs dke] vkSj 

ifjJe] vkSj rsjk /khjt tkurk gwa( vkSj ;g Hkh] fd rw cqjs yksxksa dks ns[k ugha ldrk( vkSj tks vius vki 

dks izsfjr dgrs gSa] vkSj gSa ugha] mUgsa rw us ij[kdj >wBk ik;kA vkSj rw /khjt /kjrk gS] vkSj esjs uke ds 

fy;s nq%[k mBkrs mBkrs Fkdk ughaA ij eq>s rsjs fo:) ;g dguk gS fd rw us viuk ifgyk lk izse NksM+ 

fn;k gSA lks psr dj] fd rw dgka ls fxjk gS] vkSj eu fQjk vkSj ifgys ds leku dke dj( vkSj ;fn rw 

eu u fQjk,xk] rks eS rsjs ikl vkdj rsjh nhoV dks ml LFkku ls gVk nwaxkA 

 
rc rd fdlh dks iwjh rjg vkcafVr ugha tk ldrk tc rd os lpeqp VwV u tk,a 

ijes’oj vfHkekfu;ksa dk fojks/k djrk gS ijUrq nhuksa ij vuqxzg djrk gSA nhurk ijes’oj ij fuHkZjrk dh 

lukru tkx:drk gSA 

dbZ ckj lqlekpkjksa esa ns[kk x;k gS fd ;h’kq us jksVh yh] mls vk’kh"k nh vkSj mls nsus ls igys mls 

rksM+kA ;g fl)kar gekjs thou esa ijes’oj dh çfØ;k dh ckr djrk gSA ijes’oj dk vueksy gkFk] tks 

gesa mBkrk gS vkSj vius lehu ys vkrk gS] ogh çseh gkFk gS tks gesa vk’kh"k nsrk gSA cgqr yksxksa ds lkFk 

;g mruk gh gksrk gS ftruk os ijes’oj dks vius lehi vkus dh vuqefr nsrs gSaA rFkkfi] iwjh rjg 

vkcafVr gksus ds fy, vkidks mlh çseh ijes’oj dks vius Hkhrjh ifo= LFkku esa igqapus dh vuqefr nsuh 

gksxhA og tkurk gS fd euq"; ds Hkhrj D;k gS vkSj og tkurk gS fd vki fdl dke ds fy, fdrus 

l{ke gSaA ijes’oj vkidks ysuk pkgrk gS vkSj ijes’oj vkidks vk’kh"k nsuk pkgrk gS ijUrq og vkidks 

rksM+uk Hkh pkgrk gS rkfd vkidks vkcafVr fd;k tk ldsA bEekÅl ds ekxZ ij tk jgs nks O;fDr;ksa us 

f’k";ksa dks ;g dgrs gq, xokgh nh] Þgeus jksVh rksM+rs le; mls igpkuk FkkAß tc ijes’oj vkids 

vfHkeku ;k vkids thou ds cM+s ikiksa dks lq/kkjuk vkjEHk djrk gS rks grk’k u gksaA og dsoy vkidks 

vkcafVr djuk pkgrk gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; çHkq] eq> ij n;k djsa vkSj ;kn j[ksa fd eSa rks dsoy feÍh gh gw¡A vius Øks/k esa esjh rkM+uk u 

djsa cfYd esjk thou ysa] esjs thou dks vk’kh"k nsa] vius dksey gkFkksa esa viuh bPNkuqlkj esjk thou 

rksM+sa] rkfd vko’;drkuqlkj vki eq>s vkcafVr dj ldsa] ;h’kq ds uke esa] vkehuA 

vkt ds fy, opu 

;wgék 2%25 vkSj mls iz;kstu u Fkk] fd euq"; ds fo"k; esa dksbZ xokgh ns] D;ksafd og vki tkurk Fkk] 

fd euq"; ds eu esa D;k gS\ 
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ywdk 24%35 rc mUgksaus ekxZ dh ckrsa mUgsa crk nha vkSj ;g Hkh fd mUgksa us mls jksVh rksM+rs le; 

D;ksadj igpkukA 

eÙkh 26%26 ml us ml ls dgk] rw dg pqdk% tc os [kk jgs Fks] rks ;h'kq us jksVh yh] vkSj vk'kh"k 

ekaxdj rksM+h] vkSj psyksa dks nsdj dgk] yks] [kkvks( ;g esjh nsg gSA 

;kdwc 4%6 og rks vkSj Hkh vuqxzg nsrk gS( bl dkj.k ;g fy[kk gS] fd ijes'oj vfHkekfu;ksa dk fojks/k 

djrk gS] ij nhuksa ij vuqxzg djrk gSA 

 

;fn vc Hkh dqN nq[k ekStqn gSa rks ijes’oj dk dke vHkh iwjk ugha gqvk gS 

d;k vki dYiuk dj ldrs gSa fd ;h’kq dks ,sls vijk/kksa ds dkj.k] tks mlus fd, gh ugha] ØwlkÆir 

gksuk] ekuoh; n`f"Vdks.k ls fdruk cqjk yxk gksxk\ okLro esa] Øwl ij yVds gq, mlus Hktu 22 esa ls 

dgk] Þgs esjs ijes’oj] gs esjs ijes’oj] rw us eq>s D;ksa NksM+ fn;k\ß ;wlqQ] v¸;qc] ikSyql] irjl] efj;e 

vkSj ckbcy ds vufxur larksa dks Hkh cgqr ckj ,slk gh eglwl gqvk gksxkA 

;kn j[ksa] fo’okl dk vFkZ ;g çrhfr djuk gS fd ge pkgs dgha Hkh gksa] ;k thou ds fdlh Hkh gkykr 

dk lkeuk dj jgs gksa] rc Hkh lcdqN ijes’oj ds fu;a=.k esa gSA ifo=’kkL= esa ntZ larksa dh 

thouxkFkkvksa ls vkt cy vkSj fo’okl çkIr djsa vkSj tku ysa fd ;fn vc Hkh nq[k ekStqn gSa rks 

ijes’oj dks dke vHkh iwjk ugha gqvk gS! 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] ;g tkuus esa esjh lgk;rk djsa fd vkids fy, dqN Hkh dfBu ugha gSA eSa tkurk gw¡ fd esjk 

thou vkSj esjk le; vkids gkFkksa esa gS vkSj mÙke vHkh vkuk ckdh gS! 

vkt ds fy, opu 

jksfe;ksa 8%28 vkSj ge tkurs gSa] fd tks yksx ijes'oj ls izse j[krs gSa] mu ds fy;s lc ckrsa feydj 

HkykbZ gh dks mRiUu djrh gS( vFkkZr~ mUgha ds fy;s tks ml dh bPNk ds vuqlkj cqyk, gq, gSaA 

;wgék 16%33 eSa us ;s ckrsa rqe ls blfy;s dgh gSa] fd rqEgsa eq> esa 'kkfUr feys( lalkj esa rqEgsa Dys'k gksrk 

gS] ijUrq <k<+l cka/kks] eSa us lalkj dks thr fy;k gSA 

 
ijes’oj Hkfo"; dks /;ku esa j[kdj cksyrk gS 

tc ijes’oj us ewlk ls dgk fd og mldh çtk dks feó esa fQjkSu dh xqykeh ls vkt+kn djok yk,] 

mlus ewlk dks LoxZ ds ,d lans’k ds lkFk HkstkA tks lans’k ewlk us ijes’oj ls çkIr djds bók,fy;ksa 

dks lquk;k og cgqr lh/kk vkSj Li"V Fkk% ^eSa rqEgsa feó ls vkt+kn djokÅ¡xk vkSj çfrKk fd, gq, ns’k esa 

ys tkÅ¡xk tgka nw/k vkSj e/kq dh /kkjk,a cgrh gSaA^ tc ijes’oj us nkÅn dks lkjs bók,y ij jktk gksus 

ds fy, vfHk"ksd djus ds fy, 'kew,y dks Hkstk rks ijes’oj us uch ds }kjk nkÅn ls mlds egku 

Hkfo"; ds ckjs esa ckr dh fd og ijes’oj dh lkjh çtk ij 'kklu djsxkA tc ;h’kq us xyhy ds fdukjs 

vius çFke f’k";ksa ls igyh ckj ckr dh rks mUgsa dgk] Þesjs ihNs gks yks vkSj eSa rqEgsa euq";ksa ds eNqvkjs 

cukÅ¡xkAß 

ijes’oj ds ;s opu euq";ksa ls muds Hkfo"; dh ckr djrs gSa ijUrq ml Hkfo"; dks ikus dh yEch] dfBu] 

vkSj eagaxh ;k=k ds ckjs esa dksbZ ckr ugha djrsA ijes’oj Hkfo"; dks /;ku esa j[kdj gels ckr djrk gS] 

vkSj fQj ml Hkfo"; dks ikus dh ;k=k ij gekjs lkFk pyrk gSA thou ,d ;k=k gS-----vkSj ijes’oj ds 

lkFk ;k=k vkidh fe= cu tkrh gSA 
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vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] esjs thou ds fy, vkidh bPNk dks Lohdkj djus ds fy, cqf) vkSj ml bPNk dh iwÆr ds 

fy, vkids ekxZ ij pyus dk cy eq>s nsaA vkehuA 

vkt ds fy, opu 

xykfr;ksa 6%9 ge Hkys dke djus esa fg;ko u NksM+s] D;ksafd ;fn ge <hys u gkas] rks Bhd le; ij 

dVuh dkVsaxsA 

fxurh 21%4 fQj mUgksaus gksj igkM+ ls dwp djds yky leqnz dk ekxZ fy;k] fd ,nkse ns'k ls ckgj 

ckgj ?kwedj tk,a( vkSj yksxksa dk eu ekxZ ds dkj.k cgqr O;kdqy gks x;kA 

eÙkh 4%19 vkSj mu ls dgk] esjs ihNs pys vkvks] rks eSa rqe dks euq";ksa ds idM+usokys cukÅaxkA 

 
vkidk egkure fnu rc rd ugha vk,xk tc rd vki vius thou dh egkure ij[k esa lQy u gks 

tk,a 
euq";tkfr esa] i’kqvksa ds lalkj esa vkSj ;gka rd fd Qly ds cht cksus esa Hkh tUe ds le; ls gh 

thou dk vkjEHk la?k"kksaZ ls gksrk gSA fnu çfrfnu] o"kZ çfro"kZ] tSls tSls ge viuh o`f) dk fojks/k djus 

okyh vkSj gesa jksdus dk ç;kl djus okyh rkdrksa lkeuk djds mUgsa ihNs /kdsyrs tkrs gSa] gekjk thou 

cyoar gksrk tkrk gSA la?k"kZ fujarj pyus okyk thou dk ,d vax gS D;ksafd la?k"kZ esa gh ge cyoar 

gksrs gSaA ;kdwc us ,d LoxZnwr ds lkFk] nkÅn us vius iki ds lkFk] ewlk us viuh cqykgV ds lkFk] 

irjl us vius Mj ds lkFk] ikSyql us vius vrhr ds lkFk vkSj ;h’kq us vius Hkfo"; ds lkFk la?k"kZ 

fd;kA çR;sd la?k"kZ esa tks yksx fot;h gq, vkSj ml ifjfLFkfr esa t;oar gq,] ogh yksx vkxs pydj 

iwjh ifjfLFkfr ds Åij Hkh t;oar gq,A tc ft+anxh vkidks ij[krh gS rks grk’k u gksa vkSj ;kn j[ksa 

vlQyrk gkj ugha gSA /kehZtu pkgs lkr ckj Hkh fxjs rkSHkh og mB [kM+k gksxkA fo’okl dh vPNh 

dq’rh yM+saA ;q) esa vius vki dks cyoar djsa vkSj ;kn j[ksa fd vkidk egkure fnu rc rd ugha 

vk,xk tc rd vki vius thou dh egkure ij[k esa lQy u gks tk,aA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] vkidk opu dgrk gS fd ;fn eSa viuh foifÙk ds fnu ewÆNr gks tkÅ¡ rks esjk cy cgqr NksVk 

gSA eSa vkils ekaxrk gw¡ fd vki eq> ij dke djsa] vkSj thou ds lEHkkyus yk;d] u T;knk dfBu] u 

T;knk vklku] ijUrq esjh vk;q vkSj thou dh voLFkk ds vuqlkj mfpr y{; nsus ds }kjk eq>s QSyk,a 

vkSj etcwr cuk,a rkfd eSa c<+ ldwaA eq>s vius ekxZ fl[kk,aA 

vkt ds fy, opu 

uhfropu 24%16 D;ksafd /kehZ pkgs lkr ckj fxjs rkSHkh mB [kM+k gksrk gS( ijUrq nq"V yksx foifÙk esa 

fxjdj iM+s gh jgrs gSaA 

1 rheqfFk;ql 6%12 fo'okl dh vPNh dq'rh yM+( vkSj ml vuUr thou dks /kj ys] ftl ds fy;s rw 

cqyk;k] x;k] vkSj cgqr xokgksa ds lkEgus vPNk vaxhdkj fd;k FkkA 

1 dqfjfUFk;ksa 10%13 rqe fdlh ,slh ijh{kk esa ugha iM+s] tks euq"; ds lgus ls ckgj gS% vkSj ijes'oj 

lPpk gS% og rqEgsa lkeFkZ ls ckgj ijh{kk esa u iM+us nsxk] cju ijh{kk ds lkFk fudkl Hkh djsxk( fd rqe 

lg ldksA 
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2 dqfjfUFk;ksa 4%17 D;ksafd gekjk iy Hkj dk gYdk lk Dys'k gekjs fy;s cgqr gh egRoiw.kZ vkSj vuUr 

efgek mRiUu djrk tkrk gSA 


