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fnu 1% elhfg;ksa ds 'k=q mUgsa gjk ldrs gSa] ijUrq mu ij fot;h gksdj ugha cfYd muds lkFk le>kSrk 

djds 

,MeaM cdZ] vaxzsth ds ,d çfl) n’kZu’kkL=h us dgk] ßcqjkbZ dh ,dek= fot; ;gh gS fd Hkys yksx 

dqN Hkh u djsaAÞ mlh çdkj] ikSyql fo’okfl;ksa dks çksRlkfgr djrk gS fd ßge elhg ds }kjk] ftlus 

gels çse fd;k gS] t;oar ls Hkh c<+dj gSaAÞ nksuksa gh dFku bl ckr ij tksj nsrs gSa fd ijes’oj us ge 

lHkh dks l{ke cuk;k gS fd ge çHkq ;h’kq elhg ds }kjk bl thou esa t;oar ds :i esa th,aA çR;sd 

fo’oklh esa thfor ijes’oj dk vkRek okl djrk gS] tks gekjs ekxZ ds çR;sd dne ij gesa ijke’kZ nsus 

ds fy, cM+h mRlqdrk ls çrh{kk djrk gSA gesa lcls cM+k [krjk 'kSrku ds vkØe.kksa ls ugha cfYd mu 

ojnkuksa vkSj lalk/kuksa ds çfr gekjh vKkurk ls gS] tks firk ijes’oj us gekjs fy, cgqrk;r ds lkFk 

miyC/k fd, gq, gSaA 

vkt] ikSyql }kjk rheqfFk;ql dks fn;k x;k ijke’kZ ysa vkSj vius thou esa rjksrkt+k ojnku dks çTofyr 

djsa] mldh bPNk dh iwÆr ds fy, vius vki dks mHkkjsaA vius çk.k vkSj vkRek dks ijes’oj ds mu 

vn~Hkqr ojnkuksa ds fy, tkx`r djsa tks mlus vius vkRek vkSj vius opu ds ek/;e ls vkidks fn, gSaA 

ijes’oj ds ikl vkids thou ds fy, ,d egku ;kstuk gSA mldh iwÆr ds fy, mlds lkFk dk;Z djsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSa ml çR;sd oLrq ds çcU/k ds fy, vkidk /kU;okn djrk gw¡] tks bl lalkj esa elhg ds }kjk 

t;oar gksus ds fy, eq>s pkfg,A vkt eSa vkidks çlé djus vkSj vkidk vkKkikyu djus dk p;u 

djrk gw¡] vkSj 'k=q dks eq>s gjkus dk dksbZ volj ugha nwaxkA esjh lgk;rk djsa fd vkt eSa vius çR;sd 

dk;Z vkSj 'kCn esa vkidk vknj d:¡A 

vkt ds fy, opu  

2 dqfjfUFk;ksa 2%14 ijUrq ijes'oj dk /kU;okn gks] tks elhg esa lnk ge dks t; ds mRlo esa fy;s fQjrk 

gS---- 

1 dqfjfUFk;ksa 15%57 ijUrq ijes'oj dk /kU;okn gks] tks gekjs izHkq ;h'kq elhg ds }kjk gesa t;oUr djrk 

gSA 

2 dqfjfUFk;ksa 2%11 ---fd 'kSrku dk ge ij nkao u pys] D;ksafd ge ml dh ;qfDr;ksa ls vutku ughaA    

fnu 2% gekjk Hkfo"; ml ij fuHkZj gS tks vkt ge dj jgs gSa 

cpiu ls gh] lk/kkj.k xf.kr us gesa fl[kk;k gS fd 1$1¾2 vkSj 2$2¾4 gksrs gSaA cpiu esa] geus bl 

rF; dks cM+h vklkuh ls Lohdkj dj fy;k vkSj vius 'kS{kf.kd Kku esa mls 'kkfey dj fy;kA ckbcy 

gesa fl[kkrh gS fd ge esa ls çR;sd tu vkt tks dqN Hkh gS] mu fu.kZ;ksa ds ifj.kke Lo:i gSa tks geus 

vius thou esa vkt rd fy, gSaA tks dqN geus fl[kk;k gS] tks 'kCn geus cksys gSa vkSj tks p;u geus 

fd, gSa] mu lHkh ds ifj.kkeLo:i vkt ge ,sls gSaA D;ksafd ge okfil tkdj rks vius fu.kZ;ksa dks cny 

ugha ldrs] blfy, vo’; gS fd ge vkxs c<+sa] vkSj vius thou esa ,sls ,sls u, p;u tksM+sa tks ge ij 

fpjLFkkbZ çHkko MkysaA 
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;fn vkt vki vius thou ds dqy tksM+ vFkkZr~ ifj.kke ls mrus çlé ugha gSa ftruk vki gksuk pkgrs 

gSa rks tks vki vius esa tek dj jgs gSa mlesa ifjorZu ykus ds ckjs esa lkspsaA bczkuh dh i=h dk ys[kd 

;g dgrs gq, gesa pqukSrh nsrk gS fd] ß;fn vkt rqe mldh vkokt+ lquks] rks vius ân;ksa dks dBksj u 

djksAß ijes’oj vkt vkidks ijke’kZ nsxk fd vkidks D;k p;u djuk pkfg,] ;g ekxZn’kZu djrs gq, fd 

fdls Loh—fr nsuh gS vkSj fdls ughaA og vkidks ml ekxZ ij ys tk,xk ftl ij vkidks pyuk pkfg,A 

tc ijes’oj vius loksZÙke esa vkidks ys pyrk gS rks vius thou ds ckjs esa mldh vxqokbZ dks lqusaA 

çR;sd fnu u, çkjEHkksa ds volj ykrk gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] vkt eSa tks dqN djrk] dgrk vkSj lksprk gw¡] mlesa vkidk vuqlj.k vkSj vknj djus dk 

p;u djrk gw¡A lgh p;u djus esa esjh lgk;rk djsaA eSa tkurk gw¡ fd esjk Hkfo"; vki ij fuHkZj gSA 

vkt ds fy, opu 

O;oLFkkfooj.k 30%19 eSa vkt vkdk'k vkSj i`Foh nksuksa dks rqEgkjs lkEgus bl ckr dh lk{kh cukrk gwa] fd 

eSa us thou vkSj ej.k] vk'kh"k vkSj 'kki dks rqEgkjs vkxs j[kk gS( blfy;s rw thou gh dks viuk ys] fd 

rw vkSj rsjk oa'k nksuksa thfor jgsa( 

Hktu 32%8 eSa rq>s cqf) nwaxk] vkSj ftl ekxZ esa rq>s pyuk gksxk ml esa rsjh vxqokbZ d:axk( eSa rq> ij 

d`ikn`f"V j[kwaxk vkSj lEefÙk fn;k d:axkA 

  

fnu 3% ifjiDork ;g le>uk gS fd gesa ges’kk lcdqN ugha fey ldrk] ifjfLFkfr;ka gesa çHkkfor dj 

ldrh gSa 

mnkgj.k ds fy, ,d f’k’kq dks ysaA os lksprs gSa fd mUgsa ges’kk lcdqN feyuk pkfg,A tc mUgsa Hkw[k 

yxrh gS] uhan vkrh gS] ihM+k gksrh gS ;k muds diM+s xhys gks tkrs gSa] rks os jksrs gSa vkSj os nwljksa dh 

dksbZ ijokg ugha djrs ;k muds çfr ftEesnkjh dks ugha le>rsA os dsoy viuh O;fDrxr larqf"V vkSj 

rqjUr vkjke pkgrs gSaA cgqr lkjs elhfg;ksa ds lkFk Hkh ,slk gh gksrk gSA 

tc ge ifjiDork dh vksj c<+rs gSa] rks gesa thou vkSj bldh vusd ifjfLFkfr;ksa dks ,d fHké n`f"Vdks.k 

ls ns[kuk vkjEHk djuk pkfg,A ikSyql vkSj lhykl dks lqlekpkj dk çpkj djus ds dkj.k cUnhx`g esa 

Mky fn;k x;k FkkA ;g cgqr Hk;kog] va/ksjk] xhyk] cncwnkj vkSj mnklh Hkjk FkkA ml le; gkj eku 

ysuk vklku FkkA fuf’pr rkSj ij] cUnhx`g us ikSyql dks çHkkfor fd;k] ijUrq og tku x;k fd mls 

ges’kk lcdqN ugha fey ldrkA mUgksaus viuh dfBukbZ esa ijes’oj dh Lrqfr djus dk fu.kZ; fy;kA 

ijes’oj us çfrmÙkj fn;k vkSj i`Foh dks fgyk fn;k] }kj [kksy fn, vkSj cgqrksa us fo’okl fd;k vkSj 

m)kj ik;k] ftuesa lwcsnkj vkSj mldk iwjk ifjokj Hkh 'kkfey FkkA tc gesa ges’kk lcdqN ugha feyrk 

rks ifjfLFkfr;ka gesa çHkkfor djrh gSaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 
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gs firk] eq>s thou dk lkeuk djus ds fy, ,d ifjiDo n’kZu nsaA eq>s vius thou esa nwjn’khZ cuus esa 

lgk;rk djsaA eSa tkurk gw¡ fd tks vkidh lsok djrs gSa os lrk, tk,axs vkSj pkgs os eq>s çHkkfor gh D;ksa 

u djsa] eSa ,slk ugha lkspwaxk fd eq>s ges’kk lcdqN vo’; feysxkA eSa fuLokFkZ cuus dk leiZ.k djrk gw¡A 

esjh ugha cfYd vkidh bPNk iwjh gksA 

vkt ds fy, opu 

çsfjr 16%25] 26 vk/kh jkr ds yxHkx ikSyql vkSj lhykl izkFkZuk djrs gq, ijes'oj ds Hktu xk jgs Fks] 

vkSj cU/kq, mu dh lqu jgs Fks fd brus esa ,dk,d cM+k HkqbZMksy gqvk] ;gka rd fd cUnhx`g dh uso fgy 

xbZ] vkSj rqjUr lc }kj [kqy x,( vkSj lc ds cU/ku [kqy iM+sA 

2 dqfjfUFk;ksa 8%9 rqe gekjs izHkq ;h'kq elhg dk vuqxzg tkurs gks] fd og /kuh gksdj Hkh rqEgkjs fy;s 

daxky cu x;k rkfd mlds daxky gks tkus ls rqe /kuh gks tkvksA 

fnu 4% gekjs thou dk O;ogkj ;k rks gekjs vrhr ds vuqHkoksa }kjk <kyk tkrk gS ;k Hkfo"; dh 

vis{kkvksa ds }kjk 

vki vius thou ds ckjs esa tks lksprs gSa og D;ksa lksprs gSa\ vki vius ifjokj ds ckjs esa tks eglwl 

djrs gSa og D;ksa eglwl djrs gSa\ vkt vki tks pkgrs gSa og D;ksa pkgrs gSa\ D;k vki vius fnu ds ckjs 

esa [kq’k] nq[kh] mRlkfgr] Mjs gq,] Hkkoukjfgr] ;k tquwuh gSa\ D;k vki Øksf/kr] fpafrr] rukoxzLr] ijs’kku] 

fujk’k] ;k vla;eh gSa\ D;k vkids psgjs ij eqLdku] dneksa esa pqLrh] ân; esa vkuUn] vkSj ?kj esa 'kkafr 

gS\ vki D;k vis{kk dj jgs gSa fd vki dk vkt dk fnu dSlk gks\ 

ge lHkh çR;sd fnu dk Lokxr [kq’kh vkSj ml fnu ds fy, vis{kk ds lkFk djrs gSaA gekjs thou ds 

O;ogkj gekjs vrhr ds vuqHkoksa ;k Hkfo"; dh vis{kkvksa ij vk/kkfjr gksrs gSaA vius vki dks tkapsa vkSj 

vius O;ogkj ds ckjs esa ç’u iwNsaA bldk vkjEHk dgka ls gqvk vkSj D;k ;g ,slk O;ogkj gS ftlls 

ijes’oj çlé gksrk gS\ ;fn ugha] rks vkt gh cnysaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs çHkq] eq>s le; vkSj çksRlkgu nsus ds fy, /kU;okn rkfd eSa vius O;ogkj dks tkap ld¡w vkSj mu ckrksa 

dks cny ld¡w tks vkidks vçlé djrh gSa vkSj eq>s vius fnu ds fy, vkids vkuUn] vkidh 'kkafr vkSj 

vkidh vk’kk dk vuqHko djus ls jksdrh gSaA eq>s vkSj vf/kd vius tSlk cuk ysaA 

vkt ds fy, opu 

fQfyfIi;ksa 4%8 funku] gs Hkkb;ksa] tks tks ckrsa lR; gSa] vkSj tks tks ckrsa vknjuh; gSa] vkSj tks tks ckrsa 

mfpr gSa] vkSj tks tks ckrsa ifo= gSa] vkSj tks tks ckrsa lqgkouh gSa] vkSj tks tks ckrsa euHkkouh gSa] funku] 

tks tks lnxq.k vkSj iz'kalk dh ckrsa gSa] mUgha ij /;ku yxk;k djksA 

xykfr;ksa 5%22] 23 ij vkRek dk Qy izse] vkuUn] esy] /khjt] vkSj d`ik] HkykbZ] fo'okl] uezrk] vkSj 

la;e gSa( ,sls ,sls dkeksa ds fojks/k esa dksbZ O;oLFkk ughaA 

fnu 5% f’k";rk dh rhu ij[ksa% vkKkikyu] v/khurk] oQknkjh 



 

4 

 

ijes’oj vxqos ugha cukrk --- og f’k"; cukrk gS --- f’k"; vxqos curs gSaA gekjs fy, mu rhu ij[kksa dks 

le>uk egÙoiw.kZ gS tks f’k"; dks vxqokbZ djus ds ;ksX; cuus rd dh ;k=k esa lkeuk djuh iM+rh gSaA 

igyh] vo’; gS fd f’k"; vkKkikyu djsA lk/kkj.kr% yksx mudk vkKkikyu djrs gSa ftudk os 

vkKkikyu djuk pkgrs gSa ;k mudk tks tcjnLrh viuk vkKkikyu djokrs gSaA nwljh ij[k esa v/khurk 

'kkfey gSA v/khurk ekax djrh gS fd ge viuk cy vkSj lgk;rk ml le; vius vxqoksa ds fy, 

leÆir dj nsa tc gesa vkKkikyu djus dh vko’;drk u gks vkSj tc ge LokHkkfod rkSj ij 

vkKkikyu u djuk pkgrs gksaA var esa] vo’; gS fd f’k"; oQknkj gksA oQknkjh dk vFkZ vius vxqos ds 

fu.kZ; dk leFkZu djuk gS vkSj ;g ,d O;fDr ds flj ij pedrk eqdqV vkSj mlds pfj= dk lcls 

cM+k çek.k gSA oQknkjh ml le; ,d O;fDr dh ckrksa vkSj dkeksa ls çdV gksrh gS ftl le; vuqlj.k 

djus ds fy, v/khurk dh vko’;drk iM+rh gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] ,d vPNk f’k"; cuus esa esjh lgk;rk djsaA chrs le; esa vius vxqoksa dk vkKkmYya?ku djus] 

muds çfr v/khurk dh deh ds fy, ftuds lkFk eSa vlger gqvk] vkSj v/khu gksus ds le; vius 

O;ogkj vkSj çfrmÙkj esa oQknkjh u fn[kkus ds fy, eq>s {kek dj nsaA vius thou esa vius vxqoksa dk 

vuq;k;h vkSj vk’kh"k cuus esa lgk;rk djus ds fy, vkids vuqxzg vkSj lkeFkZ ds fy, eSa vkidk 

/kU;okn djrk gw¡A 

vkt ds fy, opu 

bczkuh 13%7] 17 tks rqEgkjs vxqos Fks] vkSj ftUgksa us rqEgsa ijes'oj dk opu lquk;k gS] mUgsa Lej.k j[kks( 

vkSj /;ku ls mu ds pky&pyu dk vUr ns[kdj mu ds fo'okl dk vuqdj.k djksA vius vxqoksa dh 

ekuks( vkSj muds v/khu jgks] D;ksafd os mu dh ukbZ rqEgkjs izk.kksa ds fy;s tkxrs jgrs] ftUgsa ys[kk nsuk 

iM+sxk] fd os ;g dke vkuUn ls djsa] u fd BaMh lkal ys ysdj] D;ksafd bl n'kk esa rqEgsa dqN ykHk 

ughaA 

dqyqfLl;ksa 3%22 gs lsodks] tks 'kjhj ds vuqlkj rqEgkjs Lokeh gSa] lc ckrksa esa mu dh vkKk dk ikyu 

djks] euq";ksa dks izlUu djusokyksa dh ukbZa fn[kkus ds fy;s ugha] ijUrq eu dh lh/kkbZ vkSj ijes'oj ds 

Hk; lsA 

 
fnu 6% vkxs c<+us ds fy, lkgl dh vko’;drk gksrh gS 

ckbcy ,sls vusd iq:"kksa vkSj efgykvksa dk o.kZu gqvk gS ftUgksaus vius thou esa dfBu vkSj ;gka rd fd 

'keZukd ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk fd;kA nkÅn ls ysdj] ftlds vius yksx ml ij iFkjko djuk pkgrs 

Fks] ,Lrsj rd tks e`R;qn.M ds lehi igqap pqdh Fkh] çR;sd ifjfLFkfr esa yksxksa ds ikl iwjs dkj.k Fks fd 

os vius thou esa vkxs c<+uk NksM+ nsaA rFkkfi] vo’; gS fd ckbcy ds uk;dksa dks] ;gka rd fd vkt 

fo’okl ds uk;dksa dks vius Mjksa vkSj vlQyrkvksa ds ckotwn vius thou dh ;k=k dks tkjh j[kuk 

pkfg,A 
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nqf[kr] 'keZukd ;k gkjh gqbZ ifjfLFkfr;ksa ds ckotwn vkxs c<+rs jgus ds fy, lkgl dh vko’;drk gksrh 

gSA ijUrq fQj Hkh] bu lc ifjfLFkfr;ksa ds ckotwn vkxs c<+rs jgus ds fy, gesa cy çkIr djuk vko’;d 

gSA lkgl djks] esjs fe=] vkids egku fnu vHkh vkus ij gSaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] vkt vkxs c<+us ds fy, eq>s lkgl dh vko’;drk gSA esjs thou dh bl ?kM+h ls vkxs 

ns[kus esa esjh vkSj esjs ân; vkSj Hkkoukvksa dk paxk djus ds fy, vkidks volj nsus esa esjh lgk;rk 

djsaA lkFk gh] nwljksa dks vkidh fo’okl;ksX;rk vkSj çse ds xokg cuus esa mudh lgk;rk djus ds fy, 

eq>s bLrseky djsaA 

vkt ds fy, opu 

Hktu 27%13 ;fn eq>s fo'okl u gksrk fd thforksa dh i`Foh ij ;gksok dh HkykbZ dks ns[kwaxk] rks eSa 

ewfPNZr gks tkrkA 

;gks’kw 1%9 D;k eSa us rq>s vkKk ugha nh\ fg;ko ckU/kdj n`<+ gks tk( Hk; u [kk] vkSj rsjk eu dPpk u 

gks( D;ksafd tgka tgka rw tk,xk ogka ogka rsjk ijes'oj ;gksok rsjs lax jgsxkAA 

fnu 7% ;g egÙoiw.kZ ugha gS fd vki fdu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk dj jgs gSa] cfYd ;g fd vki mudk 

lkeuk dSls dj jgs gSa 

;fn elhfg;ksa dks fdlh oLrq dh vko’;drk gS rks og bl ckr dk rkt+k çdk’ku gS fd gekjs dk;Z vkSj 

çfrmÙkj gekjs 'kCnksa ls vf/kd Å¡pk çpkj djrs gSaA gekjs pkjksa vksj dk lalkj ijes’oj dh lkeFkZ ns[kus 

ds fy, rjl jgk gSA tc ge vius thou esa dfBukb;ksa dk lkeuk djrs gSa rks mUgsa gekjs psgjs ij 

fo’okl] lkgl] cy] vkSj çse fn[kuk pkfg,A ;kn j[ksa fd tc gekjk /;ku gekjh orZeku leL;kvksa ij 

gksrk gS] ml le; lc dk /;ku ge ij gksrk gSA blhfy, ;g Hkh ,d dkj.k gS fd ;g egÙoiw.kZ ugha gS 

fd ge fdu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk dj jgs gsa cfYd ;g fd ge mudk lkeuk dSls dj jgs gSaA 

dksbZ vkSj Hkh gekjs çfrmÙkj dks ns[k jgk gS vkSj og gS] Lo;a ijes’ojA og pkgrk gS fd ge mlds iq= 

ds Lo:i dh lekurk esa vk tk,a] ftlus vius lkeus j[ks gq, vkuUn ds dkj.k Øwl dk Hkh lg fy;kA 

D;k gekjk pfj=] ;q) dh xehZ ds nkSjku] elhg dks çfrfcfEcr djrk gS\ D;k ge ijes’oj dh bPNk 

vkSj ekxkZsa ds çfr vkKkdkjh jgrs gSa ;k ge vius fl)karksa ds lkFk le>kSrk dj ysrs gSa\ vius lkFk tks 

gks jgk gS] ml ij /;ku yxkus dh ctk; bl ckr ij /;ku yxk,a fd ijes’oj vkiesa vkSj vkids }kjk 

D;k dj ldrk gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fo’okl;ksX; firk] eSa vius pkjkas vksj ds yksxksa esa elhg dks çfrfcfEcr djuk pkgrk gw¡A eq>s vkt 

vkSj çfrfnu ;g ;kn j[kus esa lgk;rk djsa fd egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd vius thou esa vkus okyh 

pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs gq, eSa tks dqN Hkh djrk gw¡ mlls esjk fo’okl çdV gksrk gSA 

vkt ds fy, opu 
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2 dqfjfUFk;ksa 4%17&18 D;ksafd gekjk iy Hkj dk gYdk lk Dys'k gekjs fy;s cgqr gh egRoiw.kZ vkSj vuUr 

efgek mRiUu djrk tkrk gS vkSj ge rks ns[kh gqbZ oLrqvksa dks ugha ijUrq vuns[kh oLrqvksa dks ns[krs jgrs 

gSa] D;ksafd ns[kh gqbZ oLrq,a FkksM+s gh fnu dh gSa] ijUrq vuns[kh oLrq,a lnk cuh jgrh gSaA 

çsfjr 16%25 vk/kh jkr ds yxHkx ikSyql vkSj lhykl izkFkZuk djrs gq, ijes'oj ds Hktu xk jgs Fks] vkSj 

cU/kq, mu dh lqu jgs FksA 

fnu 8% Hkjs gq, crZu vius vk’kh"kksa ds vafre le; esa gSa 

ijes’oj ds opu dk ,d çeq[k fl)kar cksus vkSj dkVus dk fu;e gSA dkVus ds fy, cksuk t:jh gSA 

dgus dk Hkko ;g gS fd iqu#Riknu djus vkSj çfrQy ikus ds fy, vo’; gS fd gekjs ikl tks dqN gS 

mls ge ns nsaA ijes’oj us ge esa ls çR;sd dks gquj fn, gSa] vkSj og vis{kk djrk gS fd ge mUgsa mlds 

jkT; ds çlkj vkSj foLrkj ds fy, lsaresar ns nsaxsA ge dsoy blhfy, Hkjs tkrs gSa fd ge [kkyh gksa vkSj 

nksckjk Hkjs tk,aA ;fn ge vius vki dks dHkh [kkyh ugha djrs gS rks 'kk;n ge viuh vk’kh"kksa ds vafre 

le; esa th jgs gSaA 

,slk Hkjk gq, crZu u cusa tks ,d dksus esa iM+k jgs vkSj ml ij /kwy tek gksrh jgsA cM+s gh fØ;kRed 

:i esa vius vki dks bfPNr ân;ksa vkSj nq[kh çk.kksa ij m.Msy nsaA fQj nksckjk Hkjus ds fy, ijes’oj ij 

Hkjkslk j[ksaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] eSa vkt ,slk crZu gw¡] tks vkius eq> esa Mkyk gS mls vius vki esa ls m.Msy nsus ds fy, 

rS;kj gw¡A eSa Hkjkslk j[krk gw¡ fd tc eSa vius vki dks [kkyh dj nwaxk rks vki eq>s rjksrkt+k vkSj cM+k 

djsaxs rkfd eSa vkSj vf/kd vfHk"ksd çkIr dj ldw¡ vkSj fQj ls [kkyh gks ldw¡A tks vki eq>s nsaxs mlds 

çfr eSa fo’okl;ksX; cuk jgw¡xkA 

vkt ds fy, opu 

ywdk 6%38 fn;k djks] rks rqEgsa Hkh fn;k tk,xk% yksx iwjk uki nck nckdj vkSj fgyk fgykdj vkSj 

mHkjrk gqvk rqEgkjh xksn esa Mkysaxs] D;ksafd ftl uki ls rqe ukirs gks] mlh ls rqEgkjs fy;s Hkh ukik 

tk,xkAA 

2 jktk 4%3&4 ml us dgk] rw ckgj tkdj viuh lc iM+ksfluksa ls [kkyh cjru ekax ys vk] vkSj FkksM+s 

cjru u ykukA fQj rw vius csVksa lesr vius ?kj esa tk] vkSj }kj cUn djdsa mu lc cjruksa esa rsy 

maMsy nsuk] vkSj tks Hkj tk, mUgsa vyx j[kukA 

fnu 9% bl /kjrh ij dksbZ fpjLFkkbZ Hkfo"; ugha gS 

lqyseku dh cqf)] cqf)eku vkSj ew[kZ O;fDr esa fHkérk çdV djrh gSA og dgrk gS fd cqf)eku vius 

Hkfo"; dks ns[krk gS vkSj vius vki dks rS;kj djrk gS tcfd ew[kZ vius vU/ksiu esa mlh fnu dk ykHk 

mBkus ds fy, thrk gSA lqyseku dgrk gS fd Hkfo"; ds fy, ;kstuk u cukus ds dkj.k ew[kZ n.M 

ik,xkA 
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bldk lcls cM+k mnkgj.k vuUrrk gSA vki viuh vuUrrk dgka fcrk,axs vkSj LoxZ esa vkidks fdruk 

çfrQy feysxk\ bu ç’uksa ij euu djus esa dqN le; fcrk,a vkSj LoxZ dh rS;kjh djsa D;ksafd bl /kjrh 

dksbZ fpjLFkkbZ Hkfo"; ugha gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] —i;k vuUrrk ds fy, fuos’k djus esa esjh lgk;rk djsaA ;g le>us esa esjh lgk;rk djsa fd 

bl /kjrh ij dksbZ fpjLFkkbZ Hkfo"; ugha gSA eSa tkurk gS fd eSa ogh dkVw¡xk tks eSa cksÅ¡xk] blfy, eSa 

çfrKk djrk gw¡ fd eSa n;kywrk] HkykbZ] 'kkafr vkSj vkuUn ds cht cksÅ¡xkA gs firk] eSa vki ij Hkjkslk 

j[krk gw¡ vkSj vius vuUr çfrQy dh çrh{kk djrk gw¡A 

vkt ds fy, opu 

eÙkh 6%19&20 vius fy;s i`Foh ij /ku bdÎk u djks( tgka dhM+k vkSj dkbZ fcxkM+rs gSa] vkSj tgka pksj 

lsa/k yxkrs vkSj pqjkrs gSaA ijUrq vius fy;s LoxZ esa /ku bdÎk djks] tgka u rks dhM+k] vkSj u dkbZ 

fcxkM+rs gSa] vkSj tgka pksj u lsa/k yxkrs vkSj u pqjkrs gSaA 

uhfropu 22%3 prqj euq"; foifÙk dks vkrs ns[kdj fNi tkrk gS( ijUrq Hkksys yksx vkxs c<+dj naM Hkksxrs 

gSaA  

fnu 10% vki tks lksprs gSa og vkids eu dks cny ldrk gS] vki tks çrhfr djrs gSa og vkids ân; 

dks cny ldrk gS] ijUrq vki tks djrs gSa dsoy ogh vkids thou vkSj lalkj dks cny ldrk gSA  

eSus yksxksa dks ,slk dgrs lquk gS fd yksx nks çdkj ds gksrs gSa% ,d os tks bfrgkl i<+rs gSa vkSj nwljs os 

tks bfrgkl cukrs gSaA ;gh fHkérk gS mu yksxksa esa tks cM+s cM+s dke djus ds ckjs esa lksprs gSa] tks vius 

vki dks cM+k vkSj egku ekurs gSa vkSj os tks cM+s cM+s dke djrs gSaA nq[kh ekuork ds ckjs esa lkspus ls 

'kk;n vki mudh lgk;rk ds fy, dqN djuk pkgsaA ;g çrhfr djus ls fd ml leL;k dks gy djus 

ds fy, vkiesa cqf) ;k {kerk gS] 'kk;n vkiesa fdlh ;kstuk ds fy, tquwu vk tk,A rFkkfi] tc rd fd 

vki ml leL;k ds fuokj.k ds fy, dqN djsa u % fdlh Hkw[ks dks [kkuk f[kykuk] fdlh I;kls dks ikuh 

fiykuk] fu/kZuksa dks lqlekpkj çpkj djuk] jksfx;ksa dks paxk djuk] ;k fdlh cU/kq, dks vkt+kn djuk] rc 

rd vkius mudh lgk;rk ds fy, okLro esa dqN ugha fd;k gSA 

tquwu fodflr djsa vkSj ;kstuk cuk,a] ijUrq ogha ij lekIr u dj nsaA fo’okl ls dne mBk,a vkSj ml 

dke dks iwjh yxu ls djsa] ftls dsoy vkids gkFk gh dj ldrs gSaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] bl [kks, gq, vkSj nq[kh lalkj ds fy, eq>s viuk tquwu nsa] eq>s viuh ;kstuk fn[kk,a vkSj ;g 

Hkh fd eSa mlesa dSls 'kkfey gks ldrk gw¡] vkSj rc] gs çHkq] eq>s vius Qly ds [ksr esa etnwj ds :i esa 

HkstA eSa vkids fy, dke djuk pkgrk gw¡A 

vkt ds fy, opu 

;kdwc 1%22&27 ijUrq opu ij pyusokys cuks] vkSj dsoy lquusokys gh ugha tks vius vki dks /kks[kk nsrs 

gSaA D;ksafd tks dksbZ opu dk lquusokyk gks] vkSj ml ij pyusokyk u gks] rks og ml euq"; ds leku gS 
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tks viuk LokHkkfod eqag niZ.k esa ns[krk gSA blfy;s fd og vius vki dks ns[kdj pyk tkrk] vkSj 

rqjUr Hkwy tkrk gS fd eSa dSlk FkkA ij tks O;fDr Lora=rk dh fl) O;oLFkk ij /;ku djrk jgrk gS] 

og vius dke esa blfy;s vk'kh"k ik,xk fd lqudj Hkwyrk ugha] ij oSlk gh dke djrk gSA ;fn dksbZ 

vius vki dks HkDr le>s] vkSj viuh thHk ij yxke u ns] ij vius ân; dks /kks[kk ns] rks ml dh 

HkfDr O;FkZ gSA gekjs ijes'oj vkSj firk ds fudV 'kq) vkSj fueZy HkfDr ;g gS] fd vukFkksa vksj fo/kokvksa 

ds Dys'k esa mu dh lqf/k ysa] vkSj vius vki dks lalkj ls fu"dyad j[ksaAA 

fnu 11% thou dk iwokZuqeku yxk;k tk ldrk gS 

thou ,d ;k=k gS vkSj fdlh Hkh ;k=k ds leku] ftl ekxZ ij gesa pyuk gS mls fcuk lksps le>s ugha 

pqu ldrsA tcfd lHkh ekxZ fdlh u fdlh iwokZuqekfur LFkku ij ys tkrs gSa] blfy, le>nkjh blh esa 

gS fd ge vius thou ds ekxZ dks tkapsa rkfd ge viuh eafty ij igqap dj gSjku u gks tk,aA tks 

O;fDr >wB] /kks[ks] pksjh ;k ykijokgh ds ekxZ ij pyrk gS] mls rc gSjku ugha gksuk pkfg, tc og fcuk 

fe=ksa ds vdsyk] fcuk ukSdjh ds csjkstxkj ;k tsy esa vius vki dks ikrk gS --- D;ksafd og ekxZ ogha rks 

ys tkrk gSA 

mlh fo"k; ij ckr djrs gq, dgk tk ldrk gS fd dksbZ Hkh O;fDr vius thou ds ekxZ dks] ftl ij 

og py jgk gS] fdlh Hkh le; cny ldrk gS vkSj vius thou dks nwljh fn’kk esa ys tk ldrk gSA 

vkt ijes’oj dks vkids ekxZ dks çTofyr djus nsa vkSj viuh eafty dh vksj vkRefo’okl ds lkFk 

c<+saA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] eSa vkidk /kU;okn djrk gw¡ fd pkgs eSa fdlh Hkh ekxZ D;ksa u pyw¡ vki lnk esjs lkFk gSaA 

fQj Hkh] eSa çkFkZuk djrk gw¡ fd vki eq>s esjs ekxZ ls gVk ysa vkSj esjs thou ds fy, vius ekxZ ij ys 

pysaA eq>s viuh bPNk n’kkZ,aA 

vkt ds fy, opu 

Hktu 119%105 rsjk opu esjs ikao ds fy;s nhid] vkSj esjs ekxZ ds fy;s mft;kyk gSA 

uhfropu 14%12 ,slk ekxZ gS] tks euq"; dks Bhd ns[k iM+rk gS] ijUrq mlds vUr esa e`R;q gh feyrh gSA 

uhfropu 27%11 gs ;gksok] vius ekxZ esa esjh vxqokbZ dj] vkSj esjs æksfg;ksa ds dkj.k eq> dks pkSjl jkLrs 

ij ys pyA 

fnu 12% thou ,d p;u gS 

ijke’kZ vkSj mipkj dh laf{kIr&p;u fo’okl ij vk/kkfjr i|fr esa] lcls igyk rRo ;g lqfuf’pr 

djuk gS fd ge vius vkSj vius thou dh ifjfLFkfr;ksa ds ckjs esa tks dqN ijes’oj ds 'k=q dgrs gSa ml 

ij ugha cfYd tks dqN ijes’oj dk opu dgrk gS ml ij çrhfr djrs gSaA pkgs ge Øks/k ij fu;a=.k] 

O;ogkj dh vknrksa ;k foæksgh joS;s ;k dkeksa dh ckr djsa] ge tks dqN çrhfr gSa] og gekjh lksp] 

,glkl vkSj pkgr dks fu/kkZfjr djsxkA 
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rFkkfi] thou ,d p;u gS] vkSj pkgs ge ijes’oj ds opu ds lR;ksa dh çrhfr djrs gSa] rkSHkh gesa mlds 

opu ds vuqlkj lcdqN djus dk p;u djuk gSA mfpr dk;kZsa ds fcuk fo’okl O;FkZ gS vkSj ijes’oj ds 

opu dk vkKkikyu djus ds fcuk mldh çrhfr djuk fujFkZd gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; çHkq] vkidk opu tkuus] vkSj rc vkids opu ds vuqlkj lcdqN djus dk p;u djus esa esjh 

lgk;rk djsaA vkidh vkKk,a u ekuus dk eSa dksbZ cgkuk ugha cukÅ¡xkA vkidh {kek ds fy, vkidk 

/kU;oknA 

vkt ds fy, opu 

;kdwc 2%18&20 cju dksbZ dg ldrk gS fd rq>s fo'okl gS] vkSj eSa deZ djrk gwa% rw viuk fo'okl eq>s 

deZ fcuk rks fn[kk( vkSj eSa viuk fo'okl vius deksZa ds }kjk rq>s fn[kkÅaxkA rq>s fo'okl gS fd ,d gh 

ijes'oj gS% rw vPNk djrk gS% nq"VkRek Hkh fo'okl j[krs] vkSj FkjFkjkrs gSaA ij gs fudEes euq"; D;k rw 

;g Hkh ugha tkurk] fd deZ fcuk fo'okl O;FkZ gS\ 

 
fnu 13% 'kk;n vkids u, çkjEHk ds ekxZ ij] Fkddj VwV tkus ls igys vkidks foJke djus dh 

vko’;drk gS 

dHkh dHkh lcls vf/kd bZ’ojh; dk;Z tks vki dj ldrs gSa] og gS foJkeA dYiuk djsa fd vki 

fo’oLrjh; f[kykM+h gSa vkSj vius thou dh lcls egÙoiw.kZ çfrLi/kkZ esa ços’k djus okys gSaA ;g 

çfrLi/kkZ vkidh 'kkjhfjd] ekufld] HkkoukRed vkSj /;ku dk va’k va’k [khap ysxhA ;fn vkidks mfpr 

foJke u feys rks vki D;k lksprs gSa fd vki dSlk çn’kZu djsaxs\ 

fo’oLrjh; HkkjksÙkksyd dgk djrs Fks] ßvko’odrk ls vf/kd çf’k{k.k tSlk dqN gS gh ugha( ;g dsoy 

uhan dh deh] vPNh [kqjkd dh deh vkSj bPNk dh deh gSAÞ vkt cgqr elhfg;ksa dks ijes’oj ds opu 

dh vPNh [kqjkd feyrh gS vkSj muesa ijes’oj dk dk;Z djus dh Toyar bPNk gS] ijUrq bl thou us 

mUgsa Fkdk fn;k gSA ijes’oj gesa mlls vf/kd dke ugha nsxk ftruk ge laHkky ldsaA 'kk;n gesa foJke 

dks thou dh ,d çkFkfedrk cuk dj viuh xfr dks de djus dh vko’;drk gSA lQyrk rc feyrh 

gS tc volj dk mfpr rS;kjh ds lkFk feyki gksrk gSA vius vki dks rS;kj djsa] pkgs mlesa foJke gh 

D;ksa u ’kkfey gksA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] —i;k foJke djus ds fy, le; fudkyus esa esjh lgk;rk djsaA eSa tkurk gw¡ fd Hkfo"; esa 

vkidks esjh vko’;drk gS vkSj eSa rS;kj jguk pkgrk gw¡A eq>s ,slh j.kuhfr cukus esa lgk;rk djsa ftlls 

eSa vkus okys dbZ o"kksZa rd bl nkSM+ esa nkSM+rk jgw¡A eSa vkids jkT;] vius ifjokj vkSj vius Hkfo"; ds 

fy, lcls cM+h fHkérk ykuk pkgrk gw¡A 

vkt ds fy, opu 

fuxZeu 23%12 N% fnu rd rks viuk dke dkt djuk] vkSj lkrosa fnu foJke djuk( fd rsjs cSy vkSj 

xngs lqLrk,a] vkSj rsjh nkfl;ksa ds csVs vkSj ijns'kh Hkh viuk th BaMk dj ldsaA 
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eÙkh 11%28&29 gs lc ifjJe djusokyksa vkSj cks> ls ncs yksxksa] esjs ikl vkvks( eSa rqEgsa foJke nwaxkA esjk 

twvk vius Åij mBk yks( vkSj eq> ls lh[kks( D;ksafd eSa uez vkSj eu esa nhu gwa% vkSj rqe vius eu esa 

foJke ikvksxsA 

 
fnu 14% ijes’oj xqeukeh esa ls egkurk dk fuekZ.k djrk gS 

fcYdqy ml NksVs yM+ds nkÅn ds leku] tks e#LFky ds ihNs vdsyk HksM+sa pjk;k djrk Fkk vkSj ckn esa 

bók,y dk jktk cu x;k] vkt Hkh ijes’oj xqeukeh esa yksxksa dks rS;kj dj jgk gSA ,slk yxrk gS fd 

ijes’oj yksxksa dks vpkud ls ykHknk;d gquj nsdj gSjku dj jgk gSA 

vkt ijes’oj mu yksxksa dks rS;kj dj jgk gS ftUgsa og fdlh fnu bLrseky djsxk] 'kk;n vki mldk 

vxyk p;u gSaA vius vki dks mldh rS;kjh ds v/khu dj nsa] vius lk/kkj.k nSfud thou esa egkurk 

çkIr djsa vkSj NksVs vkjEHk ds fnuksa dks rqPN u tkusaA ijes’oj viuk jkT; vkSj vius Hkkoh jktkvksa dk 

fuekZ.k djus esa O;Lr gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] eSa tkurk gw¡ fd vki esjs ckjs esa cM+h lko/kkuh ls lksp jgs gSa vkSj ;g Hkh fd eSa vkids jkT; 

esa viuh loksZÙke lsok dSls ns ldrk gw¡A eq>s cqf) nsa fd eSa ijs’kku u gks tkÅ¡ cfYd f’k{kk çkIr d:¡ 

vkSj vius thou ds egku fnuksa ds fy, çsj.kk çkIr d:¡A 

vkt ds fy, opu 

;’kk;kg 49%2 ml us esjs eqag dks pks[kh ryokj ds leku cuk;k vkSj vius gkFk dh vkM+ esa eq>s fNik 

j[kk( ml us eq> dks pedhyk rhj cukdj vius rdZ'k esa xqIr j[kkA 

fQfyfIi;ksa 1%6 vkSj eq>s bl ckr dk Hkjkslk gS] fd ftl us rqe esa vPNk dke vkjEHk fd;k gS] ogh mls 

;h'kq elhg ds fnu rd iwjk djsxkA 

Hktu 138%8 ;gksok esjs fy;s lc dqN iwjk djsxk( gs ;gksok] rsjh d:.kk lnk dh gSA rw vius gkFkksa ds 

dk;ksZa dks R;kx u nsAA 

 
fnu 15% ;fn cqjh ckrsa vius gky ij NksM+ nh tk,a] rks os lq/kjrh ugha cfYd vkSj Hkh cn~rj gks tkrh gSa 

ml xkM+h ds leku ftls fjis;j dh vko’;drk gksrh gS ;k ml ?kj ds leku ftls lQkbZ dh 

vko’;drk gksrh gS] mlh çdkj gekjs thou Hkh vius vki csgrj] lkQ ;k vf/kd mRiknd ugha cu 

ik,xsa--- blds fy, ifjJe djuk iM+rk gSA blesa vkSj vf/kd lqfo/kktud le; rd ds fy, foyEc 

djus ls dksbZ ykHk ugha gksxkA ;s leL;k,a vius vki ugha lqy>saxhA 

;fn cqjh ckrsa vius gky ij NksM+ nh tk,a] rks lq/kjrh ugha cfYd vkSj Hkh cn~rj gks tkrh gSaA blfy, 

gesa mu ckrksa dh vksj /;ku nsuk pkfg, ftUgsa lq/kkjus ds fy, ifjJe dh vko’;drk gksrh gS vkSj mUgsa 

lq/kkjus ds ç;kl djus pkfg,aA pkgs O;ogkj] dk;Z] fopkj] ;k ,glkl gksa] gesa vius vki dks tkapuk 

pkfg, vkSj vko’;d ifjorZu ykus ds fy, vius vki dks dk;Zjr djuk pkfg,A bl çfØ;k dks vkt gh 

vkjEHk djsaA 
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vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] vkidk opu dgrk gS fd vkt dk fnu m)kj dk fnu gS vkSj og xzg.k;ksX; le; vc gSA eq>s 

esjs thou dh os ckrsa fn[kk,a ftUgsa esjs /;ku vko’;drk gS vkSj vkt gh mudk lek/kku djus ds fy, 

eq>s vuqxzg vkSj cy nsaA vkids gkFkksa esa vkSj vf/kd ykHknk;d cuus ds fy, dne nj dne] fnu 

çfrfnu] esjh vxqokbZ djsaA 

vkt ds fy, opu 

1 dqfjfUFk;ksa 9%24&27 D;k rqe ugha tkurs] fd nkSM+ esa rks nkSM+rs lc gh gSa] ijUrq buke ,d gh ys tkrk 

gS\ rqe oSls gh nkSM+ks] fd thrksA vkSj gj ,d igyoku lc izdkj dk la;e djrk gS] os rks ,d 

eqj>kusokys eqdqV dks ikus ds fy;s ;g lc djrs gSa] ijUrq ge rks ml eqdqV ds fy;s djrs gSa] tks 

eqj>kus dk ughaA blfy;s eSa rks blh jhfr ls nkSM+rk gwa] ijUrq csfBdkus ugha] eSa Hkh blh jhfr ls eqDdksa ls 

yM+rk gwa] ijUrq ml dh ukbZa ugha tks gok ihVrk gqvk yM+rk gSA ijUrq eSa viuh nsg dks ekjrk dwVrk] 

vkSj o'k esa ykrk gwa( ,slk u gks fd vkSjksa dks izpkj djds] eSa vki gh fdlh jhfr ls fudEek Bg:aAA 

 
fnu 16% çse dk;Z gS--- vkSj gesa vius igys ls çse dks okfil çkIr djus ds fy, igys ls dk;Z djus 

gksaxs 

vDlj ,slk dgk tkrk gS fd ßbls çkIr djus ds fy, vkius tks fd;k gS] mls vius ikl j[kus ds fy, 

Hkh ogh djuk gksxk!Þ eSa bls lR; ekurk gw¡A fookg ls ysdj O;olk; rd] bls çkIr djus ds vkius tks 

fd;k gS mls vius ikl j[kus ds fy, Hkh ogh djuk gksxkA 

çse dk;Z gS--- vkSj gesa vius igys ls çse dks okfil çkIr djus ds fy, igys ls dk;Z djus gksaxsA ;g 

ml ij Hkh ykxw gksrk gS fd ge vius m)kj] viuh dyhfl;k] vius ifjokj vkSj vius ijes’oj ds ckjs 

esa D;k eglwl djrs gSaA tc lcdqN FkksM+k /kq¡/kyk fn[kkbZ nsrk gS ;k dksbZ deh eglwl gksrh gS & rks 

lcls igys vius vki dks ns[ksa% D;k vki bu {ks=ksa esa i;kZIr le; O;rhr dj jgs gSa tSlk vki igys 

fd;k djrs Fks\ ;fn ugha] rks gSjkuh dh ckr ugha gS fd dksbZ deh gSA cqfu;knh ckrksa dh vksj ykSVsa vkSj 

vius thou dk vkuUn mBkuk fQj ls vkjEHk djsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs çHkq] eq>s vius thou ds os {ks= fn[kk,a ftuesa eq>s vkSj vf/kd le; fcrkus dh vko’;drk gSA gs 

ijes’oj] eq>s rjksrkt+k vkSj tkx`r djsaA esjs çse dks lnk meM+us okyk >juk cuk nsa tks esjs çk.kksa vkSj 

mu lc ds çk.kksa dks] ftuls eSa feyrk gw¡] vkuUn vkSj rkt+xh ls Hkj nsA gs ijes’oj] eq>s tkx`r djsaA 

vkt ds fy, opu 

çsfjr 3%19 blfy;s] eu fQjkvks vkSj ykSV vkvks fd rqEgkjs iki feVk, tk,a] ftl ls izHkq ds lEeq[k ls 

foJkfUr ds fnu vk,aA 

;’kk;kg 57%15 D;ksafd tks egku vkSj mÙke vkSj lnSo fLFkj jgrk] vkSj ftldk uke ifo= gS] og ;ksa 

dgrk gS] eSa Åaps ij vkSj ifo= LFkku esa fuokl djrk gwa] vkSj mlds lax Hkh jgrk gwa] tks [ksfnr vkSj 

uez gSa] fd] uez yksxksa ds ân; vkSj [ksfnr yksxksa ds eu dks gf"kZr d:aA 
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fnu 17% elhfg;r ,slk fo’okl gS tks dk;Z@fØ;k dh ekax djrk gS 

,d ckj eq>s crk;k x;k fd ßçrhfrÞ dk foijhr ß>qBykukß gSA >qBykus dk okLrfod vFkZ gS fd vius 

nkos ds vuqlkj u thukA eq>s crk;k x;k fd vaxzsth dk ßfcyhoÞ (believe) 'kCn nks lk/kkj.k 'kCnksa] be 

vkSj live ls feydj cuk gSA bl çdkj bl 'kCn dk cqfu;knh vFkZ ;g fudyrk gS fd fo’oklh 

(believer) og O;fDr gksrk gS tks fcYdqy oSlk thou thrk gS tSlk og okLro esa gS (be-liver)A 

;fn ;g lp gS] rks elhgh fo’oklh og O;fDr gksrk gS tks u dsoy fo’okl dk] cfYd elhg ds dk;ksaZ 

dk Hkh vkn’kZ cusA elhfg;r ,slk fo’okl gS tks dk;Z@fØ;k dh ekax djrk gSA D;k vki ,d elhgh 

tSls dk;Z dj jgs gSa\ 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] eSa tkurk gw¡ fd vki eq>ls çse djrs gSa vkSj ;g Hkh fd esjs fy, vkidk çse deksaZ ij ugha 

cfYd vuqxzg ij vk/kkfjr gSA rFkkfi] eSa vius çR;sd dk;Z esa vkidks çlé djuk pkgrk gw¡A gs çHkq] eSa 

çkFkZuk djrk gw¡ fd vki cM+h dkseyrk ds lkFk ;g ns[kus esa esjh vxqokbZ djsa fd eSa dgka dgka elhgh 

tSls dk;Z ugha dj jgk gw¡ vkSj esjh lgk;rk djsa fd eSa vius fopkjksa vkSj dk;ksaZ dks leÆir dj ldw¡ vkSj 

mUgsa vkidh bPNk ds vuqlkj <ky ld¡wA 

vkt ds fy, opu 

2 irjl 2%2 vkSj cgqrsjs mu dh ukbZ yqpiu djsaxs] ftu ds dkj.k lR; ds ekxZ dh fuUnk dh tk,xhA 

2 dqfjfUFk;ksa 10%5 lks ge dYiukvksa dks] vkSj gj ,d Åaph ckr dks] tks ijes'oj dh ifgpku ds fojks/k esa 

mBrh gS] [kaMu djrs gSa( vkSj gj ,d Hkkouk dks dSn djds elhg dk vkKkdkjh cuk nsrs gSaA 

dqyqfLl;ksa 3%17 vkSj opu ls ;k dke ls tks dqN Hkh djks lc izHkq ;h'kq ds uke ls djks] vkSj mlds }kjk 

ijes'oj firk dk /kU;okn djksAA 

 
fnu 18% dsoy ijes’oj gh iwjs gks pqds mRikn dks eki ldrk gS 

vius vki ij vf/kd dBksj u cusaA ;fn dqN cqjk gS rks vHkh rd ijes’oj us viuk dke iwjk ugha fd;k 

gSA dYiuk djsa fd fdlh mRikn ds fuekZ.k dk;Z dks v/kwjk gh NksM+ fn;k tk,] mRiknu çfØ;k ds e/; 

esa gh mls vyx dj fn;k tk, vkSj mls lEiw.kZ gks pqds dk;Z ds ekinaMksa ds vk/kkj ij ekik tk,A blesa 

dksbZ lansg ugha fd mlesa çdV vlQyrk fn[kkbZ nsxhA dsoy l`f"VdÙkkZ gh tkurk gS fd lf̀"V dc iwjh 

gksrh gSA 

dsoy iejs’oj gh iwjs gks pqds mRikn dk eki ldrk gSA fpUrk u djsa] vki esa ijes’oj us viuk dk;Z 

vHkh iwjk ugha fd;k gS vkSj og vkidks bruk çse djrk gS fd og vkidks ogka NksM+dj ugha tk,xk tgka 

vki vHkh gSaA og vki esa vHkh Hkh dk;Z dj jgk gS! 

vkt ds fy, çkFkZuk 

eq>s Nw ysa] gs ijes’oj] fd eSa vius thou dh çfØ;k esa ijs’kku u gks tkÅ¡A eSa tkurk gw¡ fd vki eq> esa 

cgqr prqjkbZ vkSj cqf)ekuh ls dk;Z dj jgs gSa rkfd eSa vkidh çlérk ds fy, bPNk vkSj dk;Z dj 
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ldw¡A eSa Hkjkslk j[krk gw¡ fd vki lc ckrksa dks muds mfpr le; esa lqUnj cuk,axsA esjk thou vkids 

lkeus gS] gs çHkq--- viuh bPNk ds vuqlkj blesa ls dqN cuk,aA 

vkt ds fy, opu 

;’kk;kg 64%8 rkSHkh] gs ;gksok] rw gekjk firk gS( ns[k] ge rks feÍh gS] vkSj rw gekjk dqEgkj gS( ge lc ds 

lc rsjs gkFk ds dke gSaA 

f;eZ;kg 18%4 vkSj tks feÍh dk crZu og cuk jgk Fkk og fcxM+ x;k] rc ml us mlh dk nwljk crZu 

viuh le> ds vuqlkj cuk fn;kA 

Hktu 138%8 ;gksok esjs fy;s lc dqN iwjk djsxk( gs ;gksok] rsjh d:.kk lnk dh gSA rw vius gkFkksa ds 

dk;ksZa dks R;kx u nsAA 

fQfyfIi;ksa 1%6 vkSj eq>s bl ckr dk Hkjkslk gS] fd ftl us rqe esa vPNk dke vkjEHk fd;k gS] ogh mls 

;h'kq elhg ds fnu rd iwjk djsxkA 

 

fnu 19% gks ldrk gS] vkt vki ds ikl mu egku yksxksa dks tkuus dk volj gks ftuls vki igys 

dHkh ugha feys gSa 

çfrfnu ge lM+d ij] ckt+kj esa] Ldwy esa ;k dke ij dbZ yksxksa ls feyrs gSa--- ,sls yksx ftUgsa ge igys 

dHkh ugha feys gSa ;k mUgsa tkuus dk le; gh ugha fudkyk gSA buesa ls dbZ yksxksa esa ,slh {kerk gS fd 

os vkids lcls vPNs fe= cu ldrs gSaA muesa ls çR;sd ds ikl ,d dgkuh] ,d vk’kk] ,d liuk] ,d 

fpark vkSj ,d tquwu gS ftls os nwljksa ds lkFk ckaVuk pkgrs gSaA 

gks ldrk gS] vkt vkids ikl mu egku yksxksa dks tkuus dk volj gS ftuls vki igys dHkh ugha feys 

gSaA D;ksa u vkt ,d u;k fe= cukus esa ,d volj vkSj dqN le; fuos’k fd;k tk,A lk/kkj.kr% yksxksa 

dks vius ckjs esa ckr djuk vPNk yxrk gS] vkSj ;fn vki /;ku nsaxs rks os vius thou ds ckjs esa vkidks 

crk,axsA igyk dne mBk,a] /;ku nsa] lqusa] vkSj vFkZiw.kZ çfrmÙkj nsaA vkus okys fnuksa esa vki [kq’k gksaxsa 

fd vki us ,slk fd;k FkkA 

vkt ds fy, çkFkZuk  

gs çHkq] eSa çkFkZuk djrk gw¡ fd vki eq>s ,sls vPNs vkSj bZ’ojh; lEcU/k cukus esa lgk;rk djsa tks 

thouHkj cus jgsaA vkt eq>s çsj.kk nsa vkSj eq>s lgh yksxksa ds ikl ysdj pysaA eq>s os yksx nsa ftUgsa eSa 

bZ’ojrk ds fy, çHkkfor dj ikÅ¡ vkSj tks eq>s çHkkfor dj ik,aA 

vkt ds fy, opu 

lHkksins’kd 4%9 ,d ls nks vPNs gSa] D;ksafd muds ifjJe dk vPNk Qy feyrk gSA 

uhfropu 17%17 fe= lc le;ksa esa izse j[krk gSA 

uhfropu 18%24 fe=ksa ds c<+kus ls rks uk'k gksrk gS] ijUrq ,slk fe= gksrk gS] tks HkkbZ ls Hkh vf/kd feyk 

jgrk gSA 
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fnu 20% ge ;k rks vius egkure fnuksa esa ls vk jgs gSa] egkure fnuksa esa gSa] ;k egkure fnuksa dh vksj 

c<+ jgs gSa --- vkSj lR; ;g gS fd ;g gekjk p;u gS 

gekjk vf/kdre thou n`f"Vdks.k ij vk/kkfjr gSA ,slk çrhr gksrk gS fd euq"; ds thou dk çFke vk/kk 

Hkkx lQyrk <w¡<us esa O;rhr gks tkrk gS vkSj nwljk vk/kk Hkkx egÙork dk ihNk djus esaA tcfd 

vf/kdrj ckj geesa lQyrk ds ,d Lrj ij vkus vkSj igpku çkIr djus dh Hkw[k jgrh gS] rkSHkh ge 

viuh miyfC/k;ksa ds ckotwn [kkyh jg tkrs gSaA 

eSa viuk lkjk thou ,slh lh<+h ij p<+us esa ugha fcrkuk pkgw¡xk] ftlds Åijh fljs ij p<+dj eq>s ;g 

irk pys fd og rks xyr bekjr ij yxh gqbZ FkhA ijes’oj ds ikl ,d ;kstuk gS vkSj vki mlesa 

'kkfey gSaA og ge lHkh ds thou esa dk;Z dj jgk gS rkfd geesa ,slk egku fuekZ.k djs ftldk vuqHko 

geus vHkh rd ugha fd;k gSA Hkjkslk j[ksa fd egkure fnu vkus ij gSaA okLro esa] tc bl /kjrh ij ge 

viuh vafre lkal ysaxs] rc ge lkgl ds lkFk dg ik,axs fd gekjk egkure fnu vkius ij gSA ;g 

gekjk p;u gS! 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] esjk dk;Z vHkh iwjk ugha gqvk gSA eSa vkids thou esa egku cuuk pkgrk gw¡ vkSj vius thou dks 

lkFkZd cukuk pkgrk gw¡A eq>s esjh orZeku ifjfLFkfr;ksa ls vkxs ds LoIu vkSj n’kZu nsaA eq>s esjs egkure 

fnuksa esa ys pysaA 

vkt ds fy, opu 

;ks,y 2%28 mu ckrksa ds ckn eSa lc izkf.k;ksa ij viuk vkRek m.Msywaxk( rqEgkjs csVs&csfV;ka Hkfo";}k.kh 

djsaxh] vkSj rqEgkjs iqjfu;s LoIu ns[ksaxs] vkSj rqEgkjs toku n'kZu ns[ksaxsA rqEgkjs nkl vkSj nkfl;ksa ij Hkh 

eSa mu fnuksa esa viuk vkRek m.MsywaxkAA 

f;eZ;kg 29%11 D;ksafd ;gksok dh ;g ok.kh gS] fd tks dYiuk,a eSa rqEgkjs fo"k; djrk gw¡ mUgsa eSa tkurk 

gw¡] os gkfu dh ugha] oju dq'ky gh dh gSa] vkSj vUr esa rqEgkjh vk'kk iwjh d:axkA 

 
fnu 21% tcfd lkSnk nwljksa ds [kpZ ij esjs lkeku dh lqj{kk djrk gS] ogha okpk esjs [kpZ ij nwljs i{k 

ds lkeku dh lqj{kk djrh gS 

cgqr lkjs yksx eu esa lkSns dh Hkkouk ysdj fj’rs fuHkkrs gSaA cgqr lkjs O;kolkf;d lEcU/kksa esa lkSnsckth 

dks le>k tk ldrk gSA rFkkfi] O;fDrxr lEcU/kksa esa lkSnsckth dk dksbZ LFkku ugha gSA mnkgj.k ds fy, 

fookg dks ns[ksa] vkt ds lekt esa fookg ls iwoZ lxkbZ djuk ,d vke ckr gks xbZ gSA lxkbZ ,d lkSns 

ds leku gS tks nksuksa i{kksa dks ,d nwljs ls lqjf{kr j[kus ds fy, rS;kj dh xbZ gSA fu;e] vf/kdkj vkSj 

ftEesnkfj;ka vkSj xyrh ds fy, ltk crkbZ tkrh gSA 

ijes’oj us vU; lEcU/kksa ds lkFk lkFk fookg dks Hkh rS;kj fd;k gS] ftUgsa okpk ds }kjk fuHkk;k vkSj 

cjdjkj j[kk tkrk gSA okpk 50@50 çfr’kr okyk lEcU/k ugha gS--- ;g 100&100 çfr’kr okyk lEcU/k 

gSA çR;sd O;fDr viuk 100 çfr’kr Hkkx vnk djus ds fy, ftEesnkj gS] bl ckr dh ijokg fd, fcuk 

fd okpk dk nwljk lgHkkxh viuk dk;Z iwjk dj jgk gS ;k ughaA okpk og gksrh gS tks ijes’oj us 
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vczkgke ds lkeus j[kh vkSj tks vkt ;h’kq gekjs lkeus j[krk gSA vius okpk ds lEcU/k dk vknj djsa--- 

D;ksafd ijes’oj bldk vknj djrk gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSa ,sls vkfRed lEcU/k cukus esa] tks vuUrrk rd pysa] vkids lkFk okpk dk lgHkkxh cuuk 

pkgrk gw¡A eq>s okpk ds ckjs esa fl[kk,a vkSj lgh yksxksa dks esjs thou esa yk,aA eq> ij vuqxzg djsa fd eSa 

muds }kjk feyus okys ykHkksa ls c<+dj vius lEcU/k dks egÙo nw¡A 

vkt ds fy, opu 

fQfyfIi;ksa 2%4 gj ,d viuh gh fgr dh ugha] cju nwljksa dh fgr dh Hkh fpUrk djsA 

1 'kew,y 18%1 tc og 'kkÅy ls ckrsa dj pqdk] rc ;ksukrku dk eu nkÅn ij ,slk yx x;k] fd 

;ksukrku mls vius izk.k ds cjkcj I;kj djus yxkA 

 
fnu 22% dHkh dHkh ijes’oj ekax djrk gS fd fdlh ifjfLFkfr ds Åij fot;h gksus ls igys ge mlh 

ifjfLFkfr esa fot;h gksa 

çHkq ;h’kq us vius f’k";ksa ls dgk fd tc rd os bl lalkj esa gSa mUgsa Dys’k dk lkeuk djuk iM+sxk] 

ijUrq <k<+l ckU/kks D;ksafd mUgksaus lalkj dks thr fy;k gSA Dys’k] ijh{kk] ladV vkSj çyksHkuksa ij fot;h 

gksus dh çfØ;k esa nks dne gSaA igyk] ml ifjfLFkfr ds ncko ls NqVdkjk ikus ls igys Hkh ge viuh 

ml ?kM+h esa fot; dk vuqHko dj ldrs gSaA ;g fot; gekjh ifjfLFkfr;ksa ds cnyus ij ugha gS] cfYd 

mu ifjfLFkfr;ksa esa gekjs cny tkus ij fuHkZj gSA ;g fot; gekjs fo’okl dks etcwr djrh gSA ml 

ifjfLFkfr esa feyus okyh fot; vkSj dqN ugha cfYd ml ifjfLFkfr ds Åij fot;h gksus vkSj 

ifjfLFkfr;ksa dk gekjs i{k esa cnyus dk ladsr gSA 

dHkh dHkh ijes’oj ekax djrk gS fd fdlh ifjfLFkfr ds Åij fot;h gksus ls igys ge mlh ifjfLFkfr 

esa fot;h gksaA vius eu esa bl ckr dks iwjh rjg ls cSBk ysa fd ijes’oj vkidh vksj gSA ;fn ijes’oj 

vkidh vksj gS rks vkidk fojks/kh dkSu gks ldrk gS\ 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] eSa tkurk gw¡ fd vki eq>s u rks dHkh NksM+saxs vkSj u gh dHkh R;kxsaxsA esjk thou] esjk vkuUn] 

esjk Hkfo"; vkSj esjh lQyrk ft+anxh dh ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj ugha gSaA eSa fo’okl djrk gw¡ fd vki ds 

lkFk lc dqN lEHko gSA eq>s vuqxzg nsa fd ifjfLFkfr;ksa dks cnyrs gq, ns[kus ls igys eSa vius vki esa 

vkids lEiw.kZ gks pqds dk;Z dks ns[k ldw¡A 

vkt ds fy, opu 

;wgék 16%33 eSa us ;s ckrsa rqe ls blfy;s dgh gSa] fd rqEgsa eq> esa 'kkfUr feys( lalkj esa rqEgsa Dys'k gksrk 

gS] ijUrq <k<+l cka/kks] eSa us lalkj dks thr fy;k gSAA 

Hktu 34%19 /kehZ ij cgqr lh foifÙk;ka iM+rh rks gSa] ijUr ;gksok mldks mu lc ls eqDr djrk gSA 

jksfe;ksa 8%31c ;fn ijes'oj gekjh vksj gS] rks gekjk fojks/kh dkSu gks ldrk gS\ 
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fnu 23% n’kZu ns[kus okys yksx Hkfo"; esa thrs gSa 

fta+nxh ds dkj.k vius n’kZu dks lhfer u gksus nsaA Hktu 78%41 esa nkÅn dgrk gS fd bók,fy;ksa ds 

ckjs esa dgrk gS fd mUgksaus ijes’oj dks vkSj mudh lgk;rk djus dh ijes’oj dh {kerk dks lhfer dj 

fn;k FkkA os ckj ckj ijes’oj dh ijh{kk djrs Fks] vkSj bók,y ds ifo= dks [ksfnr djrs FksA euq"; 

ijes’oj dks dSls lhfer dj ldrk gS\ vius n’kZu dks ijes’oj dh ut+j rd ns[kus dh ctk; viuh 

ut+j rd lhfer djus ds }kjkA 

gesa ijes’oj dh okLrfodrk dks viuh okLrfodrk ekudj Lohdkj dj ysuk pkfg,A ;g vDlj rc 

gksrk gS tc ge ft+anxh dh orZeku ifjfLFkfr;ksa vkSj lhekvksa dks gkoh gksus nsus ds LFkku ij ijes’oj ds 

n’kZu dks Lohdkj dj ysrs gSaA ijes’oj ls dgsa fd og vkidh orZeku ifjfLFkfr ls ijs vkids fy, vius 

n’kZu ds }kjk vkidks çsj.kk ns vkSj vki ijes’oj ij yxkbZ gqbZ lhekvksa dks gVk nsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] eSa vkils ekaxrk gw¡ fd vki esjs Hkfo"; ds fy, vkids n’kZu ds }kjk eq>s çsj.kk nsaA eq>s esjk 

thou oSls fn[kk,a tSls vki bls ns[krs gSa vkSj vius LoIu esjs }kjk çdV djsaA eSa lHkh lhekvksa dks gVkus 

dk p;u djrk gw¡ vkSj vkidks viuk ekxZn’kZd ekurk gw¡A 

vkt ds fy, opu 

v¸;wc 33%14&15 D;ksafd bZ'oj rks ,d D;k oju nks ckj cksyrk gS] ijUrq yksx ml ij fpÙk ugha yxkrsA 

LoIu esa] ok jkr dks fn, gq, n'kZu esa] tc euq"; ?kksj funzk esa iM+s jgrs gSa] ok fcNkSus ij lksrs le;] 

gcDdwd 2%2 ;gksok us eq> ls dgk] n'kZu dh ckrsa fy[k ns( oju ifV;kvksa ij lkQ lkQ fy[k ns fd 

nkSM+rs gq, Hkh os lgt ls i<+h tk,aA 

 

fnu 24% rsjk jkT; vk, 

ijes’oj dk jkT; ns[kus ls ugha vkrk] ;g HkkSfrd LFkku ugha gS] cfYd ;g vkids Hkhrj gSA ijes’oj dk 

;g jkT; /kkÆedrk] 'kkafr vkSj vkuUn mRié djrk gS vkSj ogka mifLFkr gksrk gS tgka ;h’kq dks çHkq ekuk 

tkrk gSA ;g gekjk dÙkZO; gS fd ge vius thou dks ijes’oj ds loksZPp 'kklu dh v/khurk esa ys vk,a 

D;ksafd tgka ijes’oj 'kklu djrk gS] ogka mldk jkT; LFkkfir gksrk gSA 

ifo=’kkL= gesa crkrk gS fd ge bl ckr dh vko’;drk ls vf/kd fpark u djsa fd ge D;k [kk,axs] D;k 

ih,axs ;k D;k igusaxsA cfYd gesa loZçFke ijes’oj ds jkT; vkSj mlds lkFk lgh lEcU/k dh [kkst djuh 

gS vkSj rc gesa ftu oLrqvksa dh vko’;drk gS os lc mlds ç;kstu ds }kjk gekjs thou esa tksM+ nh 

tk,axhA tc vki çkFkZuk djrs gSa rks çHkq ;h’kq ds mnkgj.k dk vuqlj.k djsa vkSj dgsa] ßrsjk jkT; vk, 

vkSj rsjh bPNk iwjh gksAÞ 

vkt ds fy, çkFkZuk vkSj opu 

eÙkh 6%9&13 lks rqe bl jhfr ls izkFkZuk fd;k djks( gs gekjs firk] rw tks LoxZ esa gSa( rsjk uke ifo= ekuk 

tk,A rsjk jkT; vk,( rsjh bPNk tSlh LoxZ esa iwjh gksrh gS] oSls i`Foh ij Hkh gksA gekjh fnu Hkj dh jksVh 
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vkt gesa nsA vkSj ftl izdkj ge us vius vijkf/k;ksa dks {kek fd;k gS] oSls gh rw Hkh gekjs vijk/kksa dks 

{kek djA vkSj gesa ijh{kk esa u yk] ijUrq cqjkbZ ls cpk( D;ksafd jkT; vkSj ijkØe vkSj efgek lnk rsjs gh 

gSA vkehuA 

 
fnu 25% NksVs çkjEHkksa dks rqPN u tkusa 

ijes’oj us ;g fl)kar Bgjk;k gS fd çR;sd cht esa vius vki dks iqu#Rikfnr djus vkSj vkus okyh 

ihf<+;ksa ds fy, cht dk çcU/k djus dh lkeFkZ gksrh gSA ;fn volj fn;k tk,] mitkÅ Hkwfe esa cks;k 

tk,] lgh ekSle esa] mfpr :i esa ikuh vkSj [kkn nh tk,] rks bl cht esa vius loksZÙke ifj.kke ykus 

vkSj vius igys Lo:i ls dgha c<+dj cgqxqf.kr gks tkus dh {kerk gksrh gSA 

vius vki esa Hkh ,slk gh gksus nsaA vkidh cqykgV] Hkfo"; vkSj çHkko esa vki dh tkudkjh ls c<+dj cgqr 

dqN gSA blds fy, ijes’oj dh ljkguk djsaA ijes’oj ds ikl ,d ;kstuk gS vkSj mlus vkidks ,d 

egku Hkfo"; ds fy, vius cht ds :i esa pquk gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; ijes’oj] eSa vkids leku vkjEHk ls ysdj var rd lcdqN ugha ns[k ldrk gw¡A rFkkfi] eq>s 

viuk ekxZ fn[kk,a vkSj eq>s vuqxzg nsa fd eSa vius thou dks bl ih<+h ds dk;Z ds fy, cht ds :i esa 

cks ldw¡ rkfd vkus okyh ih<+h esa Qly dkVh tk ldsA eSa NksVs çkjEHkksa ds fnuksa dks rqPN ugha tkuwaxkA 

vkt ds fy, opu 

ywdk 13%18&19 fQj ml us dgk] ijes'oj dk jkT; fdl ds leku gS\ vkSj eSa ml dh miek fdl ls 

nwa\ og jkbZ ds ,d nkus ds leku gS] ftls fdlh euq"; us ysdj viuh ckjh esa cks;k% vkSj og c<+dj isM+ 

gks x;k( vkSj vkdk'k ds if{k;ksa us ml dh Mkfy;ksa ij clsjk fd;kA 

;’kk;kg 46%10 eS rks vUr dh ckr vkfn ls vkSj izkphudky ls ml ckr dks crkrk vk;k gwa tks vc rd 

ugha gqbZA eSa dgrk gwa] esjh ;qfDr fLFkj jgsxh vkSj eSa viuh bPNk dks iwjh d:axkA 

 
fnu 26% vki vius thou ds fy, ijes’oj dh bPNk ls c<+dj vPNk vkSj dqN Hkh ugha dj ldrs 

tcfd vusd yksx thou ds fofHké {ks=ksa esa vkxs c<+us dk ç;kl dj jgs gSa] pkgs ;g 'kS{kf.kd gks] 

vkÆFkd gks] lkEkftd gks] ;k vius fy, fu/kkZfjr fd;k x;k dksbZ y{; gh D;ksa u gks] ijes’oj us viuh 

çR;sd larku esa egkurk vkSj mÙkerk Mkyh gqbZ gSA tks ckr ,d O;fDr ds fy, dk;Z djrh gS] gks ldrk 

gS og fdlh nwljs ds fy, dk;Z u djrh gks] vkSj ßjkrksa&jkr vehj cuusÞ dh ;kstuk,a ,sls dke djus 

okyksa dks mtkM+ nsrh gSaA bu lc ckrksa ds dgus dk Hkko ;g gS fd lEiw.kZ lQyrk vkSj iw.kZ Hkjiwjh dk 

,dek= ekxZ vius thou esa ijes’oj dh bPNk vkSj mÌs’; dks tkuuk vkSj mUgsa iwjk djuk gSA 

viuh euethZ djus vkSj vius rjhds ls dke djus ds }kjk lQyrk dk ihNk djuk NksM+ nsaA vki 

ijes’oj ls vf/kd cqf)eku vkSj ijes’oj dh bPNk esa jgus ls c<+dj dgha vkSj [kq’k ugha gks ldrsA 

vkt ds fy, çkFkZuk 
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gs ijes’oj firk eq>s viuk ekxZ fn[kk vkSj esjs thou esa viuk jkLrk çdV djA eSa vius thou dks 

dsoy ekuoh; Kku ;k x.ku dk ifj.kke ugha cukuk pkgrk cfYd ,d ,slh dFkk cukuk pkgrk gw¡ ftls 

dsoy vki gh fy[k ldrs gSa vkSj eSa mldk ikyu dj ldrk gw¡A 

vkt ds fy, opu 

uhfropu 3%5&7 rw viuh le> dk lgkjk u ysuk] oju lEiw.kZ eu ls ;gksok ij Hkjkslk j[kukA mlh 

dks Lej.k djds lc dke djuk] rc os rsjs fy;s lh/kk ekxZ fudkysxkA viuh n`f"V esa cqf)eku u gksuk( 

;gksok dk Hk; ekuuk] vkSj cqjkbZ ls vyx jgukA 

;kdwc 4%13&15 rqe tks ;g dgrs gks] fd vkt ;k dy ge fdlh vkSj uxj esa tkdj ogka ,d o"kZ 

fcrk,axs] vkSj O;kikj djds ykHk mBk,axsA vkSj ;g ugha tkurs fd dy D;k gksxk% lqu rks yks] rqEgkjk 

thou gS gh D;k\ rqe rks ekuks Hkki leku gks] tks FkksM+h nsj fn[kkbZ nsrh gS] fQj yksi gks tkrh gSA  bl 

ds foijhr rqEgsa ;g dguk pkfg,] fd ;fn izHkq pkgs rks ge thfor jgsaxs] vkSj ;g ;k og dke Hkh djsaxsA 

 
fnu 27% o`f) vkSj foLrkj ml le; :d tk,xk ftl le; lsok pykus okys yksx vius vki dks 

iqu#Rikfnr ugha dj ik,axs vFkok ugha djsaxs 

çsfjrksa ds dke dh iqLrd esa dyhfl;k ds çkjEHk ds ckjs esa fy[kk x;k gSA bldk tUe ifo= vkRek dh 

lkeFkZ ds }kjk gqvkA dyhfl;k ds tUe dh ftEesnkjh ijes’oj us vius dU/kksa ij mBkbZ tcfd dyhfl;k 

dh o`f) vkSj foLrkj dh ftEesnkjh çkFkfed :i ls mu yksxkas dh Fkh ftUgsa ijes’oj us cqyk;k] rS;kj 

fd;k vkSj Hkstk FkkA 

gesa bl ckr ds çfr tkx`r jguk pkfg, fd dyhfl;k dk foLrkj bl fl)kar ij vk/kkfjr gS fd ge 

çfrfnu ijes’oj dh lkeFkZ ds }kjk :ikarfjr gksrs tk,a vkSj bl :ikarj.k dks viuh xokgh vkSj dk;Z 

ds }kjk nwljksa esa LFkkukarfjr djrs tk,aA lsodkbZ vkidh viuh gSA  

 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs çHkq ;h’kq] vkt eSa vkids ifo= vkRek dh lkeFkZ esa pywaxkA eSa vius gkFkksa ds dk;Z vkSj vius thou 

dh ;kstuk,a vkids vkykSfdd mÌs’;ksa ds fy, leÆir djrk gw¡A esjs thou ds ftu ftu {ks=ksa esa esjk 

Kku vkSj n`f"Vdks.k lhfer gS ogka eSa vkidks gLr{ksi djus ds fy, cqykrk gw¡A vkius tks dqN eq>esa 

mRikfnr fd;k gS mls nwljksa esa iqu#Rikfnr djus esa esjh lgk;rk djsaA 

vkt ds fy, opu 

çsfjr 1%8 ijUrq tc ifo= vkRek rqe ij vk,xk rc rqe lkeFkZ ikvksxs( vkSj ;:'kyse vkSj lkjs ;gwfn;k 

vkSj lkefj;k esa] vkSj i`Foh dh Nksj rd esjs xokg gksxsA 

1 irjl 4%10 ftl dks tks ojnku feyk gS] og mls ijes'oj ds ukuk izdkj ds vuqxzg ds Hkys HkaMkfj;ksa 

dh ukbZa ,d nwljs dh lsok esa yxk,A 

eÙkh 28%19&20 blfy;s rqe tkdj lc tkfr;ksa ds yksxksa dks psyk cukvks vkSj mUgsa firk vkSj iq= vkSj 

ifo= vkRek ds uke ls cifrLek nksA vkSj mUgsa lc ckrsa tks eSa us rqEgsa vkKk nh gS] ekuuk fl[kkvks% vkSj 
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ns[kks] eSa txr ds vUr rd lnSo rqEgkjs lax gwaA vkehu! 

 
fnu 28% lQyrk dsoy ,d dne dh çfØ;k ls dgha c<+dj gS 

tc ijes’oj vius fl) lalkj dh jpuk djuk pkgrk Fkk] rks mldk igyk dne rc vkjEHk gqvk tc 

mlus dgk] ßmft;kyk gksÞA vxys lkr fnuksa esa og rc rd dne ds ckn dne mBkrk jgk tc rd 

fd mlus vius bfPNr ifj.kke çkIr ugha dj fy,A gekjs thouHkj gesa Hkh lQyrk ds fy, vko’;d 

dne rS;kj djus vkSj mBkus ds }kjk vius y{;ksa dks çkIr djus dh pqukSrh feyrh jgrh gSA pkgs ?kj 

cukuk gks] ;k=k ij tkuk gks ;k ifjokj dk ikyu&iks"k.k djuk gks] lQyrk dne dj dne ç;kl 

djus ls gh feyrh gSA 

lQyrk dsoy ,d dne dh çfØ;k ls dgha c<+dj gS vkSj lQyrk mUgha dks feyrh gS tks bl çfØ;k 

dks Lohdkj djus vkSj lgus ds fy, bPNqd vkSj rS;kj gSaA vkidh lQyrk ds fy, ds fy, vkids thou 

esa fdu fdu dneksa dks mBk, tkus dh vko’;drk gS\ 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs çHkq] esjh lgk;rk djsa fd eSa vius thou dh çfØ;k esa fu#Rlkfgr u gks tkÅ¡A eq>s viuk ekxZ 

fn[kk,a vkSj vkidh n`f"V esa lQy gksus ds fy, eq>s ,sls dne nsa ftUgsa eSa vklkuh ls mBk ldw¡A eq>s 

la;aeh cuus esa lgk;rk djsa vkSj thou dh ;k=k dks lgus dk vuqxzg nsaA 

vkt ds fy, opu 

Hktu 37%23&24 euq"; dh xfr ;gksok dh vksj ls n`<+ gksrh gS] vkSj mlds pyu ls og izlé jgrk gS( 

pkgs og fxjs rkSHkh iM+k u jg tk,xk] D;ksafd ;gksok mldk gkFk FkkaHks jgrk gSAA 

Hktu 37%31 mlds ijes'oj dh O;oLFkk mlds ân; esa cuh jgrh gS] mlds iSj ugha fQlyrsAA 

2 'kew,y 22%37 rw esjs iS+jksa ds fy;s LFkku pkSM+k djrk gS] vkSj esjs iSj ugha fQlysA 

 

fnu 29% ijes’oj vyx vyx yksxksa ds }kjk dk;Z djrk gS 

çsfjr 9 v/;k; esa] rjlql oklh 'kkÅy elhfg;ksa dks lrkus ds fy, nfe’d tk jgk FkkA ,d mTtoy 

T;ksfr ml ij pedh ftlls og vU/kk gks x;k vkSj LoxZ ls mlus ,d ok.kh lquhA ;g ok.kh çHkq ;h’kq 

dh Fkh vkSj mlus 'kkÅy ls dgk fd og uxj esa tk, vkSj fdlh nwljs O;fDr ds }kjk mls crk;k 

tk,xk fd mls vkxs D;k djuk gS] bl O;fDr dk uke guU;kg FkkA çsfjr 10 v/;k; esa] dqjusfy;ql 

uked ,d O;fDr ds ikl LoxZnwr çdV gqvk vkSj mls dgk fd irjl uke ds ,d O;fDr dks cyk,] tks 

mls crk,xk fd m)kj ikus ds fy, mls D;k djuk gksxkA 

bu ekeyksa vkSj vU;ksa esa Hkh] LoxhZ; ok.kh us yksxksa dks elhg dk ekxZ ugha fl[kk;k] ijUrq xokgh nsus 

vkSj f’k";rk dk ;g lkSHkkX; cfYd dgk tk, rks ftEesnkjh vU; yksxksa dks lkSaih xbZ FkhA le>sa] fd 

ijes’oj vyx vyx yksxksa ds }kjk dk;Z djrk gSA gksus nsa fd vkt ijes’oj vkids }kjk fdlh rd 

igqapsA 
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vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; çHkq] nwljksa dks vkids ckjs esa crkus dk lkSHkkX; eq>s nsus ds fy, vkidk /kU;oknA eSa çkFkZuk djrk 

gw¡ fd vkt esjs lkeus dksbZ ,d O;fDr ysdj vk,a ftls eSa vkids ckjs esa crk ldw¡A eq>s 'kCn] LoSPNk 

vkSj xokg cuus dk vkRefo’okl nsaA 

vkt ds fy, opu 

çsfjr 9%6] 17 ijUrq vc mBdj uxj esa tk] vkSj tks dqN djuk gS] og rq> ls dgk tk,xkA rc 

guU;kg mBdj ml ?kj esa x;k] vkSj ml ij viuk gkFk j[kdj dgk] gs HkkbZ 'kkÅy] izHkq] vFkkZr~ ;h'kq] 

tks ml jkLrs esa] ftl ls rw vk;k rq>s fn[kkbZ fn;k Fkk] mlh us eq>s Hkstk gS] fd rw fQj n`f"V ik, vkSj 

ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gks tk,A 

çsfjr 10%5&7 vkSj vc ;kQk esa euq"; Hkstdj 'kekSu dks] tks irjl dgykrk gS] cqyok ysA og 'kekSu 

peM+s ds /kU/kk djusokys ds ;gka ikgqu gS] ftl dk ?kj leqnz ds fdukjs gSaA tc og LoxZnwr ftl us ml 

ls ckrsa dh Fkha pyk x;k--- 


