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ge ;k vU; yksx O;oLFkk ds ca/ku esa ugha & cfYd vkRek ds ca/ku esa gSa 

O;oLFkk ds 'kCn nks"k yxkrs] vkykspuk djrs] Bqdjkrs] vkSj ekjrs gSa] ijUrq O;oLFkk dk vkRek xys 

yxkrk] iquZLFkkfir djrk] çksRlkfgr djrk vkSj thou nsrk gSA O;oLFkk U;k; dh ekax djrh gS tcfd 

n;k gesa O;oLFkk ds gjtkus vkSj naM ls eqDr djrh gSA tc ge viuk vkSj nwljksa dk U;k; O;oLFkk ds 

'kCnksa ds vk/kkj ij djrs gSa rks vDlj ge dBksj gks tkrs gSa vkSj gekjh lksp vkSj dke ,sls gks tkrs gSa 

ekuks ge iqfylokys] U;k;k/kh’k] iap] tsyj ;k tYykn gksaA O;oLFkk foHkktu ykrh gSA 

ijes’oj dk vkRek n;k dk vkRek gS vkSj ge ijes’oj dh larku gksus ds dkj.k O;oLFkk ds 'kCnksa ls ugha 

cfYd ijes’oj ds euksjFkksa ls ca/ks gSa--- vkSj ijes’oj vius vkSj larkuksa esa ;k ,d nwljs esa foHkktu ugha 

ykuk pkgrkA n;koku cusaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] tc tc eSa vkykspd] dBksj] U;k;h rFkk nwljksa ij vkSj ;gka rd fd vius Åij Hkh nks"k yxkus 

okyk cuk gw¡] mlds fy, eq>s {kek dj nsaA eq> ij viuh n;k çdV djsa vkSj nwljksa ij vkSj vius vki 

ij n;k djus okyk O;fDr cuk,aA O;oLFkk ds ek= 'kCn gh ugha cfYd vkRek dks le>us esa esjh 

lgk;rk djsaA 

vkt ds fy, opu 

2 dqfjfUFk;ksa 3%6 ftl us gesa ubZ okpk ds lsod gksus ds ;ksX; Hkh fd;k] 'kCn ds lsod ugha cju vkRek 

ds( D;ksafd 'kCn ekjrk gS] ij vkRek ftykrk gSA 

jksfe;ksa 8%1&2 lks vc tks elhg ;h'kq esa gSa] mu ij naM dh vkKk ugha% D;ksafd os 'kjhj ds vuqlkj ugha 

cju vkRek ds vuqlkj pyrs gSaA D;ksafd thou dh vkRek dh O;oLFkk us elhg ;h'kq esa eq>s iki dh] 

vkSj èR;q dh O;oLFkk ls Lora= dj fn;kA 

 

ifjorZu dh vusPNk ls ge tSls gSa oSls gh cus jgus dh Nki ge ij yx tkrh gS 

D;ksafd gesa ijes’oj dh n;k çkIr gS] bldk vFkZ ;g ugha gS fd gesa vius esa vko’;d ifjorZu ugha 

djus pkfg,aA tks O;fDr ijes’oj ds opu esa ls pqukSrh çkIr ugha djrk] mlesa lq/kkj ugha gksrk vkSj 

ftl O;fDr esa lq/kkj ugha gksrk mlesa ifjorZu Hkh ugha gksrkA ijes’oj ds opu ds çdk’k esa vius vki 

dks tkapsa vkSj ;g tkurs gq, Hkh fd ijes’oj vkidks {kek dj nsxk] ifjorZu ds fy, vusPNk O;Dr u 

djsaA 

;kn j[ksa] tkapk u tkus okys vkSj pqukSrh u çkIr djus okys O;fDr esa ifjorZu ugha gksrk vkSj ifjorZu 

dh vusPNk ls ge tSls gSa oSls gh cus jgus dh Nki ge ij yx tkrh gSA ,slk u lkspsa fd vki fl) 

gks pqds gSaA vuqHkoh dqEgkj ds gkFkksa esa feÍh ds leku cu tk,a vkSj ifjorZu ls foeq[k u gksaA vius vki 

ds fy, n;kyw cusa vkSj vkSj ifjorZu ds fy, rS;kj jgsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; ijes’oj] eq>s vius vki dks tkapusa vkSj vius thou ds os {ks= ns[kus ds fy, cqf) nsa ftuesa eq>s 

vkSj vf/kd vkids tSlk cuus dh vko’;drk gSA eSa vkidks çlé djus ds fy, vius fopkj] vius 'kCn 

vkSj vius dke cnyus ds fy, rS;kj gw¡A vkt] eSa ;h’kq tSlk vkSj vf/kd cuwaxkA 

vkt ds fy, opu 

2 dqfjfUFk;ksa 13%5 vius izk.k dks ij[kks] fd fo'okl esa gks fd ugha( vius vki dks tkapks] D;k rqe vius 

fo"k; esa ;g ugha tkurs] fd ;h'kq elhg rqe esa gS\ ugha rks rqe fudEes fudys gksA 
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Hktu 26%2 gs ;gksok] eq> dks tkap vkSj ij[k( esjs eu vkSj ân; dks ij[kA 

 

euq"; ds ân; esa ls fudyus okyh çkFkZuk gh ijes’oj ds ân; rd igqaprh gS 

ckbcy gesa fl[kkrh gS fd çkFkZuk fdlh vkSj ls ugha] fdlh vkSj ds }kjk ugha ;k fdlh ds fo:) ugha 

cfYd lh/ks ijes’oj ls dh tkrh gSA lk/kkj.kr% çkFkZuk ijes’oj ls ;h’kq ds uke esa dh tkrh gS vkSj tks 

ijes’oj ds opu] Li"V fl)karksa ;k çdV bPNk ds lkFk lger gksrh gSA ;kdwc 4%3 ds vuqlkj vuqfpr 

:i esa dh tkus okyh çkFkZukvksa dk dksbZ mÙkj ugha vkrkA 

tc ge çkFkZuk djrs gSa rks gekjk /;ku bl ckr ij ugha gksuk pkfg, ds yksx gekjh çkFkZuk lqu jgs gSa 

;k ugha] cfYd bl ckr ij gksuk pkfg, fd ijes’oj gekjh çkFkZuk lqu jgk gS ;k ughaA dgus dk Hkko 

;g gS fd gesa viuh çkFkZuk esa çpkj] nwljksa dks çksRlkgu ;k f’k{kk ugha nsuh pkfg,] ekuks fd ge vius 

Jksrkvksa dks ifo= ?kM+h esa cka/kus dk ç;kl dj jgs gSaA euq"; ds ân; esa ls fudyus okyh çkFkZuk gh 

ijes’oj ds ân; rd igqaprh gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs çHkq ijes’oj] eq>s çHkko’kkyh çkFkZuk djuk fl[kk,a] ;h’kq ds uke esa] vkehuA 

vkt ds fy, opu 

;wgék 16%23&24 ml fnu rqe eq> ls dqN u iwNksxs% eSa rqe ls lp lp dgrk gw¡] ;fn firk ls dqN 

ekaxksxs] rks og esjs uke ls rqEgsa nsxkA vc rd rqe us esjs uke ls dqN ugha ekaxk( ekaxks rks ikvksxs rkfd 

rqEgkjk vkuUn iwjk gks tk,AA   

;kdwc 4%2&3 rqe ykylk j[krs gks] vkSj rqEgsa feyrk ugha( rqe gR;k vkSj Mkg djrs gks] vkSj dqN izkIr 

ugha dj ldrs( rqe >xM+rs vkSj yM+rs gks( rqEgsa blfy;s ugha feyrk] fd ekaxrs ughaA rqe ekaxrs gks vkSj 

ikrs ugha] blfy;s fd cqjh bPNk ls ekaxrs gks] rkfd vius Hkksx foykl esa mM+k nksA   

;wgék 15%16 rqe us eq>s ugha pquk ijUrq eSa us rqEgsa pquk gS vkSj rqEgsa Bgjk;k rkfd rqe tkdj Qy 

ykvks( vkSj rqEgkjk Qy cuk jgs] fd rqe esjs uke ls tks dqN firk ls ekaxks] og rqEgsa nsA 

 

bZekunkjh ;g gS fd gesa dSlk eglwl gksrk gS--- lR; ;g gS fd ijes’oj dks dSlk eglwl gksrk gS 

;g lEHko gS fd dks dksbZ O;fDr lR; dks igpkus fcuk Hkh iw.kZr% bZekunkj gks ldrk gSA okLro esa] 

blesa vDlj fHkérk gksrh gS fd ge D;k çrhfr djrs gSa vkSj ijes’oj D;k eglwl djrk gSA ;’kk;kg 

uch dgrk gS fd ijes’oj ds ekxZ gekjs ekxksaZ ls cgqr Å¡ps gSa vkSj ijes’oj ds fopkj gekjs fopkjksa ls 

cgqr Å¡ps gSaA bl dkj.k vo’; gS fd ge vius ,glklksa] vius O;ogkjksa vkSj vius dkeksa dks ijes’oj ds 

opu dh vk/khurk esa lefiZr dj nsaA 

;h’kq us vius f’k";ksa ls dgk fd ;fn os mlds opu esa cus jgsa rks os lR; dks tkusxsa vkSj lR; mUgsa 

Lora= djsxkA viuk thou yksxksa dks dsoy ;g crkus esa u fcrk,a fd vki bZekunkjh ls dSlk eglwl 

djrs gSa--- cfYd mUgsa lR; crk,aA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eq>s vius ekxZ fl[kk vkSj vius lR; fn[kkA vius lR; ds }kjk eq>s 'kq) dj] rsjk opu lR; 

gSA vkt esjs eu esa ls lkjs ,glkl fudky ns vkSj esjs fopkjksa ds LFkku ij vius fopkj Mky nsA 

vkt ds fy, opu 
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;wgék 8%31&32 rc ;h'kq us mu ;gwfn;ksa ls ftUgksa us ml dh izrhfr dh Fkh] dgk] ;fn rqe esjs opu esa 

cus jgksxs] rks lpeqp esjs psys BgjksxsA vkSj lR; dks tkuksxs] vkSj lR; rqEgsa Lora= djsxkA   

;wgék 17%17 lR; ds }kjk mUgsa ifo= dj% rsjk opu lR; gSA 

;’kk;kg 55%8&9  D;ksafd ;gksok dgrk gS] esjs fopkj vkSj rqEgkjs fopkj ,d leku ugha gS] u rqEgkjh 

xfr vkSj esjh xfr ,d lh gSA D;ksafd esjh vkSj rqEgkjh xfr esa vkSj esjs vkSj rqEgkjs lksp fopkjksa esa] 

vkdk'k vkSj i`Foh dk vUrj gSAA   

 

vko’;drk ls vf/kd lq/kkj vkSj dqN ugha cfYd ifjorZu ds ç;kl ds çfr gekjk vifjiDo çfrmÙkj gS 

D;k vkius dHkh fdlh dks igyh ckj dkj pykrs gq, ns[kk gS\ lM+d ij lh/ks pyuk vkSj xM~<ksa ls 

cpuk muds fy, cgqr dfBu gksrk gSA tc dkj viuh lgh fn’kk ls HkVdus yxrh gS rks nq?kZVuk gksus 

ls rqjar igys os viuh fn’kk cny ysrs gSa vkSj vxyh eqlhcr dh vksj py iM+rs gSaA ,slk yxrk gS fd 

mudk /;ku lgh fn’kk esa cus jgus dh ctk; nq?kZVuk ls cpus ij yxk jgrk gSA ckj ckj fn’kk cnyus 

ls os ,d ds ckn nwljh eqlhcr dh vksj c<+rs tkrs gSaA ;g ,d lkekU; çfrmÙkj gS ftls vko’;drk ls 

vf/kd lq/kkj dgk tkrk gSA 

vko’;drk ls vf/kd çfrfØ;k djus ds dkj.k ge vius vki dks ,d eqlhcr ls fudydj nwljh esa 

ços’k djrk gqvk ik,axsA tc ifjorZu vko’;d gks rks lcls NksVk lq/kkj djuk gh mfpr gksrk gS] rkfd 

;g irk yx lds fd ml lq/kkj ds dkj.k vc vki fdl fn’kk esa vkxs c<+saxsA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; ijes’oj] eq>s cqf) vkSj Kku nsa rkfd eSa vkSj dksbZ eqlhcr [kM+h fd, fcuk vius thou dh fn’kk 

lgh cuk, j[kus ds fy, mfpr ifjorZu dj ldwaA dsoy orZeku ij gh ugha cfYd Hkfo"; ij Hkh viuk 

/;ku yxkus esa esjh lgk;rk djsaA vkidk /kU;okn] vkehuA 

vkt ds fy, opu 

uhfropu 16%25 ,slk Hkh ekxZ gS] tks euq"; dks lh/kk ns[k iM+rk gS] ijUrq mlds vUr esa e`R;q gh feyrh 

gSA 

uhfropu 11%29 tks vius ?kjkus dks nq%[k nsrk] mldk Hkkx ok;q gh gksxk] vkSj ew<+ cqf)eku dk nkl gks 

tkrk gSA 

 

tc ge vuqlj.k djuk lh[k ysrs gSa rc gh ge vxqokbZ djus ds ;ksX; gks ikrs gSa 

thou dh yxHkx çR;sd ifjfLFkfr esa vxqos mB [kM+s gksrs gSaA vxqoksa dh igpku rc gksrh gS tc os 

nwljksa dh vxqokbZ esa vuqlj.k djrs gq, viuk Hkjiwj ;ksxnku nsrs gSaA gekjs thou esa vuqlj.k djus dk 

le;dky ijes’oj }kjk fu;qDr fd;k x;k gS rkfd gesa lh[kus dk le; vkSj volj feysA pkgs dksbZ 

ckyd vius firk dk vuqlj.k djrk gS ;k dksbZ ckfydk viuh ekrk dk] nksuksa gh ekrk&firk cuuk] 

ifr&iRuh cuuk] vkSj vius lekt ds mRiknd lnL; cuuk lh[k jgs gSaA ;fn os vuqlj.k djus esa 

vlQy gks tkrs gSa rks lEHko gS fd Hkfo"; esa vxqokbZ djuk muds fy, dfBu gks tk,A 

thou ds vU; {ks=ksa esa Hkh ,slk gh gksrk gSA fdlh Hkh O;olk; esa fuiq.k cuus dh bPNk j[kus okys yksxksa 

dks igys ml O;olk; esa lgk;d cuuk iM+rk gS] fuiq.k deZpkfj;ksa ls çf’k{k.k ysuk iM+rk gS] vkSj tc 

mu ij ut+j j[kh tkrh gS vkSj os vius vxqoksa ds funsZ’k ekurs gSa rks os Lo;a vxqos cuus ds ;ksX; cu 
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tkrs gSaA elhgr vkSj ijes’oj ds jkT; dh lsodkbZ esa Hkh ,slk gh gksrk gSA vuqlj.k djuk lh[ksa vkSj 

tc ijes’oj vkidks volj nsxk rc vki Lo;a vxqokbZ djus ds ;ksX; gks tk,axsA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; ijes’oj] vuqlj.k djuk lh[kus ds le; ds nkSjku eq>s tks dqN Hkh vko’;d gS mls ,d= djus 

esa esjh lgk;rk djsaA tc eSa nwljksa ls lh[krk gw¡ vkSj Hkfo"; esa viuh cqykgV ij [kM+s gksus ds fy, vkxs 

c<+rk gw¡ rks eq>s larq"V cus jgus dk vuqxzg nsaA 

vkt ds fy, opu 

fQfyfIi;ksa 3%14 fu'kkus dh vksj nkSM+k pyk tkrk gw¡] rkfd og buke ikÅa] ftl ds fy;s ijes'oj us 

eq>s elhg ;h'kq esa Åij cqyk;k gSA 

bczkuh 13%7 tks rqEgkjs vxqos Fks] vkSj ftUgksa us rqEgsa ijes'oj dk opu lquk;k gS] mUgsa Lej.k j[kks( vkSj 

/;ku ls mu ds pky&pyu dk vUr ns[kdj mu ds fo'okl dk vuqdj.k djksA 

bczkuh 6%12 rkfd rqe vkylh u gks tkvks( cju mu dk vuqdj.k djks] tks fo'okl vkSj /khjt ds }kjk 

izfrKkvksa ds okfjl gksrs gSaA 

 

ge tks dqN lksprs gSa] ge tks dqN eglwl djrs gSa vkSj ge tks dqN pkgrs gSa] og gekjs fo’okl ij 

vk/kkfjr gksrk gS! 

D;k vkius dHkh lkspk gS fd tSlk vki lksprs gSa oSlk D;ksa lksprs gSa] tSlk eglwl djrs gSa oSlk D;ksa 

eglwl djrs gSa ;k tks pkgrs gSa og D;ksa pkgrs gSa tcfd vkidk lcls utnhdh fe= vkils fHké 

lksprk] fHké eglwl djrk vkSj fHké pkg j[krk gS\ os vki tSls D;ksa ugha gSa\ gekjh lksp] ,glkl vkSj 

pkgrksa dk nwljksa ls fHké gksus dk eq[; dkj.k vDlj ;g gS fd gekjk fo’okl muls fHké gksrk gSA 

;g lkspdj Mj yxrk gS fd gekjk fo’okl] U;k; vkSj fu.kZ; ml {k.k ml fo"k; ij miyC/k gekjh 

lhfer tkudkjh ij vk/kkfjr gksrk gSaA thou dh çR;sd ifjfLFkfr] gkykr vkSj lR; ds ckjs esa gekjh 

dYiuk ls dgha vf/kd tkudkjh ekStwn gksrh gSA thou thus dk ,dek= lqjf{kr rjhdk ;gh gS fd ge 

tks dqN fo’okl djrs gSa mls ijes’oj ds opu ds çdk’k esa tkap dj ns[ksaA D;ksafd tc ge og fo’okl 

djuk vkjEHk dj nsaxs tks fo’okl ijes’oj djrk gS] rks gekjh lksp] ,glkl vkSj pkgrsa oSlh gks tk,axh 

tSlk ijes’oj pkgrk gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk  

gs firk] esjh lgk;rk djsa fd eSa fdlh Hkh ifjfLFkfr dk U;k; ;k fu.kZ; vkids opu dks tkaps fcuk u 

d:¡A eq>s vuqxzg nsa fd eSa ns[k ldwa fd eSa dgka xyr gw¡ vkSj vkidh bPNk ds vuqlkj vius thou esa 

ifjorZu dj ldwaA esjk lcls cM+k y{; vkidks çlé djuk gSA 

vkt ds fy, opu 

jksfe;ksa 12%1&2 blfy;s gs Hkkb;ksa] eSa rqe ls ijes'oj dh n;k Lej.k fnyk dj fcurh djrk gw¡] fd 

vius 'kjhjks dksa thfor] vkSj ifo=] vkSj ijes'oj dks Hkkork gqvk cfynku djds p<+kvks% ;gh rqEgkjh 

vkfRed lsok gSA vkSj bl lalkj ds ln`'k u cuks( ijUrq rqEgkjh cqf) ds u;s gks tkus ls rqEgkjk 

pky&pyu Hkh cnyrk tk,] ftl ls rqe ijes'oj dh Hkyh] vkSj Hkkorh] vkSj fl) bPNk vuqHko ls 

ekywe djrs jgksAA   
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bczkuh 4%2 D;ksafd gesa mUgha dh ukbZ lqlekpkj lquk;k x;k gS] ij lqus gq, opu ls mUgsa dqN ykHk u 

gqvk( D;ksafd lquusokyksa ds eu esa fo'okl ds lkFk ugha cSBkA 

 

;fn vki fdlh ls ugha Mjrs rks vki ijes’oj ds fy, D;k dj ldrs gSa\ 

bók,fy;ksa dks crk;k x;k Fkk fd ijes’oj mUgsa feó dh xqykeh ls vkt+kn djds ,d ,sls ns’k esa ys tk 

jgk gS tgka nw/k vkSj e/kq dh /kkjk,a cgrh gSa vkSj ftl dh çfrKk mlus muds iqj[kkvksa] vczkgke] 

blgkd vkSj ;kdwc ls dh FkhA tc mUgksaus viuh ;k=k vkjEHk dh Fkh rks ;g çdV Fkk fd ijes’oj 

muds lax Fkk vkSj çfrKk fd, gq, ns’k ds ekxZ ij vk’p;ZdeZ djrk tk jgk FkkA ijes’oj us yky 

leqæ dks foHkkftr fd;k vkSj ;k=k ds nkSjku çR;sd fnu muds fy, LoxZ ls rkt+k jksVh dk çca/k djrk 

jgkA 

rFkkfi] tc vkxs c<+us vkSj muds ekxZ esa vkus okyh ck/kkvksa dks gVkus dk le; vk;k rks bók,yh Mj 

ds ekjs vkxs ugha c<+ ik,A ml fnu Mj us ijes’oj dh vk’kh"ksa jksd nh vkSj ;g vkt gekjs fnuksa esa Hkh 

ijes’oj dh vk’kh"ksa jksd nsxkA ;fn vki fdlh ls ugha Mjrs rks vki ijes’oj ds fy, D;k dj ldrs gSa\ 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; ijes’oj] eSa cyoar] fuMj vkSj lkglh cuus dk p;u djrk gw¡ vkSj lkFk gh vkidh bPNk dh 

iwfrZ esa vkus okyh ck/kkvksa ls lkeuk gksus ij u rks M:axk vkSj u gh ?kcjkÅaxkA eq>s vuqxzg nsa fd eSa 

thou ds nckoksa esa vkxs c<+rk tkÅ¡ vkSj Mj ds dkj.k :d u tkÅ¡A eSa tkurk gw¡ fd vki esjs lax 

jgsaxsA 

vkt ds fy, opu 

;gks’kw 1%6&9 blfy;s fg;ko ckU/kdj n<̀+ gks tk( D;ksafd ftl ns'k ds nsus dh 'kiFk eSa us bu yksxksa ds 

iwoZtksa ls [kkbZ Fkh mldk vf/kdkjh rw bUgsa djsxkA bruk gks fd rw fg;ko ckU/kdj vkSj cgqr n<̀+ gksdj 

tks O;oLFkk esjs nkl ewlk us rq>s nh gS mu lc ds vuqlkj djus esa pkSdlh djuk( vkSj ml ls u rks 

nfgus eqM+uk vkSj u cka,] rc tgka tgka rw tk,xk ogka ogka rsjk dke lqQy gksxkA O;oLFkk dh ;g 

iqLrd rsjs fpÙk ls dHkh u mrjus ik,] blh esa fnu jkr /;ku fn, jguk] blfy;s fd tks dqN ml esa 

fy[kk gS mlds vuqlkj djus dh rw pkSdlh djs( D;ksafd ,slk gh djus ls rsjs lc dke lqQy gksaxs] vkSj 

rw izHkko'kkyh gksxkA D;k eSa us rq>s vkKk ugha nh\ fg;ko ckU/kdj n<̀+ gks tk( Hk; u [kk] vkSj rsjk eu 

dPpk u gks( D;ksafd tgka tgka rw tk,xk ogka ogka rsjk ijes'oj ;gksok rsjs lax jgsxkAA   

 

ijes’oj ml {ks= esa lksprk gS ftls yksx vlaHko ekurs gSa 

eSa tkurk gw¡ fd ok;qxfrdh ds HkSfrd fu;e ds vuqlkj cM+h e/kqeD[kh ¼cEcy ch½ ds fy, mM+uk vlaHko 

gSA bldk dkj.k ;g gS fd bl cM+h e/kqeD[kh ds ia[kksa ls bruk cy mRié ugha gksrk ftlls bl cM+h 

e/kqeD[kh dk 'kjhj gok esa mM+ ldsA xq#Rokd"kZ.k ls fudyus vkSj mM+us ds fy, i;kZIr ÅtkZ ;k cy 

iSnk ugha gksrkA bl dkj.k ;g cM+h e/kqeD[kh mM+ ugha ldrh --- ijUrq fQj Hkh ;g mM+rh gS! dSls\ 

bldk ,d gh dkj.k gS] vkSj og ;g gS fd ijes’oj us bl cM+h e/kqeD[kh dks mM+us ds fy, cuk;k gS 

vkSj blh dkj.k ;g mM+rh gSA tSls ijes’oj us bl cM+h e/kqeD[kh dks mM+us ds fy, cuk;k gS] fcYdqy 

oSls gh ijes’oj us vkidks Hkh blfy, cuk;k gS fd vki ikfFkZo lhekvksa dks rksM+dj vlaHko dk;Z djsa 

D;ksafd ijes’oj dgrk gS fd vki ,slk dj ldrs gSaA ijes’oj dh vksj ls dsoy ,d opu ds lkFk] ,d 

bZ’ojh; çsfjr fopkj ds lkFk] ifo= vkRek ds ,d Li’kZ ds lkFk vki vlaHko fn[kus okys og ca/ku rksM+ 

ldrs gSa ftUgksaus yksxksa dks cka/kk gqvk gSA vius eu dks ijes’oj ds opu ls Hkjus ds }kjk oSlk lkspuk 

vkjEHk djsa tSls ijes’oj lksprk gS vkSj vlaHko ckrksa dks okLrfodrk esa cnyrs ns[ksaA 
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vkt ds fy, opu 

gs ijes’oj eSa oSls lkspuk pkgrk gw¡ tSls vki lksprs gSa vkSj thou dh ifjfLFkfr;ksa] gkykrksa vkSj lhekvksa 

esa lhfer gksus dh ctk; lcdqN vkids n`f"Vdks.k ls ns[kuk pkgrk gw¡A eSa vki ij fo’okl djrk gw¡ vkSj 

bl dkj.k esjs fy, lcdqN laHko gSA 

vkt ds fy, opu 

ejdql 9%23 ;h'kq us ml ls dgk( ;fn rw dj ldrk gS( ;g D;k ckr gS\ fo'okl djusokys ds fy;s 

lc dqN gks ldrk gSA 

ejdql 10%27 ;h'kq us mu dh vksj ns[kdj dgk] euq";ksa ls rks ;g ugha gks ldrk] ijUrq ijes'oj ls gks 

ldrk gS( D;ksafd ijes'oj ls lc dqN gks ldrk gSA 

ejdql 14%36 vkSj dgk] gs vCck] gs firk] rq> ls lc dqN gks ldrk gS( bl dVksjs dks esjs ikl ls gVk 

ys% rkSHkh tSlk eSa pkgrk gwa oSlk ugha] ij tks rw pkgrk gS ogh gksA 

 

vkRek ds pyk, pyus dk lk/kkj.k vFkZ ;g gS fd fdlh vkSj L=ksr ds pyk, pyus ls budkj djuk 

euq"; dks f=,d çk.kh ds :i esa l`tk x;k Fkk% vkRek] çk.k vkSj nsgA vnu dh okfVdk esa vk;k iki 

,d pkSFks rRo dks ys vk;k ftls 'kjhj vFkok 'kkjhfjd ço`fÙk ds uke ls tkuk tkrk gSA 'kjhj vFkok 

'kkjhfjd ço`fÙk ifrr euq"; ds uhp LoHkko dk cy gSA ijes’oj ls jfgr euq"; lkalkfjd gksrk gS vkSj 

'kkjhfjd ykylkvksa esa lafyIr jgrk gSA u;k tUe ikus ds ckn] euq"; esa fuokl djus okyk ijes’oj dk 

vkRek gekjs thou ij fu;a=.k çkIr djus ds fy, bl 'kkjhfjd çòfÙk ls ;q) djrk gSA 

euq"; dk çk.k cqf)] Kku] Hkkouk vkSj ladYi ds fu;a=.k esa jgrk gS] tcfd nsg lkekU; lq[k lqfo/kkvksa 

ds çfr vkdf"kZr gksrh gSA çR;sd O;fDr fdlh u fdlh vkokt+ dk çfrmÙkj vo’; nsrk gSA ;g vkokt+ 

'kjhj vFkok 'kkjhfjd çòfÙk dh gks ldrh gS] çk.k dh gks ldrh gS] nsg dh gks ldrh gS ;k vkRek dh 

gks ldrh gSA ;fn dksbZ O;fDr ;g fuf’pr dj ldrk gS fd vkokt+ fdldh vk jgh gS rks og ml 

çR;sd vkokt+ dk çfrmÙkj nsus ls budkj dj ldrk gS tks vkRek dh vkokt+ ugha gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs LofxZd firk] eq>s vius thou esa og vkokt+ igpkuus esa lgk;rk djsa tks vkids opu] vkidh bPNk 

vkSj vkids ekxksaZ ls lger gksrh gSA eq>s og vkokt+sa igpkuus esa lgk;rk djsa tks eq>s vkils vkSj 

vkRek dh vkokt+ ls nwj ys tk,axhA 

vkt ds fy, opu 

jksfe;ksa 8%14 blfy;s fd ftrus yksx ijes'oj ds vkRek ds pyk, pyrs gSa] os gh ijes'oj ds iq= gSaA 

xykfr;ksa 5%16&18 ij eSa dgrk gw¡] vkRek ds vuqlkj pyks] rks rqe 'kjhj dh ykylk fdlh jhfr ls iwjh 

u djksxsA D;ksafd 'kjhj vkRek ds fojks/k esa ykylk djrh gS] vkSj ;s ,d nwljs ds fojks/kh gSa( blfy;s fd 

tks rqe djuk pkgrs gks og u djus ikvksA vkSj ;fn rqe vkRek ds pyk, pyrs gks rks O;oLFkk ds 

vk/khu u jgsA   

 

vlQyrk gkj ugha gksrh 

fo’oklh dk thou ,d la?k"kZ gS ftls ckbcy fot; ds eap ij ls fl[kkrh gSA tks O;fDr ijes’oj ds 

lkFk lgh gS] og cgqr leL;kvksa dk lkeuk djsxk ijUrq çHkq mls mu lc esa ls NqVdkjk fnyk,xkA 

okLro esa] ijes’oj dh larkusa ftruh vf/kd lrkbZ tk,axh] os mruh gh vf/kd o`f) vkSj cgqxq.ku 
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djsaxhA /kehZ tu pkgs lkr ckj gh D;ksa u fxjs] og gj ckj mB [kM+k gksxk D;ksafd çHkq ges’kk gesa fot; 

fnykrk gS vkSj gesa elhg ;h’kq esa t; ds mRlo esa fy, fQjrk gSA dksbZ gfFk;kj vkids fo:) lQy 

ugha gksxk vkSj vkids fo:) mBus okyh ge tqcku nks"kh BgjkbZ tk,xh D;ksafd elhg ;h’kq esa vkidh 

ehjkl ;gh gksxhA çHkq vkids dneksa dh vxqokbZ djsxk rkfd pkgs vki fxj gh D;ksa u tk,a ijUrq vki 

iw.kZr% uk’k ugha gksaxs D;ksafd çHkq vkidks vius nkfgus gkFk ls laHkkysxk vkSj vkidk dksbZ Hkh dne ugha 

fQlysxkA vlQyrk gkj ugha gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; ijes’oj] ftrus opu vkius eq>ls cksys gSa os lc eq>s Lej.k djk,a vkSj eq>s ;g tkuus dk 

vkRefo’okl nsa fd vki eq>s u rks dHkh NksM+saxs vkSj u gh dHkh R;kxsaxs rkfd eSa lkgl ds lkFk dg ldwa] 

Þ;fn ijes’oj esjh vksj gS] rks esjk fojks/kh dkSu gks ldrk gS\ß 

vkt ds fy, opu 

Hktu 37%23&26 euq"; dh xfr ;gksok dh vksj ls n`<+ gksrh gS] vkSj mlds pyu ls og izlé jgrk gS( 

pkgs og fxjs rkSHkh iM+k u jg tk,xk] D;ksafd ;gksok mldk gkFk FkkaHks jgrk gSAA eSa yM+diu ls ysdj 

cq<+kis rd ns[krk vk;k gwa( ijUrq u rks dHkh /kehZ dks R;kxk gqvk] vkSj u mlds oa'k dks VqdM+s ekaxrs 

ns[kk gSA og rks fnu Hkj vuqxzg dj djds _.k nsrk gS] vkSj mlds oa'k ij vk'kh"k Qyrh jgrh gSAA   

Hktu 34%19 /kehZ ij cgqr lh foifÙk;ka iM+rh rks gSa] ijUr ;gksok mldks mu lc ls eqDr djrk gSA 

 

gks ldrk gS fd iqjkuk gh og ubZ oLrq gS ftls vki <w¡< jgs gSa 

tc ijes’oj us dgk fd lw;Z ds uhps dqN Hkh u;k ugha gS] rks mlds dgus dk rkRi;Z ;g ugha Fkk fd 

gesa çdk’ku ugha feysaxs] ;k ge vius Kku ls Åij dHkh dksbZ [kkst ugha dj ik,axs ;k ge dksbZ u;k 

dke ugha dj ik,axsA cfYd] ijes’oj dk dgus dk rkRi;Z ;g Fkk fd mlds fy, dqN Hkh u;k ugha gS 

vkSj u dHkh gksxkA ckbcy gesa crkrh gS fd ijes’oj vkfn ls ysdj var rd lcdqN tkurk gS vkSj ;g 

Hkh fd og gekjs fo’okl dk dÙkkZ vkSj fl) djus okyk gS] igyk vkSj vafre gS] iqjkuk vkSj u;k gSA 

;gka rd fd ijes’oj us vius iq= dks lalkj dh uhao j[ks tkus ls igys gh cfynku dj fn;k FkkA 

tc dHkh dksbZ O;fDr dksbZ u;k fopkj lqurk gS] O;fDrxr çdk’ku çkIr djrk gS] ;k dksbZ u;k rjhdk 

[kkstrk gS] rks mUgsa bls ijes’oj ds LFkkfir opu] bPNk vkSj ekxksaZ ds }kjk ij[k dj ns[kuk pkfg,A 

dbZ yksx ijes’oj rd igqapus ds u, u, rjhdksa ds dkj.k HkVd tkrs gSa] ok;ns rks cgqr cM+s cM+s djrs 

gSa ijUrq os lc [kkyh vkSj [kks[kys gksrs gSa] D;ksafd os ijes’oj dh vksj ls ugha gksrsA viuh ftKklkvksa 

dks 'kkar djus ds fy, ubZa ubZa pht+sa <w¡<us ds pDdj esa lqlekpkj ds lk/kkj.k lR;ksa vkSj fpjLFkkbZ 

fl)karksa dks ut+jvankt+ u djsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; ijes’oj] esjs ân; dks vius opu dh lk/kkj.k uhao ij ǹ<+ djsaA esjh lgk;rk djsa fd eSa >wBh 

f’k{kk vkSj m)kj ds u, ekxksaZ ds dkj.k HkVd u tkÅ¡A gs çHkq vkidk ekxZ esjk ekxZ gSA eq>s viuk 

opu fl[kk,aA 

vkt ds fy, opu 

2 dqfjfUFk;ksa 11%3 ijUrq eSa Mjrk gwa fd tSls lkai us viuh prqjkbZ ls gOok dks cgdk;k] oSls gh rqEgkjs 

eu ml lh/kkbZ vkSj ifo=rk ls tks elhg ds lkFk gksuh pkfg, dgha Hkz"V u fd, tk,aA 
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lHkksins’kd 1%9 tks dqN gqvk Fkk] ogh fQj gksxk] vkSj tks dqN cu pqdk gS ogh fQj cuk;k tk,xk( vkSj 

lw;Z ds uhps dksbZ ckr ubZ ugha gSA 

çsfjr 17%21 ¼blfy;s fd lc vFksuoh vkSj ijns'kh tks ogka jgrs Fks ubZ ubZ ckrsa dgus vkSj lquus ds 

flok; vkSj fdlh dke esa le; ugha fcrkrs Fks½A 

çdkf’krokD; 13%8 vkSj i`Foh ds os lc jgusokys ftu ds uke ml esEus dh thou dh iqLrd esa fy[ks 

ugha x,] tks txr dh mRifÙk ds le; ls ?kkr gqvk gS] ml i'kq dh iwtk djsaxsA 

 

gekjs ikl tks gS ijes’oj mlds lkFk rc dk;Z djrk gS tc ge ;g mls ns nsrs gSa 

2 jktk 4 v/;k; dk vkjEHk ml fo/kok dh dgkuh ls gksrk gS tks ladV esa FkhA ,slk yxrk gS fd 

mlds ifr dh e`R;q gky gh esa gqbZ gS vkSj tks vius ihNs nks iq= vkSj dtZ dk ,d igkM+ NksM+ x;k gSA 

tc og vius lc ysunkjksa dks larq"V djus ds fy, lcdqN dj pqdh rks os mls /kedh nsus yxs fd os 

mlds iq=ksa dks ys tk,axs vkSj mUgsa rc rd xqyke cukdj j[ksaxs tc rd mudk lkjk dtZ u mrj 

tk,A cgqr fujk’k gksdj] og fo/kok ijes’oj ds uch ,yh’kk ds ikl vkbZA lkjh xkFkk lquus ds ckn uch 

us mlls ,d lk/kkj.k ç’u iwNk] ÞrqEgkjs ikl D;k gS\ß ml L=h us bZekunkjh vkSj vius fny ls tokc 

fn;k] rFkkfi og lp ugha FkkA mlus dgk] Þesjs ikl dqN ugha gSAß ijUrq tc ge vkxs i<+rs gSa rks ge 

ikrs gSa fd mlds ikl FkksM+k lk rsy Fkk tks ,d dqIih esa ;k feÍh ds crZu esa FkkA uch us mlls dgk 

fd ijes’oj dks volj ns vkSj tks FkksM+k rsjs ikl gS ml ij ijes’oj dks dke djus nsA tc mlus 

viuk] tks mlds ikl Fkk] ijes’oj dks ns fn;k] rks mls mldk peRdkj fey x;k vkSj mldh leL;k,a 

gy gks xbZaA vki Hkh ,slk gh dj ldrs gSaA vkids ikl tks dqN gS ml ij ijes’oj dks dk;Z djus dk 

volj nsaA bls mlds gkFkksa esa lkSai nsa vkSj peRdkj ds fy, fo’okl djsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] eSa tkurk gw¡ fd vkids }kjk lcdqN laHko gS vkSj ;g Hkh fd eSa ;h’kq ds }kjk] tks eq>s lkeFkZ 

nsrk gS] lcdqN dj ldrk gw¡A esjs ikl tks dqN FkksM+k lk gS] bls ys ysa] eSa bls vkidks lkSairk gw¡] bls 

tSls pkgs bLrseky djsa vkSj vkt eq>s c<+k,aA 

vkt ds fy, opu 

2 jktk 4%1] 2] 7 Hkfo";}Drkvksa ds psyksa dh ifRu;ksa esa ls ,d L=h us ,yh'kk dh nksgkbZ nsdj dgk] rsjk 

nkl esjk ifr ej x;k] vkSj rw tkurk gS fd og ;gksok dk Hk; ekuusokyk Fkk] vkSj ftldk og dtZnkj 

Fkk og vk;k gS fd esjs nksuksa iq=ksa dks vius nkl cukus ds fy;s ys tk,A ,yh'kk us ml ls iwNk] eSa rsjs 

fy;s D;k d:a\ eq> ls dg] fd rsjs ?kj esa D;k gS\ ml us dgk] rsjh nklh ds ?kj esa ,d gkaM+h rsy dks 

NksM+ vkSj dqN ugha gSA rc ml us tkdj ijes'oj ds HkDr dks ;g crk fn;kA vkSj ml us dgk] tk 

rsy cspdj _.k Hkj ns( vkSj tks jg tk,] ml ls rw vius iq=ksa lfgr viuk fuokZg djukA 

 

dHkh dHkh gekjs lkeus lcls cM+h pqukSrh ;g vkrh gS fd isphnk yksxksa dks gekjk lk/kkj.k lans’k dSls 

Lohdkj djk,a 

D;k vki dHkh brus Kkuoku O;fDr ls feys gSa tks lk/kkj.k ckrksa ls my>u esa Qal tk,] tks 'kk;n 

xf.kr esa fuiq.k gS ijUrq lekt esa <ax ls ckrphr Hkh ugha dj ikrk\ ftanxh ,sls yksxksa ls Hkjh iM+h gS 

ftudh leL;k,a fHké fHké gSa] 'kk;n dqN yksxksa dh lcls pqukSrhiw.kZ leL;k ;g gksrh gS fd os viuh 

isphnk fn[kus okyh leL;k ds fy, lk/kkj.k gy dks Lohdkj gh ugha djrsA 

çsfjr ikSyql us Hkh ,slh gh pqukSfr;ksa dks lkeuk fd;k tc og vius le; ds fHké fHké yksxksa dks xokgh 

fn;k djrk FkkA lQy gksus ds fy, mlus fu.kZ; fy;k fd og yksxksa tSlk cusxk vkSj vius Jksrkvksa dh 
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cksyh cksysxkA mudh ifjfLFkfr;ksa esa vius vkidks <ky ysus ds dkj.k] mls ,sls cgqr volj feys fd 

og vius le; ds isphnk yksxksa dks ;h’kq dk lk/kkj.k lans’k lquk ldsA ge mlds mnkgj.k ls lh[k 

ldrs gSaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eq>s vius Jksrkvksa dh cksyh cksyus dk vuqxzg nsa rkfd eSa va/kdkj esa Mwcs gq, lalkj dks ;h’kq dk 

lans’k vkSj vf/kd çHkko’kkyh <ax ls lquk ldwaA esjh lgk;rk djsa fd eSa cksyus ls igys lquwa] vius vki 

dks nwljksa ds lkeus j[kus ls igys nwljksa dks le>waA  

vkt ds fy, opu 

1 dqfjfUFk;ksa 9%19&23 D;ksafd lc ls Lora= gksus ij Hkh eSa us vius vki dks lc dk nkl cuk fn;k gS( 

fd vf/kd yksxksa dks [khap ykÅaA eSa ;gwfn;ksa ds fy;s ;gwnh cuk fd ;gwfn;ksa dks [khap ykÅa] tks yksx 

O;oLFkk ds vk/khu gSa mu ds fy;s eSa O;oLFkk ds vk/khu u gksus ij Hkh O;oLFkk ds vk/khu cuk] fd mUgsa 

tks O;oLFkk ds vk/khu gSa] [khap ykÅaA O;oLFkkghuksa ds fy;s eSa ¼tks ijes'oj dh O;oLFkk ls ghu ugha] 

ijUrq elhg dh O;oLFkk ds vk/khu gwa½ O;oLFkkghu lk cuk] fd O;oLFkkghuksa dks [khap ykÅaA eSa fucZyksa 

ds fy;s fucZy lk cuk] fd fucZyksa dks [khap ykÅa] eSa lc euq";ksa ds fy;s lc dqN cuk gwa] fd fdlh u 

fdlh jhfr ls dbZ ,d dk m)kj djkÅaA vkSj eSa lc dqN lqlekpkj ds fy;s djrk gwa] fd vkSjksa ds 

lkFk mldk Hkkxh gks tkÅaA   

 

vkids Hkfo"; dk fu/kkZj.k vkidk vrhr ugha cfYd vkidk ijes’oj djrk gS 

jkgkc ,d os’;k Fkh tks elhg ls yxHkx 1500 o"kZ igys ;jhgks esa jgrh FkhA og ,d O;kikjh L=h Fkh 

ftlus viuh çfr"Bk cukbZ Fkh vkSj tks uxj esa fo[;kr FkhA og vius vrhr ls cgqr tqM+h gqbZ Fkh vkSj 

,slk yxrk Fkk fd mldk Hkfo"; Hkh oSlk gh gksxkA fdlh ,d LFkkfir O;olk; esa yxkrkj dk;Z djrs 

jgus vkSj mlesa le`) gks tkus ls og ge ij fu;a=.k djus yxrk gS] gekjs fodYiksa dks lhfer djrk gS 

vkSj gekjs Hkfo"; dk fu/kkZj.k djrk gSA rFkkfi] jkgkc ds lkFk ,slk ugha gqvkA tc jkgkc us vius 

thou dks iqjkus <ax ls thuk NksM+ dj viuk Hkfo"; ijes’oj ds gkFkksa esa lkSai fn;k rks mldk thou 

cny x;kA 

vkids lkFk Hkh ,slk gh gSA vkidk vrhr vkids Hkfo"; dk fu/kkZj.k ;k mls lhfer ugha dj ldrk 

pkgs vkids ikl vkSj dksbZ fodYi u gks vkSj u gh vki dqN vkSj tkurs gksa --- ijes’oj ds ikl fHké 

;kstuk,a gSaA eSa vkidks pqukSrh nsrk gw¡ fd viuk Hkfo"; ijes’oj ds gkFkksa esa lkSai nsaA tgka ifjorZu dh 

vko’;drk gS ogka mls ifjorZu djus dk volj nsa vkSj mldh ;kstuk lQy djus ds fy, vius 

thou dh fn’kk iqu% fu/kkZfjr djsaA gks ldrk gS fd blds fy, vkidks Hkh ifjorZu ds dBksj dne 

mBkus iM+sa] ijUrq dHkh u Mjsa] ijes’oj vkids çR;sd dne ij vkids lkFk jgsxkA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk ijes’oj] ;fn esjs ekxZ esa dksbZ ck/kk gS tks eq>s vkidk dk;Z djus ls jksd jgh gS rks eSa çkFkZuk 

djrk gw¡ fd mls gVk nsaA eSa viuk 'ks"k thou vkidks lkSairk gw¡A eq>s cnysa] eq>s <kysa] eq>s Hkjs vkSj eq>s 

bLrseky djsaA eSa vkidk gw¡A 

vkt ds fy, opu 

;gks’kw 2%1 rc uwu ds iq= ;gks'kw us nks Hksfn;ksa dks f'kÙkhe ls pqids ls Hkst fn;k] vkSj mu ls dgk] 

tkdj ml ns'k vkSj ;jhgks dks ns[kksA rqjUr os py fn,] vkSj jkgkc uke fdlh os';k ds ?kj esa tkdj 

lks x,A 
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bczkuh 11%31 fo'okl gh ls jkgkc os';k vkKk u ekuusokyksa ds lkFk uk'k ugha gqbZ( blfy;s fd ml us 

Hksfn;ksa dks dq'ky ls j[kk FkkA 

 

vki ml [ksy ij D;k ckt+h yxkus dks rS;kj gSa tks [ksyk tk pqdk gS\ 

dYiuk djsa fd vkidks vkus okys dy ds lekpkj i= dh ,d dkWih fey tkrh gS vkSj vkidks irk 

py tkrk gS fd fo’o di çfr;ksfxrk dkSu thrsxkA dYiuk djsa fd dsoy vkidks gh irk gS fd bl 

[ksy dk urhtk D;k fudyus okyk gSA vki D;k djsaxs\ 'kk;n nwljksa dh rjg vki Hkh] bl [ksy ij 

ckt+h yxkus ds volj dk Hkjiwj ykHk mBk,axs vkSj viuk lcdqN] ftruk vki çkIr dj ldrs gSa ;k 

ftruk Hkh vki m/kkj ys ldrs gSa] og lc nko ij yxk nsaxsA ;g Hkh le>nkjh dh ckr gksxh fd vki 

ft+anxh esa ,d ckj vkus okys bl volj dk ykHk mBkus ds fy, vius ifjokj] vkSj vius fe=ksa dks Hkh 

blesa 'kkfey djsaA D;ksa u ;g [kq’k[kcjh pkjksa vkSj QSykbZ tk,\ 

njvly ,slk volj vkt miyC/k gS vkSj bldk ykHk mBkus dk vloj vkids ikl gS D;ksafd vki 

tkurs gSa fd ;g [ksy dkSu thrsxkA ckbcy vkus okys dy dk çekf.kr lekpkj i= gS vkSj D;k vki 

tkurs gSa --- fd ;h’kq gh thrsxk! vki bl [ksy ij D;k ckt+h yxkus dks rS;kj gSa tks [ksyk tk pqdk gS\ 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; çHkq] eSa fo’okl djrk gw¡ fd vkids ikl ,d ;kstuk gS] vki lQy gksaxs vkSj ;g Hkh fd blesa 

'kkfey gksus dk volj Hkh esjs ikl gSA lR; ds opu vkSj elhg esa feyus okyh fot; dk xokg cuus 

dh lkeFkZ eq>s nsaA 

vkt ds fy, opu 

bczkuh 4%3 vkSj ge ftUgksa us fo'okl fd;k gS] ml foJke esa izos'k djrs gSa( tSlk ml us dgk] fd eSa us 

vius Øks/k esa 'kiFk [kkbZ] fd os esjs foJke esa izos'k djus u ik,axs] ;|fi txr dh mRifÙk ds le; ls 

mlds dke gks pqds FksA 

jksfe;ksa 8%28 vkSj ge tkurs gSa] fd tks yksx ijes'oj ls izse j[krs gSa] mu ds fy;s lc ckrsa feydj 

HkykbZ gh dks mRiUu djrh gS( vFkkZr~ mUgha ds fy;s tks ml dh bPNk ds vuqlkj cqyk, gq, gSaA 

;’kk;kg 46%10 eS rks vUr dh ckr vkfn ls vkSj izkphudky ls ml ckr dks crkrk vk;k gwa tks vc rd 

ugha gqbZA eSa dgrk gwa] esjh ;qfDr fLFkj jgsxh vkSj eSa viuh bPNk dks iwjh d:axkA 

 

vuqxzg dk ,d {k.k gt+kjksa fnu ds ifjJe ls vf/kd ewY;oku gS 

eku yks fd ijes’oj vkidks vkidh dYiuk ls dgha c<+dj vk’kh"k nsuk pkgrk gSA ;fn mldh bPNk gks 

rks og vkidks ykWVjh dk fVdV fnyokdj ftrk ldrk gS] ;k fdlh ls lius esa ckr djds vkidh 

iÌkSéfr djok ldrk gSA ijes’oj ds opu esa ge ikrs gSa fd ijes’oj dbZ yksxksa dks vpkud ls cgqr 

Å¡ps in ij ys vk;k] fo’ks"kdj rc tc mUgksaus bldh vis{kk Hkh ugha dh FkhA ;wlqQ ds lkFk Hkh ,slk gh 

gqvk tc mls canhx`g ls fudkydj fQjkSu ds ikl yk;k x;k] vkSj mlus mls vius lkezkT; ij 

vf/kdkjh fu;qDr dj fn;kA nkfu¸;sy ds lkFk Hkh ,slk gh gqvk] ftl ij vpkud ls jktk dk vuqxzg 

gqvkA 

u, fu;e esa] çHkq ;h’kq us irjl dks vpkud ls cgqrk;r dh vk’kh"k ds :i esa <sj lkjh eNfy;ka 

idM+ok nha vkSj bl ckr dks çekf.kr fd;k fd ijes’oj ds vuqxzg dk ,d {k.k vkids ifjJe ds gt+kjksa 

fnuksa ls vf/kd ewY;oku gSA viuh iÌkSéfr vkSj viuh vko’;drkvksa dh iwfrZ ds fy, ijes’oj ds vuqxzg 

ij fo’okl djsa] Hkjkslk j[ksa vkSj fuHkZj jgsaA 
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vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; ijes’oj] vkius eq> ij viuk vuqxzg fd;k gS vkSj eq>s çR;sd ikfFkZo vkSj vfRed vk’kh"k 

cgqrk;r ls nh gSA esjs fy, vko’;d }kj [kksysa vkSj vkidh bPNk dh iwfrZ ds fy, esjs loksZÙke LFkku esa 

eq>s ys pysaA 

vkt ds fy, opu 

Hktu 75%6&7 D;ksafd c<+rh u rks iwjc ls u ifPNe ls] vkSj u taxy dh vksj ls vkrh gS( ijUrq 

ijes'oj gh U;k;h gS] og ,d dks ?kVkrk vkSj nwljs dks c<+krk gSA   

uhfropu 3%3&4 d`ik vkSj lPpkbZ rq> ls vyx u gksus ik,a( oju mudks vius xys dk gkj cukuk] 

vkSj viuh ân;:ih ifV;k ij fy[kukA vkSj rw ijes'oj vkSj euq"; nksuksa dk vuqxzg ik,xk] rw vfr 

cqf)eku gksxkAA   

uhfropu 18%22 ftl us L=h C;kg yh] ml us mÙke inkFkZ ik;k] vkSj ;gksok dk vuqxzg ml ij gqvk 

gSA 

 

dHkh dHkh ,slk gksrk gS fd fdlh ,d oLrq ;k dk;Z dks iw.kZr% idM+us ds fy, fdlh nwljh oLrq ;k 

dk;Z dks iw.kZr% NksM+uk iM+rk gS 

cpiu esa ,d ckj eSa ldZl ns[kus x;k vkSj ogka Å¡pkbZ ij dykdkjksa dks ,d vkdk’kh >wys ij ls nwljs 

vkdk’kh >wys ij Nykaxs yxkrk ns[kdj eSa nax jg x;kA eSaus mUgsa djrc djrs ns[kk] dykckft+;ka [kkrs 

ns[kk] ,d nwljs dks gok esa idM+rs ns[kk vkSj fQj ns[kk fd os ,d nwljs dks ,d dksus esa cus eap ij 

vkjke ls mrkj jgs gSaA mu dykdkjksa dks fugkjrs gq, eSaus thou ds tks fl)kar lh[ks muds ckjs esa eSaus 

chrs o"kksZa esa cgqr lkspk gSA mudh lQyrk ds fy, vko’;d Fkk fd mUgsa ,d oLrq dks iw.kZr% idM+us ds 

fy, nwljh oLrq dks iw.kZr% NksM+uk iM+rk FkkA thou dk vf/kdka’k fgLlk blh fl)kar ij dk;Z djrk gSA 

vrhr dks Fkkesa jgus ls ;k vrhr ds dqN Hkkx dks Fkkesa jgus ls] pkgs mlesa ykHk Hkh 'kkfey gksa] ge 

ijes’oj ds fn, gq, Hkfo"; dks iw.kZr% dHkh ugha idM+ ik,axsA vrhr ds dqN vuqHkoksa dks NksM+uk dfBu 

gks ldrk gS] rFkkfi] mUgsa thouHkj lkFk ?klhVrs jguk mlls Hkh vf/kd dfBu gksrk gS D;ksafd os 

vkidh çxfr dks uqdlku igqapk ldrs gSaA blfy,] ;fn mUgsa NksM+uk vkidks dfBu yx jgk gS] rks 

ijes’oj ls lgk;rk ekaxs vkSj vius thou esa vkxs c<+saA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; ijes’oj] —i;k esjh lgk;rk djsa fd eSa vrhr dks mlds mfpr LFkku ij j[k ldwa vkSj mu 

ckrksa dks NksM+ ldwa tks eq>s vkxs c<+us vkSj vkidh bPNk iwjh djus ls jksdrh gSaA vkidk /kU;okn] 

vkehuA 

vkt ds fy, opu 

;’kk;kg 43%18&19 vc chrh gqbZ ?kVukvksa dk Lej.k er djks] u izkphudky dh ckrksa ij eu yxkvksA 

ns[kks] eSa ,d ubZ ckr djrk gwa( og vHkh izxV gksxh] D;k rqe ml ls vutku jgksxs\ eSa taxy esa ,d 

ekxZ cukÅaxk vkSj futZy ns'k esa ufn;ka cgkÅaxkA   

fQfyfIi;ksa 3%13&14 gs Hkkb;ksa] esjh Hkkouk ;g ugha fd eSa idM+ pqdk gwa% ijUrq dsoy ;g ,d dke 

djrk gwa] fd tks ckrsa ihNs jg xbZ gSa mu dks Hkwy dj] vkxs dh ckrksa dh vksj c<+rk gqvkA fu'kkus dh 

vksj nkSM+k pyk tkrk gwa] rkfd og buke ikÅa] ftl ds fy;s ijes'oj us eq>s elhg ;h'kq esa Åij cqyk;k 

gSA   
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vDlj tks dke ge ugha djuk pkgrs mlds ckjs esa lquuk Hkh ilan ugha djrs 

dbZ ckj yksx esjs ikl bl vk’kk ls vkrs gSa fd eSa muds thou dh leL;kvksa dks gy djus esa mudh 

lgk;rk d:axkA dqN yksx mudh ukSdjh] muds /ku] muds oSokfgd thou vkSj vU; laca/kksa ds ckjs esa 

ijke’kZ ysrs gSaA dHkh dHkh eSa ,sls yksxksa ls Hkh feyrk gw¡ tks ;g fu.kZ; ysdj esjs ikl vkrs gSa fdl 

ijke’kZ dks Lohdkj djsaxs vkSj fdls ughaA ,sls yksxksa dks le>kus esa cgqr dfBukbZ gksrh gS tks çHkko’kkyh 

lek/kkuksa ds fy, lc }kj can dj nsrs gSa D;ksafd os mUgsa djuk gh ugha pkgrsA vDlj tks dke ge ugha 

djuk pkgrs mlds ckjs esa lquuk Hkh ilan ugha djrsA 

vius vki ls ;g ç’u iwNsa% ÞD;k eSa ijes’oj ds opu ;k bZ’ojh; ijke’kZ dks Lohdkj ugha djrk gw¡] pkgs 

bldh ekaxsa dqN Hkh gksa\ß vki fdl lek/kku dks lquuk ugha pkgrs\ eSa vkidks ;gh ijke’kZ nwaxk fd vki 

viuh ,dek= vk’kk dks u Bqdjk,a --- çHkq dk opu lqusa vkSj eu fQjk,aA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; LofxZd firk] vkids opu] bPNk vkSj ekxksZa ds fy, esjk eu [kksysaA eq>s bZ’ojh; ijke’kZ ds }kjk 

pqukSrh nsa rkfd eSa vius çR;sd dk;Z esa vkidk p;u d:¡A 

vkt ds fy, opu 

;wgék 6%60] 66 blfy;s mlds psyksa esa ls cgqrksa us ;g lqudj dgk] fd ;g ckr ukxokj gS( bls dkSu 

lqu ldrk gS\ bl ij mlds psyksa esa ls cgqrsjs mYVs fQj x, vkSj mlds ckn mlds lkFk u pysA 

eÙkh 19%21&22 ;h'kq us ml ls dgk] ;fn rw fl) gksuk pkgrk gS( rks tk] viuk eky cspdj daxkyksa dks 

ns( vkSj rq>s LoxZ esa /ku feysxk( vkSj vkdj esjs ihNs gks ysA ijUrq og toku ;g ckr lqu mnkl gksdj 

pyk x;k] D;ksafd og cgqr /kuh FkkAA   

 

gekjk lans’k çkFkfed :i ls mu yksxksa ds fy, ugha gS tks fo’okl ugha djuk pkgrs] cfYd mu yksxksa 

ds fy, gS tks fo’okl djuk pkgrs gSa vkSj ugha tkurs fd fdl ij fo’okl djsa 

lqlekpkj çpkj fHkM+ar dh lsodkbZ ugha gSA gesa ids gq, Qyksa dks lko/kkuh ls vkSj çse ds lkFk dVuh 

djus ds fy, cqyk;k x;k gS] rkfd ijes’oj ds le; ij os Qy nk[kyrk ls vius vki fxjdj gekjs 

gkFkksa esa vk tk,aA tc ge dPps Qyksa dks ns[krs gSa rks gesa dgk x;k gS fd ge mldh Hkwfe dh tqrkbZ 

djsa] cht dks ikuh nsa vkSj ikS/ks esa [kkn Mkysa] lkFk gh mu dPps Qyksa dks uqdlku u igqapk,aA ijes’oj 

us Qly dh dVuh ds fy, gesa tks lkn`’;rk nh gS og gesa ijes’oj ds [ksrksa dh lsok esa vPNs HkaMkjh 

cuus ds fy, ftEesnkj cukrh gSA fdlh dks Hkh ;g vf/kdkj ugha feyk gS fd og fdlh [ksr dk fujknj 

djsa] fdlh cht dks tM+ ls m[kkM+ Qsads ;k Qly dks uqdlku igqapk,A tc ge fdlh ,sls O;fDr ls 

feyrs gSa ftldk ân; rS;kj ugha gS] rks gesa lko/kku jguk pkfg, fd og ,d çseh lsod ls xokgh 

lqus] tks Lokeh dk fdlku gSA gekjk lans’k çkFkfed :i ls mu yksxksa ds fy, ugha gS tks fo’okl ugha 

djuk pkgrs] cfYd mu yksxksa ds fy, gS tks fo’okl djuk pkgrs gSa vkSj ugha tkurs fd fdl ij 

fo’okl djsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSa vius fy, vkSj vkids [ksrksa ds vU; etnwjksa ds fy, çkFkZuk djrk gw¡A gesa cqf)] vuqxzg] 

/khjt vkSj gekjs LofxZd firk ds çse vkSj ns[kHkky ds lkFk Qy ,d= djus ds fy, vko’;d gquj nsaA 

ge lHkh dks n;kyw vkSj çseh cuus esa lgk;rk djsa] ;g ;kn j[krs gq, fd ge Hkh ,d ckj ikih Fks vkSj 

vc cpk, gq, gSaA 

vkt ds fy, opu 
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;wgék 4%35&37 D;k rqe ugha dgrs] fd dVuh gksus esa vc Hkh pkj eghus iM+s gSa\ ns[kks] eSa rqe ls dgrk 

gw¡] viuh vka[ks mBkdj [ksrksa ij n`f"V Mkyks] fd os dVuh ds fy;s id pqds gSaA vkSj dkVusokyk etnwjh 

ikrk] vkSj vuUr thou ds fy;s Qy cVksjrk gS( rkfd cksusokyk vkSj dkVusokyk nksuksa feydj vkuUn 

djsaA D;ksafd bl ij ;g dgkor Bhd cSBrh gS fd cksusokyk vkSj gS vkSj dkVusokyk dksbZ vkSjA   

ywdk 10%2&3 vkSj ml us mu ls dgk( iDds [ksr cgqr gSa( ijUrq etnwj FkksM+s gSa% blfy;s [ksr ds Lokeh 

ls fcurh djks] fd og vius [ksr dkVus dks etnwj Hkst nsA tkvks( ns[kksa eSa rqEgsa HksM+ksa dh ukbZa HksfM+;ksa ds 

chp esa Hkstrk gw¡A   

 

vf/kdrj ckj igyk dne vkidks mBkuk iM+rk gS 

iwjk gqvk! dyojh ds Øwl ij] ijes’oj us vkids fy, çR;sd ikfFkZo vkSj vkfRed vk’kh"k ,oa ykHk çkIr 

djus dk vf/kdkj [kjhn fy;kA ijes’oj us viuk vuqxzg lEiw.kZ ekuotkfr ds fy, [kksy fn;k vkSj 

ml vuqxzg ds }kjk gh gekjs fy, lcdqN çca/k fd;kA ;fn ;h’kq us bldh dher Øwl ij p<+dj] 

viuh ihB ij dksM+s [kkdj vkSj lalkj }kjk Bqdjk, tkdj vnk dh gS rks ;g lc vkidk gSA njvly] 

ijes’oj ds }kjk tks dqN Hkh gksuk gS og lc iwjk gks pqdk gSA vc vkidh ckjh gSA 

1 jktk 17 v/;k; dh fo/kok ds leku] ftls ijes’oj us vkns’k fn;k Fkk fd og ,fy¸;kg uch dh 

ns[kHkky djs] mlds fy, ijes’oj dh bPNk vkSj çca/k miyC/k Fkk] ijUrq mls çkIr djus ds fy, mls 

igyk dne mBkus dh vko’;drk FkhA Þigys jksVh cukdj eq>s nsß] ,fy¸;kg us dgk] ÞvkSj ijes’oj rsjk 

ç;kstu fujarj djrk jgsxkAß 'kk;n vkids m)kj ds fy, vkidks igyk dne mBkus dh vko’;drk gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] eSa dsoy cSBdj çrh{kk ugha djuk pkgrk fd vki vkdj eq>s cpk,axsA eSa tku x;k gw¡ fd 

elhg esa vkius eq>s cpk fy, gS vkSj vc esjh ckjh gS fd eSa vkids ç;kstuksa dk ykHk mBkÅ¡A eq>s esjk 

igyk dne fn[kk,aA 

vkt ds fy, opu 

1 jktk 17%13&16 ,fy¸;kg us ml ls dgk] er Mj( tkdj viuh ckr ds vuqlkj dj] ijUrq ifgys esjs 

fy;s ,d NksVh lh jksVh cukdj esjs ikl ys vk] fQj blds ckn vius vkSj vius csVs ds fy;s cukukA 

D;ksafd bók,y dk ijes'oj ;gksok ;ksa dgrk gS] fd tc rd ;gksok Hkwfe ij esag u cjlk,xk rc rd 

u rks ml ?kM+s dk eSnk pqdsxk] vkSj u ml dqIih dk rsy ?kVsxkA rc og pyh xbZ] vkSj ,fy¸;kg ds 

opu ds vuqlkj fd;k] rc ls og vkSj L=h vkSj mldk ?kjkuk cgqr fnu rd [kkrs jgsA ;gksok ds ml 

opu ds vuqlkj tks ml us ,fy¸;kg ds }kjk dgk Fkk] u rks ml ?kM+s dk eSnk pqdk] vkSj u ml dqIih 

dk rsy ?kV x;kA   

 

rqe dkSu gks\ 

gesa dsoy ;h’kq ds ckjs esa gh ugha tkuuk gS cfYd Lo;a ;h’kq dks tkuuk gSA ;h’kq ds lkFk gekjs O;fDrxr 

laca/k ds dkj.k mldh efgek geesa ls çfrfcfEcr gksrh gS] vkSj bl çdkj gesa txr dh T;ksfr cukrh 

gSA opu ;g ?kks"k.kk djrk gS fd ge va/kdkj esa çdk’k ds leku pedrs gSa] gekjh bl T;ksfr dks u 

dsoy lalkj ds yksx ns[kdj ijes’oj dh efgek djrs gSa cfYd bl lalkj dh vkRek,a Hkh gekjh /kkfeZd 

voLFkk vkSj ;h’kq ds lkFk gekjs laca/k dh okLrfodrk dks ns[k ldrh gSaA 

çsfjrksa ds dke dh iqLrd ds v/;k; 19 esa lkr O;fDr Fks tks egk;ktd ds iq= Fks] ftUgksaus ikSyql dks 

;h’kq dk çpkj djrs lquk] vkSj lkspus yxs fd os Hkh ,d nq"VkRekxzLr O;fDr esa ls nq"VkRek fudky 

ldrs gSaA nq"VkRek us ;g dgrs gq, mUgsa mÙkj fn;k] Þ;h’kq dks eSa tkurh gw¡] ikSyql dks Hkh eSa tkurh gw¡( 
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ij rqe dkSu gks\ß ;h’kq ds ckjs esa tkuuk vkSj ;h’kq dks tkuuk ,d leku ugha gSa vkSj ;fn vki mls 

ugha tkurs rks nwljs bl ckr dks igpku ysaxsA lks] rqe dkSu gks\ 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs LofxZd firk] eSa vkidks vkSj vkids iq= dks bruh xgjkbZ ls tkuuk pkgrk gw¡ fd esjk çdk’k yksxksa ds 

lkeus peds vkSj nq"VkRek,a esjs lkeus dkaius yxsaA blfy,] eSa vius lc ikiksa ds fy, {kek ekaxrk gw¡ 

vkSj lc v/keZ ls 'kq) gksuk pkgrk gw¡ vkSj lqlekpkj ds çdVhdj.k ds fy, vkidh lkeFkZ ekaxrk gw¡A 

vkt ds fy, opu 

çsfjr 19%15] 16 ij nq"VkRek us mÙkj fn;k] fd ;h'kq dks eSa tkurh gwa] vkSj ikSyql dks Hkh igpkurh gwa( 

ijUrq rqe dkSu gks\ vkSj ml euq"; us ftl esa nq"V vkRek Fkh( mu ij yiddj] vkSj mUgsa o'k esa 

ykdj] mu ij ,slk minzo fd;k] fd os uaxs vkSj ?kk;y gksdj ml ?kj ls fudy HkkxsA   

 

dHkh fdlh O;fDr dks vuUr thou çkIr djus ls u jksdsa 

dYiuk djsa fd vki fdlh dke ls ckgj x, gq, gSa vkSj m/kj vkidh ekrk ;k HkkbZ ;k dksbZ xgjk fe= 

vkids ?kj vk tkrk gSA rHkh vpkud ,d dkj vkids ?kj ds ckgj vkdj :drh gS vkSj mlesa ls ,d 

odhy mrj dj ,d [kq’k[kcjh lqukus ds fy, vkids ?kj dh vksj c<+rk gS---,d /kuh O;fDr ejus ls 

igys viuh lkjh lEifÙk dh olh;r vkids uke fy[k x;k gS] vc mldh e`R;q gks xbZ gS vkSj mlds 

djksM+ksa :i, vc vkids gSaA vc dYiuk djsa fd vkids ?kj okys dsoy ;g lkspdj] vkidks bl 

[kq’k[kcjh vkSj vkidh tk;nkn ds ckjs esa u crk,a fd vki blesa dks :fp ugha ysaxs] rks bl ckr dk 

vki ij D;k çHkko iM+sxkA gks ldrk gS fd vki dbZ fnuksa] eghuksa] o"kksaZ ;k 'kk;n thouHkj ;g ckr u 

tku ik,aA ;g dYiuk ls ijs dh ckr yxrh gS] ijUrq fQj Hkh ,slk çfrfnu gksrk gS tc yksx ;h’kq 

elhg dh [kq’k[kcjh vius rd gh lhfer j[krs gSa vkSj nwljksa dks mudh tk;nkn ds ckjs esa ugha crkrs] 

dsoy ;g lksprs gq, fd 'kk;n os blesa dksbZ :fp ugha ysaxsA dHkh fdlh O;fDr dks vuUr thou çkIr 

djus ls u jksdsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs LofxZd firk] eSa lalkjHkj ds yksxksa rd [kq’k[kcjh ysdj tkuk pkgrk gw¡A eq>s ;g n’kZu nsa fd dksbZ 

Hkh O;fDr viuh tk;nkn ds [kq’k[kcjh lquus ls euk ugha djsxkA eSa fdlh nwljs O;fDr dks vuUr thou 

çkIr djus ls ugha jksdwaxkA vkehuA 

vkt ds fy, opu 

bczkuh 9%16&17 D;ksafd tgka okpk ckU/kh xbZ gS ogka okpk ckU/kusokys dh e`R;q dk le> ysuk Hkh vo'; 

gSA D;ksafd ,slh okpk ejus ij iDdh gksrh gS] vkSj tc rd okpk ckU/kusokyk thfor jgrk gS] rc rd 

okpk dke dh ugha gksrhA   

jksfe;ksa 8%17 vkSj ;fn lUrku gSa] rks okfjl Hkh] cju ijes'oj ds okfjl vkSj elhg ds laxh okfjl gSa] 

tc fd ge mlds lkFk nq[k mBk,a fd mlds lkFk efgek Hkh ik,aAA 

jksfe;ksa 10%14 fQj ftl ij mUgksa us fo'okl ugha fd;k] os mldk uke D;ksadj ysa\ vkSj ftl dh ugha 

lquh ml ij D;ksadj fo'okl djsa\ 

 

gekjh vufHkKrk ds vk/kkj ij nwljksa ds liuksa dks ekiuk [krjukd gS 

eq>s ;g tkudj fpark gksrh gS fd gekjh fopkj/kkjk orZeku esa fdlh ,d fo"k; ij gekjh lhfer 

tkudkjh ij vk/kkfjr gksrh gSA ,slk dnkfi ugha gks ldrk fd ge çR;sd fo"k; ds ckjs esa lcdqN 
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tkurs gSaA tc ge nwljksa ds liuksa] miyfC/k;ksa] çkfIr;ksa] ;ksX;rkvksa] cqf)] dk;Z ;k ewY; dk QSlyk djrs 

gSa] rks ge ,slk cgqr gh lhfer n`f"Vdks.k ds dkj.k djrs gSaA tc rd fd ge lcdqN u tku ysa] rc 

rd ge dqN u dqN lh[kus okys fo|kFkhZ cusa jgsaxs vkSj vDlj gesa irk pysxk gS fd gekjk fopkj 

mruk lgh ugha Fkk ftruh geus dYiuk dh FkhA ;gh dkj.k gS fd igyh eqykdkr fdruh xyrQgeh 

iSnk dj ldrh gSA eSaus dbZ ckj dgk gS fd gesa rc rd çrh{kk djuh pkfg, tc rd fd ge ,d ckj 

çHkkfor u gks tk,a vkSj ,d ckj ruko esa u vk tk,a vkSj fQj dqN vkSj le; fcrkuk pkfg, fd ge 

;g QSlyk dj ik,a fd geus lPpk fe= ik fy;k gS ;k ughaA cgqr tYnh fdlh dk U;k; u djsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; ijes’oj] nwljksa dk U;k; djus vkSj mUgsa viuh lksp vkSj muds ckjs esa viuh tkudkjh rd 

lhfer djus ds fy, eq>s {kek dj nsaA eq>s /khjtoar cuus esa lgk;rk djsa vkSj ifo= vkRek ds }kjk 

vius le; esa LoxZ dk n`f"Vdks.k çdV djsaA 

vkt ds fy, opu 

;wgék 7%24 eqag ns[kdj U;k; u pqdkvks] ijUrq Bhd Bhd U;k; pqdkvksAA 

ywdk 6%37 nks"k er yxkvks( rks rqe ij Hkh nks"k ugha yxk;k tk,xk% nks"kh u Bgjkvks] rks rqe Hkh nks"kh 

ugha Bgjk, tkvksxs% {kek djks] rks rqEgkjh Hkh {kek dh tk,xhA 

eÙkh 7%1&2 nks"k er yxkvks] fd rqe ij Hkh nks"k u yxk;k tk,A D;ksafd ftl izdkj rqe nks"k yxkrs 

gks] mlh izdkj rqe ij Hkh nks"k yxk;k tk,xk( vkSj ftl uki ls rqe ukirs gks] mlh ls rqEgkjs fy;s Hkh 

ukik tk,xkA   

 

çfrKk dk vaxhdkj djsa] leL;k dk ugha 

ijes’oj dks ;g crkus dh ctk; fd vkidh leL;k fdruh cM+h gS] leL;k dks crk,a fd vkidk 

ijes’oj fdruk cM+k gSA cgqr yksxksa ds fy, çkFkZuk dk le; f’kdk;rsa djus dk le; gksrk gSA os tc 

Hkh çkFkZuk djrs gSa] muds ikl thou ds nq[kksa] fj’rksa esa njkjksa ;k dekbZ esa deh tSlh f’kdk;rksa dh 

yEch lwph gksrh gSA os çkFkZuk esa ijes’oj dk opu cksydj vius fo’okl dks c<+kus dh ctk; viuk 

lkjk le; ijes’oj dks viuh leL;k,a crkus esa gh fcrkrs gSaA 

fxurh dh iqLrd dk 13 vkSj 14 v/;k; mu 12 yksxksa ds fo"k; esa gesa crkrk gS ftUgksaus ,dlkFk 

lcdqN ns[kk vkSj vius vius n`f"Vdks.k çLrqr fd,A mu esa ls 10 yksxksa us dsoy leL;k,a cksyha] 

tcfd 2 yksxksa] ;gks’kw vkSj dkysc us çfrKk,a cksyhaA var esa ijes’oj us dgk fd tSls tSls çR;sd O;fDr 

us dgk gS muds lkFk oSlk gh gksxkA vki D;k ns[krs gSa] çfrKk,a ;k leL;k,a\ 

vkt ds fy, çkFkZUkk 

gs firk] eSa mu yksxksa ds leku ugha cuuk pkgrk tks e#LFky esa dqM+dqM+k, vkSj f’kdk;rsa dhA os ml 

'kkafr esa dHkh ços’k ugha dj ik, ftldh çfrKk vkius dh FkhA cfYd çHkq eq>s ;kn fnykrs jgsa fd eq>s 

fo’okl vkSj Hkjksls ds lkFk çkFkZuk esa vkokt+ mBkuh gS fd vkidh çfrKk,a esjs thou esa vo’; iwjh 

gksaxhA 

vkt ds fy, opu 

fxurh 14%28 lks mu ls dg] fd ;gksok dh ;g ok.kh gS] fd esjs thou dh 'kiFk tks ckrsa rqe us esjs 

lqurs dgh gSa] fu%lUnsg eSa mlh ds vuqlkj rqEgkjs lkFk O;ogkj d:axkA 
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1 dqfjfUFk;ksa 10%10 vkSj u rqe dqM+dqM+kvks] ftl jhfr ls mu esa ls fdrus dqM+dqM+k,] vkSj uk'k djusokys 

ds }kjk uk'k fd, x,A 

fxurh 11%1 fQj os yksx cqM+cqM+kus vkSj ;gksok ds lqurs cqjk dgus yxs( funku ;gksok us lquk] vkSj 

mldk dksi HkM+d mBk] vkSj ;gksok dh vkx muds e/; ty mBh] vkSj Nkouh ds ,d fdukjs ls HkLe 

djus yxhA 

 

vFkZ 'kCnksa esa ugha] yksxksa esa gksrk gSA 

'kCnkoyh ds dkj.k lR; dks u [kks cSBsaA 

'kCn gekjs okrkZyki ds v;FkkFkZ ek/;e gksrs gSaA ;fn eSa gjk jax crkuk pkgrk gw¡] rks vki esjs dsoy ,d 

'kCn ls ml jax dk vuqeku ugha yxk ldrs ftls esa crkus dh dksf’k’k dj jgk gw¡A D;k vki clar ds 

ekSle ds gjsa jax dh dYiuk dj jgs gSa ;k QkSt dk xgjk gjk jax\ dkSu tku ldrk gS fd eSa fdl 

gjs jax dh ckr dj jgk gw¡ ;k D;k irk ;g dksbZ vkSj gh gjk jax gks ftls vki gjk jax ekurs gh u 

gksa\ yksxksa ds dgus dk vFkZ le>uk muds 'kCnksa dks lquus ek= ls dgha c<+dj gSA dHkh dHkh yksx 

dgrs gSa fd ÞeSa rqels çse djrk gw¡ß ;k ÞeSa rqels uQjr djrk gw¡ß tcfd muds dgus dk vFkZ ;g 

fcYdqy Hkh ugha gksrk D;ksafd vFkZ 'kCnksa esa ugha] yksxksa esa gSA 'kCnksa dks le>us ds fy, gesa yksxksa dks 

le>uk gksxkA blh dkj.k çHkq ;h’kq ds ek/;e ls ijes’oj ds lkFk O;fDrxr laca/k cukuk gekjs fy, 

cgqr egÙoiw.kZ gS rkfd mlds opu dks csgrj <ax ls le>us ds fy, ge mls vkRek dh laxfr esa tku 

ldsaA 

vkt ds fy, çkFkZUkk 

gs firk] eSa vkidks opu esa vkSj vkRek esa tkuuk pkgrk gw¡A vius vki dks eq> ij çdV djsa vkSj 

vkids opu ds ek= 'kCnksa dh ctk; mlds vFkZ vkSj mÌs’; dh csgrj le> nsaA 

vkt ds fy, opu 

2 dqfjfUFk;ksa 3%6 ftl us gesa ubZ okpk ds lsod gksus ds ;ksX; Hkh fd;k] 'kCn ds lsod ugha cju vkRek 

ds( D;ksafd 'kCn ekjrk gS] ij vkRek ftykrk gSA 

bfQfl;ksa 5%17 bl dkj.k fucqZf) u gks] ij /;ku ls le>ks] fd izHkq dh bPNk D;k gS\ 

fQfyfIi;ksa 3%10 vkSj eSa mldks vkSj mlds e`R;qat; dh lkeFkZ dks] vkSj mlds lkFk nq[kksa esa lgHkkxh 

gkus ds eeZ dks tkuw] vkSj ml dh e`R;q dh lekurk dks izkIr d:aA 

 

ge blls çHkkfor ugha gksrs fd gekjs cPpksa ds v/;kid fdruk tkurs gSa] cfYd blls fd gekjs cPps 

fdruk lh[krs gSa 

igyh d{kk ds v/;kid ew[kZ ugha gksrsA ,slk ugha gS fd igyh d{kk ds v/;kid vk/kqfud xf.kr ugha 

tkurs] cfYd ;g vk’kk dh tkrh gS fd muesa bruh le> gks fd os igyh d{kk ds fo|kfFkZ;ksa dks 

vk/kqfud xf.kr fl[kkus dk ç;kl u djsaA ge vis{kk djrs gSa fd v/;kid ds ikl gekjs cPpksa ls 

vf/kd Kku gks] rFkkfi] ge ;g vis{kk ugha djrs fd gekjs cPps dsoy ;g Kku çkIr djds viuh d{kk 

ls fudysa fd mudk v/;kid rks cgqr Kkuoku gS vkSj muls dgha vf/kd tkurk gSA ge vis{kk djrs gSa 

fd gekjs cPpksa dks blls vf/kd fl[kk;k tk,--- ijes’oj Hkh ,slk gh pkgrk gSA ijes’oj vis{kk djrk gS 

fd mlds f’k{kd vkSj çpkjd mlds u, tUesa cPpksa ls vf/kd Kkuoku gksaA ijUrq mls Hkh ;g tkudj 

fujk’kk gksrh gS fd mlds cPps dsoy bruk gh lh[k jgs gSa fd dqN çpkjd ;k laMs Ldwy ds f’k{kd 

cgqr Kkuoku gSa vkSj muls dgha vf/kd tkurs gSaA lkspsa fd yksx vkils D;k lh[k jgs gSa\ D;k ;g og 

gS ftldh mUgsa vko’;drk gS ;k og ftldh vkidks vko’;drk gS\ 
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vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; çHkq] eSa thou ifjorZu djus okyk cuuk pkgrk gw¡] viuh çfr"Bk LFkkfir ugha djuk pkgrk] 

cfYd vius Jksrkvksa ds thou esa vkidk jkT; LFkkfir djuk pkgrk gw¡A gs çHkq] vkidk opu ,sls 

fl[kkus dh cqf) eq>s nsa fd nwljs yksx bls le> ldsa vkSj o`f) dj ldsaA vkehuA 

vkt ds fy, opu 

1 dqfjfUFk;ksa 14%19 ijUrq dyhfl;k esa vU; Hkk"kk esa nl gtkj ckrsa dgus ls ;g eq>s vkSj Hkh vPNk 

tku iM+rk gS] fd vkSjksa ds fl[kkus ds fy;s cqf) ls ikap gh ckrsa dgwaAA 

1 irjl 2%2 u;s tUesa gq, cPpksa ds leku fueZy vkfRed nw/k dh ykylk djks] rkfd mlds }kjk m)kj 

ikus ds fy;s c<+rs tkvksA 

1 dqfjfUFk;ksa 9%22 eSa fucZyksa ds fy;s fucZy lk cuk] fd fucZyksa dks [khap ykÅa] eSa lc euq";ksa ds fy;s 

lc dqN cuk gwa] fd fdlh u fdlh jhfr ls dbZ ,d dk m)kj djkÅaA 

 

fpà vfo’okfl;ksa ds fy, gSa 

ge ,sls fpà ^?kkl ij u pysâ ] ^ços’k fu"ks/k^] ;k ^[krjk^ mu yksxksa dh tkudkjh ds fy, yxkrs gSa ftUgsa 

blds ckjs esa ugha irk gksrkA fpàksa dk mi;ksx yksxksa dks ;g ;kn djokus ds fy, Hkh fd;k tkrk gS fd 

mUgsa D;k djuk pkfg, vkSj D;k ugha djuk pkfg,A tc çsfjr ikSyql us dqfjUFk dh dyhfl;k dks 

crk;k fd vU;Hkk"kk fo’okfl;ksa ds fy, ugha cfYd vfo’okfl;ksa ds fy, fpà gSa] rks njvly og vius 

le; ds yksxksa dks çksRlkfgr dj jgk Fkk fd os ifo= vkRek dh Hkjiwjh ls 'kfeZank u gksaA u gh gesa 

'kfeZank gksuk pkfg,A 

u;k tUe ikus ds ckn gekjs thou esa dbZ ifjorZu vkus pkfg,a vkSj ijes’oj ds opu ds thfor 

mnkgj.k cu tkus pkfg,aA ;s ifjorZu gesa mu yksxksa ls fHké cukrs gSa tks ;h’kq dks ugha tkurs vkSj mu 

yksxksa ls Hkh tks ;h’kq dks tkurs rks gSa ijUrq mUgsa muds laca/k ds ckjs esa ;kn fnykuk iM+rk gS fd mUgksaus 

D;k leiZ.k fd;k FkkA tc vki bl [kks, gq, vkSj nq[kh lalkj ds fy, ued vkSj T;ksfr cudj th,axs 

rks vfo’oklh vkids thou ls çHkkfor gksaxsA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs LofxZd firk] eSa QSlyk djrk gw¡ fd eSa çHkq ;h’kq elhg ds lqlekpkj ls vkSj vkiesa viuh xokgh ls 

yfTtr ugha gwaxkA esjk thou cnyus vkSj vkids opu ds xokg ds :i esa thus ds fy, lgk;rk djus 

ds fy, vkidk /kU;oknA 

vkt ds fy, opu 

1 dqfjfUFk;ksa 14%22 blfy;s vU;kU; Hkk"kk,a fo'okfl;ksa ds fy;s ugha] ijUrq vfo'okfl;ksa ds fy;s fpà gSa] 

vkSj Hkfo";}k.kh vfo'oklh;ksa ds fy;s ugha ijUrq fo'okfl;ksa ds fy;s fpà gSaA 

jksfe;ksa 1%16 D;ksafd eSa lqlekpkj ls ugha ytkrk] blfy;s fd og gj ,d fo'okl djusokys ds fy;s] 

ifgys rks ;gwnh] fQj ;wukuh ds fy;s m)kj ds fufeÙk ijes'oj dh lkeFkZ gSA 

eÙkh 5%13 rqe i`Foh ds ued gks( ijUrq ;fn ued dk Lokn fcxM+ tk,] rks og fQj fdl oLrq ls 

uedhu fd;k tk,xk\ fQj og fdlh dke dk ugha] dsoy bl ds fd ckgj Qsadk tk, vkSj euq";ksa ds 

iSjksa rys jkSank tk,A 
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vkids lkFk lger gksus okys lHkh O;fDr vkids fe= ugha gksrs 

cgqr lkjs vijk/k ,d ls vf/kd yksxksa ds }kjk feydj fd, tkrs gSa tks bl dke ds ykHk çkIr djus ds 

fy, lger gksrs gSaA cgqr de yksx gh bl ckjs esa lksprs gSa fd os idM+s tk,axs vkSj mUgsa bldh ltk 

tsy esa dkVuh iM+sxhA rFkkfi] yxHkx gj ns’k dh tsysa vkSj dkjkxkj Hkjs iM+s gSa rFkk muesa vkSj dSfn;ksa 

dks j[kus dh Hkh txg ugha gS] D;ksafd mu yksxksa ds eu esa vijk/k djus dk fopkj vk;k vkSj mUgsa dqN 

yksx Hkh feys tks muds lkFk lger gks x, vkSj muds lkFk muds vijk/k esa 'kkfey Hkh gks x,A dsoy 

blfy, fd dksbZ vkids lkFk lger gS] blls ;g çekf.kr ugha gksrk fd tks vki lksp jgs gSa og lgh 

gS vkSj u gh ,slk djus ls og vkidk fe= cu tkrk gSA ,d fe= nwljs fe= dks xyrh ugha djus nsrk 

vkSj mls pqukSrh nsrk gSA cgqer ds }kjk lR; dk fu/kkZj.k ugha fd;k tk ldrkA dsoy vkids lkFk 

lger gksus okys yksxksa ds dkj.k lqj{kk dh >wBh Hkkouk dks Lohdkj u djsaA bZ’ojh; ijke’kZ dh ryk’k 

djsa vkSj ijes’oj ds opu ls ijke’kZ ysaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; çHkq] eq>s lPps fe= nsa tks esjh vko’;drk dh ?kM+h esa vkidk opu esjs thou esa cksysaA eq>s Hkh 

,slk fe= cuus esa lgk;rk djsa tks nwljksa ds xyr dkeksa esa lger u gks cfYd ftEesnkjh ls mUgsa 

le>k,A 

vkt ds fy, opu 

uhfropu 27%6 tks ?kko fe= ds gkFk ls yxsa og fo'okl;ksX; gS ijUrq cSjh vf/kd pqEcu djrk gSA 

jksfe;ksa 3%4 dnkfi ugha] cju ijes'oj lPpk vkSj gj ,d euq"; >wBk Bgjs] tSlk fy[kk gS] fd ftl ls 

rw viuh ckrksa esa /kehZ Bgjs vkSj U;k; djrs le; rw t; ik,A 

uhfropu 14%12 ,slk ekxZ gS] tks euq"; dks Bhd ns[k iM+rk gS] ijUrq mlds vUr esa èR;q gh feyrh gSA 

 

dksbZ Hkh leL;k bruh cM+h ugha gksrh fd vki mlesa ls ckgj u fudy ldsa] mls gjk u ldsa ;k mldk 

lek/kku u dj ldsa 

dksbZ Hkh leL;k bruh cM+h ugha gksrh fd vki mlesa ls ckgj u fudy ldsa] mls gjk u ldsa ;k mldk 

lek/kku u dj ldsa] ;fn vki dsoy lgh ekxZ ij pysa vkSj vkSj viuh eaft+y rd igqapus rd ml 

lgh ekxZ ij cusa jgsaA cqjs fu.kZ;] xyr fu.kZ; vkSj Hkkjh xyfr;ka leL;k,a ugha gSa cfYd çfØ;k dk 

fgLlk gSaA vkidh thouxkFkk vHkh rd iwjh rjg ugha fy[kh xbZ gS vkSj vkids ikl çfrfnu u;k 

v/;k; fy[kus ds volj gksrs gSa--- ;g dsoy ,d fu.kZ; gSA 

eSa vkidks pqukSrh nsrk gw¡ fd vki vHkh fu.kZ; ysa fd vki ,d u, fnu dk vkjEHk djsaxsA vius vrhr 

dks mldh vlQyrkvksa vkSj lQyrkvksa lfgr ihNs NksM+ nsaA ijes’oj ls vius Hkfo"; ds fy, rkt+k 

n’kZu ekaxsa vkSj viuh eaft+y dh vksj c<+us ds fy, çfrfnu vko’;d dne mBk,aA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; LofxZd firk] vkt eq>s lgh ekxZ fn[kk,a vkSj esjs Hkfo"; ds fy, rkt+k n’kZu nsaA eq>s ;gka ls esjs 

loksZÙke fnuksa esa ys pysa rkfd eSa vkidh bPNk iwjh dj ldwaA eSa vius vrhr dks NksM+ nsrk gw¡ vkSj 

vkidh bPNk esa vxyk dne c<+krk gw¡A 

vkt ds fy, opu 

f;eZ;kg 29%11 D;ksafd ;gksok dh ;g ok.kh gS] fd tks dYiuk,a eSa rqEgkjs fo"k; djrk gw¡ mUgsa eSa tkurk 

gw¡] os gkfu dh ugha] oju dq'ky gh dh gSa] vkSj vUr esa rqEgkjh vk'kk iwjh d:axkA 
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;gks’kw 24%15 vkSj ;fn ;gksok dh lsok djuh rqEgsa cqjh yxs] rks vkt pqu yks fd rqe fdl dh lsok 

djksxs] pkgs mu nsorkvksa dh ftudh lsok rqEgkjs iqj[kk egkun ds ml ikj djrs Fks] vkSj pkgs ,eksfj;ksa 

ds nsorkvksa dh lsok djks ftuds ns'k esa rqe jgrs gks( ijUrq eSa rks vius ?kjkus lesr ;gksok dh lsok fur 

d:axkA 

fQfyfIi;ksa 3%14 fu'kkus dh vksj nkSM+k pyk tkrk gwa] rkfd og buke ikÅa] ftl ds fy;s ijes'oj us 

eq>s elhg ;h'kq esa Åij cqyk;k gSA 

 

vkidh lQyrk bl ckr dk lh/kk ifj.kke gks ldrh gS fd vki çfØ;k dks lg ikrs gSa ;k ugha 

thou ,d çfØ;k gS] vkSj vukisf{kr ifjfLFkfr;ksa okyh ,d ;k=k gS vkSj thou esa lQyrk ,d dne 

dh çfØ;k ek= ls dgha c<+dj gSA ,d ds ckn ,d ckbcy ds yksx vkids uk;d curs tkrs gSa D;ksafd 

mUgksaus fujk’kk ds dkj.k vius mÌs’;ksa dks ugha NksM+kA nkÅn us flagklu rd dh viuh ;k=k esa cgqr 

ckj dfBukb;ksa dks lkeuk fd;k] ;wlqQ us Hkh vius firk ds ?kj ls egy rd cgqr dfBukb;ksa dk 

lkeuk fd;kA bls gh ft+anxh dgrs gSaA 

nkÅn us dgk fd /kehZ tu pkgs lkr ckj Hkh fxjs] og fQj Hkh mB [kM+k gksxkA /kehZ tu pkgs fdrus 

Hkh ladVksa esa D;ksa u Qal tk,] ijes’oj mls mu lc ls ckgj fudkysxkA ;s opu gesa ijes’oj dh bPNk 

dh iwfrZ djrs le; fo’okl esa cus jgus ds ykHk crkrs gSaA thou ,d çfØ;k gS] ,d dne dh çfØ;k 

ls dgha c<+dj gS vkSj vkidh lQyrk bl ckr dk lh/kk ifj.kke gks ldrh gS fd vki bl çfØ;k dks 

lg ikrs gSa ;k ughaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSaus fu’p; dj fy;k gS fd eSa vkids dke esa gkFk yxkÅaxk vkSj ladVksa ;k fujk’kk ds dkj.k 

gkj ugha ekuwaxkA vius fu.kZ; ij n`<+ jgus vkSj vkidh bPNk iwjh djus dk cy eq>s nsa] pkgs blds fy, 

eq>s dksbZ Hkh dher D;ksa u pqdkuh iM+sA 

vkt ds fy, opu 

mRifÙk 45%7 lks ijes'oj us eq>s rqEgkjs vkxs blh fy;s Hkstk] fd rqe ìFoh ij thfor jgks] vkSj rqEgkjs 

izk.kksa ds cpus ls rqEgkjk oa'k c<+sA 

uhfropu 24%10 ;fn rw foifÙk ds le; lkgl NksM+ ns] rks rsjh 'kfDr cgqr de gSA 

uhfropu 24%16 D;ksafd /kehZ pkgs lkr ckj fxjs rkSHkh mB [kM+k gksrk gS( ijUrq nq"V yksx foifÙk esa 

fxjdj iM+s gh jgrs gSaA 


