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lqlekpkj ds çlkj dks ns[kus ds fy, vki D;k dher pqdkus dks rS;kj gSa\ 

,d ckj ,d nwj ns’k esa] lalkj ds lcls /kuh vkSj 'kfDr’kkyh jktk ds ân; esa euq";tkfr 

ds fy, mlds çse dh [kq’k[kcjh QSykus dh bPNk gqbZA mlus viuh lcls vueksy lEifÙk] 

vius iq= dks Hkstus dk QSlyk fd;kA og tkurk Fkk fd ;g [krjukd gS] ijUrq lkjh 

euq";tkfr rd igqapus dh mldh bPNk ml ij gkoh gks jgh FkhA vkidk çk.k cpkus ds 

fy, ijes’oj dks vius iq= dk cfynku nsuk iM+kA 

dbZ o"kZ igys eSa vkSj esjk csVk phu esa ckbcyksa dh rLdjh fd;k djrs FksA vius vius 

fe’ku ij vyx vyx tkus ls ,d jkr igys eSaus ,d liuk ns[kk fd esjk csVk vius dke 

ij x;k] ijUrq okfil ugha vk;kA ml lius ds ifj.kkeLo:i] eSaus vius csVs ls dgk fd eSa 

rqEgsa ugha tkus nwaxkA esjs csVs us eq>ls dgk fd mlus Hkh ,d liuk ns[kk gSA vius lius esa 

og tku x;k fd ;fn mlus esjk dgk iwjh rjg ekuk rks og lqjf{kr jgsxkA eq>s viuk 

liuk lqukus ds ckn] esjs csVs us eq>s xys yxk;k] vkSj vk¡lw cgkrs gq, fgEer ijUrq 

dkseyrk ls dgk] Þfirk th] lqlekpkj ds çlkj dks ns[kus ds fy, vki D;k dher 

pqdk,axs\ß ,slk dgdj og Vªsu esa cSBdj viuh ;k=k ij py fn;kA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSa tkurk gw¡ fd vki eq>ls çse djrs gSa vkSj esjs thou ds fy, vkids ikl ,d 

;kstuk gSA Ñi;k eq>s cy nsa fd eSa vius Mj ls ckgj fudyw¡ vkSj vkidh bPNk iwjh d:¡] 

dher pkgs dqN Hkh gksA eSa vkidh lsok djus ds fy, cqyk, tkus dks lkSHkkX; ekurk gw¡A 

blfy, eSa vius vki dk bUdkj d:¡xk] viuk Øwl mBkÅ¡xk vkSj vkidk vuqlj.k 

d:¡xkA 

vkt ds fy, opu 

eÙkh 13%46 tc mls ,d cgqewY; eksrh feyk rks ml us tkdj viuk lc dqN csp Mkyk 

vkSj mls eksy ys fy;kAA 

1 dqfjfUFk;ksa 6%20 D;ksafd nke nsdj eksy fy;s x, gks] blfy;s viuh nsg ds }kjk ijes'oj 

dh efgek djksAA 

 
lqlekpkj çpkj le; ds fo:) ,d nkSM+ gS 

çfrfnu ikih tUe ys jgs gSa vkSj ge lcdks ijes’oj dh bPNk vkSj mÌs’; dh iwfrZ djus ds 

fy, dsoy ,d gh thou feyk gSA gesa ;kn j[kuk gS fd i`Foh ij vafre ?kj rd 

lqlekpkj igqapkus ls igys cgqr lkjs ?kj rd ckdh gSaA lkjs lalkj esa lqlekpkj çpkj dk 

dk;Z ,d gh ih<+h esa lekIr gksuk pkfg,A bls vxyh ih<+h rd ugha ys tk;k tk ldrkA 

ijes’oj ds ukrh iksrs ugha gSaA mlds ikl dsoy larkusa gSa vkSj çR;sd dks fuf’pr fnu fn, 

x, gSa ftlesa mls m)kj ikuk gS] elhg esa ifjiDo gksuk gS vkSj ijes’oj ds jkT; ds fy, 

vkRekvksa ds [ksrksa esa mRiknd etnwj cuuk gSA ;g vkidk fnu gS] ;g vkidk le; gS] 

;g vkidk thou gSA lqlekpkj çpkj le; ds fo:) ,d nkSM+ gSA  



 

2 

 

vkt ds fy, çkFkZuk 

fç; çHkq] [kks, gqvksa ds fy, eq>s rjl nsa vkSj esjh ih<+h ds fy, vkidh bPNk ij /;ku 

yxkus esa esjh lgk;rk djsaA eq>s euq";ksa dk eNqvkjk cuuk fl[kk,a vkSj vkids jkT; ds 

fy, vkRek,a thrus dh cqf) nsaA  

vkt ds fy, opu 

2 dqfjfUFk;ksa 6%2 D;ksafd og rks dgrk gS] fd viuh izlUurk ds le; eSa us rsjh lqu yh] 

vkSj m)kj ds fnu eSus rsjh lgk;rk dh% ns[kks] vHkh og izlUUkrk dk le; gS( ns[kks] vHkh 

og m)kj dk fnu gSA 

bfQfl;ksa 5%15&17  blfy;s /;ku ls ns[kks] fd dSlh pky pyrs gks( fucqZf);ksa dh ukbZa ugha 

ij cqf)ekuksa dh ukbZa pyksA vkSj volj dks cgqeksy le>ks] D;ksafd fnu cqjs gSaA bl dkj.k 

fucqZf) u gks] ij /;ku ls le>ks] fd izHkq dh bPNk D;k gS\   

 
vius Jksrkvksa dh cksyh cksysa 

çsfjr ikSyql us dgk fd og ,sls gtkjksa 'kCn] ftUgsa dksbZ ugha le> ldrk] cksyus dh 

ctk; dsoy ikap 'kCn gh cksyuk pkgsxk ftls mlds Jksrk le> ldsaA tc eq>s nwljksa dks 

ijes’oj ds opu ds fl)kar fl[kkus dk volj feyrk gS rks eSa bu ckrksa dk /;ku j[krk 

gw¡A ijes’oj dk opu dHkh ugha cnysxk] ijUrq ge ijes’oj dk opu dSls çLrqr djrs gSa] 

;g gekjk p;u gSA 

/;ku nsa fd vki fdu yksxksa ls ckr dj jgs gSa vkSj fuf’pr dj ysa fd vki vius Jksrkvksa 

dh cksyh cksy jgs gSaA pkgs fofHké vk;q lewg gksa] fofHké fyax lewg gksa] fofHké lkaLÑfrd 

lewg gksa ;k fofHké fo’oklksa ds yksx gksa] vius 'kCnksa dk p;u lko/kkuh ls djsa vkSj çR;sd 

volj dk Hkjiwj mi;ksx djsaA vius Jksrkvksa dh cksyh cksysaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

fç; ijes’oj] ;g /;ku nsrs gq, fd eSa fduls ckr dj jgk gw¡ vkSj mUgsa dSls le>k ldrk 

gw¡] çR;sd volj dk Hkjiwj mi;ksx djus esa esjh lgk;rk djsaA eq>s vuqxzg nsa fd eSa nwljksa 

dks vkidk opu bl çdkj lqukÅ¡ fd mudk thou cny tk,A vkehuA 

vkt ds fy, opu 

1 dqfjfUFk;ksa 9%19&23 D;ksafd lc ls Lora= gksus ij Hkh eSa us vius vki dks lc dk nkl 

cuk fn;k gS( fd vf/kd yksxksa dks [khap ykÅaA eSa ;gwfn;ksa ds fy;s ;gwnh cuk fd ;gwfn;ksa 

dks [khap ykÅa] tks yksx O;oLFkk ds vk/khu gSa mu ds fy;s eSa O;oLFkk ds vk/khu u gksus 

ij Hkh O;oLFkk ds vk/khu cuk] fd mUgsa tks O;oLFkk ds vk/khu gSa] [khap ykÅaA O;oLFkkghuksa 

ds fy;s eSa ¼tks ijes'oj dh O;oLFkk ls ghu ugha] ijUrq elhg dh O;oLFkk ds vk/khu gw¡½ 

O;oLFkkghu lk cuk] fd O;oLFkkghuksa dks [khap ykÅaA eSa fucZyksa ds fy;s fucZy lk cuk] fd 

fucZyksa dks [khap ykÅa] eSa lc euq";ksa ds fy;s lc dqN cuk gw¡] fd fdlh u fdlh jhfr ls 
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dbZ ,d dk m)kj djkÅaA vkSj eSa lc dqN lqlekpkj ds fy;s djrk gw¡] fd vkSjksa ds lkFk 

mldk Hkkxh gks tkÅaA   

 
gj jkLrk dgha u dgha ys tkrk gS 

ge ftl jkLrs ij py jgs gSa mls pquus dk ,d gh Li"V dkj.k gS--- gekjs }kjk pquk x;k 

jkLrk gesa ogka ys tk,xk tgka ge tkuk pkgrs gSaA gj jkLrk dgha u dgha ys tkrk gSA 

eaft+ysa vDlj vuqekfur gksrh gSa] fo’ks"kdj rc] tc gekjs ikl ,d ekufp= gks ;k jkLrs ds 

tkudkjksa us gesa fn’kkfunsZ’k fn, gksaA viuh ;k=k ds nkSjku vuqekfur eaft+y ij igqap tkus 

ds ckn ge cgqr de f’kdk;r djrs gSaA ft+anxh ds jkLrs Hkh ,sls gh gSaA ijes’oj dk opu 

gesa ekufp= çnku djrk gS vkSj mlds lsod vDlj gesa fn’kkfunsZ’k nsrs gSa fd ftl jkLrs 

dks geus pquk gS ml ij gesa D;k D;k ns[kuk iM+sxkA 

vki dgka tk jgs gSa\ D;k vki ,sls jkLrs ij py jgs gSa tks vkidks lQy laca/k] etcwr 

oSokfgd thou vkSj ifjokj] rFkk ,d mÙke Hkfo"; nsxkA ;fn ugha] rks dsoy ,d gh 

fodYi cprk gS] eu fQjkvks--- 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] esjs thou ds fy, lqfuf’pr eaft+y rS;kj djus ds fy, vkidk /kU;oknA eq>s 

vkidh vksj ls feyus okys fn’kkfunsZ’kksa vkSj ekufp=ksa dk ikyu djuk fl[kk,aA eq>s çR;sd 

p;u vkSj mldh eaft+y ij fopkj djus esa lgk;rk djsaA lkFk gh] nwljksa dk bZ’ojh; 

ekxZn’kZu djus esa Hkh esjh lgk;rk djsaA 

vkt ds fy, opu 

uhfropu 16%17 cqjkbZ ls gVuk lh/ks yksxksa ds fy;s jktekxZ gS] tks vius pkypyu dh 

pkSdlh djrk] og vius izk.k dh Hkh j{kk djrk gSA 

uhfropu 22%3 prqj euq"; foifÙk dks vkrs ns[kdj fNi tkrk gS( ijUrq Hkksys yksx vkxs 

c<+dj naM Hkksxrs gSaA 

;’kk;kg 55%9 D;ksafd esjh vkSj rqEgkjh xfr esa vkSj esjs vkSj rqEgkjs lksp fopkjksa esa] vkdk'k 

vkSj i`Foh dk vUrj gSAA 

 

;g ek;us ugha j[krk fd vki fdu ifjfLFkfr;ksa ls xqt+j jgs gSa] cfYd ;g fd vki D;k 

cuus okys gSa 

gj jkLrk dgha u dgha tkrk gSA ge tgka gSa] ogka ls ysdj ge tgka tkuk pkgrs gSa] ogka 

rd] gesa lq[k dk vkuUn mBkus ds fy, vDlj nq[kHkjh ifjfLFkfr;ksa esa ls xqt+juk iM+rk 

gSA bu {k.kksa esa] gesa vius vki dks ckj ckj ;g ;kn fnykuk iM+rk gS fd ;g ek;us ugha 

j[krk fd ge fdu ifjfLFkfr;ksa ls xqt+j jgs gSa] cfYd ;g fd ge D;k cuus okys gSaA 
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mnkgj.k ds fy,] gks ldrk gS fd dksbZ O;fDr cgqr i<+kbZ fy[kkbZ djuk pkgs rkfd var esa 

MkWDVj cu ldsA ;fn ;g mudh eaft+y gS rks mUgsa bl jkLrs ij pyus dk p;u Hkh djuk 

iM+sxkA MkWDVj cuus ds jkLrs ij mUgsa dM+s çf’k{k.k] dbZ o"kksaZ dh f’k{kk vkSj fulansg Fkdku 

vkSj ijs’kkfu;ksa ls Hkjs iyksa dks lkeuk Hkh djuk iM+sxkA rFkkfi] ;fn dksbZ O;fDr lq[k dk 

vkuUn mBkus ds fy, nq[kHkjh ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus dks rS;kj ugha gS rks os okLro 

esa vius thou dk vkuUn dHkh ugha mBk ik,axsA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs LofxZd firk] esjh le> dh vka[kksa dks [kksy nsa rkfd eSa vkiesa viuh cqykgV dh vk’kk 

dks tku ldwaA eSa bl ckr ij /;ku ugha yxkÅ¡xk fd eSa vHkh dgka gw¡] cfYd bl ckr ij 

fd eSa D;k cuus okyk gw¡A Ñi;k eq>s vki ij Hkjkslk vkSj vk’kk j[kus esa lgk;rk djsa rkfd 

eSa blh le; lEiw.kZ vkuUn vkSj 'kkafr dk vuqHko dj ldwaA vkidk /kU;okn! 

vkt ds fy, opu 

2 dqfjfUFk;ksa 4%17&18 D;ksafd gekjk iy Hkj dk gYdk lk Dys'k gekjs fy;s cgqr gh 

egÙoiw.kZ vkSj vuUr efgek mRiUu djrk tkrk gSA vkSj ge rks ns[kh gqbZ oLrqvksa dks ugha 

ijUrq vuns[kh oLrqvksa dks ns[krs jgrs gSa] D;ksafd ns[kh gqbZ oLrq,a FkksM+s gh fnu dh gSa] ijUrq 

vuns[kh oLrq,a lnk cuh jgrh gSaA   

uhfropu 29%18 tgka n'kZu dh ckr ugha gksrh] ogka yksx fujadq'k gks tkrs gSa] vkSj tks 

O;oLFkk dks ekurk gS og /kU; gksrk gSA 

 

vki mudh vxqokbZ dHkh ugha dj ik,axs ftUgsa vki [kksus dks rS;kj ugha gSa 

ije s’oj ds jkT; dk lapkyu gekjh lsuk ls feyrk tqyrk gSA buesa vf/kdkjh vkSj 

v/khuLFk yksx] fu;e] dkuwu vkSj dÙkZO;ijk;.krk dh ltx Hkkouk gksrh gSA lsuk dk 

cqfu;knh fl)kar ;g gS fd tc Hkh vko’;drk iM+s rks çR;sd O;fDr dks mifLFkr gksuk 

iM+sxk vkSj lkSaik x;k dk;Z iwjk djuk iM+sxkA dHkh dHkh mUgsa vf/kdkjh cuk;k tkrk gS vkSj 

dHkh dHkh mUgsa fdlh nwljs vf/kdkjh dh vk/khurk esa jguk iM+rk gS & nksuksa ifjfLFkfr;ka 

tk;t+ gSa vkSj çR;sd dke dks iwjk djus ds fy, vko’;d Hkh gSaA 

vlqjf{kr vxqos] tks bl Mj ds dkj.k lh/k s vkns’k ugha nsrs fd muds vuq;k;h mu vkns’kksa 

dks ekuus ls bUdkj dj nsaxs] okLro esa vxqokbZ dj gh ugha jgs gSaA ;s vxqos yksdfç; 

fopkjksa ;k 'kk;n Å¡ph vkokt+ksa dk ikyu dj jgs gSa] ftuds dkj.k çR;sd O;fDr dsoy 

ogh djrk gS tks mldh n`f"V esa lgh gSA ije s’oj ds jkT; esa ,slk ugha gksrkA tc vki 

vxqokbZ djus ds fy, cqyk, tkrs gSa rks vuqxzgdkjh cusa] n;kyw cusa vkSj ijke’kZ ysa--- ijUrq 

viuh Lo;a dh dk;yrk ds }kjk vxqokbZ djsa] ;g ;kn j[krs gq, fd vki mudh vxqokbZ 

dHkh ugha dj ik,axs ftUgsa vki [kksus dks rS;kj ugha gSaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 
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gs firk] eq>s ;h’kq tSlk vxqok cuus esa lgk;rk djsa( rkfd vkius eq>s tks dqN Hkh djus ds 

fy, cqyk;k gS mls eSa iwjs vkRefo’okl ds lkFk iwjk dj ldwaA eSa fdlh dks [kksus ds Mj ls 

dHkh ugha MxexkÅaxkA eq>s viuh fn’kk Li"V djus ds fy, vkids cy vkSj cqf) dh 

vko’;drk gSA 

vkt ds fy, opu 

çsfjr 15%37&41 rc cjuckl us ;wgUuk dks tks ejdql dgykrk gS] lkFk ysus dk fopkj 

fd;kA ijUrq ikSyql us mls tks iaQwfy;k esa mu ls vyx gks x;k Fkk] vkSj dke ij mu ds 

lkFk u x;k] lkFk ys tkuk vPNk u le>kA lks ,slk VaVk gqvk] fd os ,d nwljs ls vyx 

gks x, % vkSj cjuckl] ejdql dks ysdj tgkt ij dqizql dks pyk x;kA ijUrq ikSyql us 

lhykl dks pqu fy;k] vkSj Hkkb;ksa ls ijes'oj ds vuqxzg ij lkSaik tkdj ogka ls pyk 

x;kA vkSj dyhfl;kvksa dks fLFkj djrk gqvk] lwfj;k vkSj fdfyfd;k ls gksrs gqvk 

fudykAA   

 
;fn fdlh dke dk çkjEHk gh xyr gks rks mls dsoy le; ds vUrjky esa lq/kkjk ugha tk 

ldrk 

;fn dksbZ feL=h ?kj cuk jgk gS vkSj mldh uhao det+ksj gS] rks var esa lkjk ?kj /kjk'kkgh 

gks tk,xkA ;fn fdlh jktuSfrd ikVhZ ds usrk Hkz"V gSa rks le; ds vUrjky esa mudh n’kk 

cn ls cn~rj gks tkrh gSA cqjh ckrksa dks muds gky ij NksM+ nsus ls os lq/kjrh ugha] cfYd 

vkSj cn~rj gks tkrh gSaA 

dqN ubZa dyhfl;kvksa dk çkjEHk mu yksxksa ds }kjk gksrk gS tks viuh fiNyh dyhfl;k esa 

caVokjs dh otg jgs gSaA ;fn bu dkeksa dk çkjEHk foæksg ds cht ls gqvk gS] rks ,slh 

dyhfl;k Hkfo"; esa pkgs dgha Hkh tk,] blesa leL;k,a fujarj cuh jgsaxh vkSj caVokjs dh 

tM+ ds dkj.k blesa foHkktu gksrs jgsaxsA ,dek= vk’kkiw.kZ bykt ;gh gS fd ijes’oj ls 

{kek ekaxh tk,] tks rsanq, ds /kCcksa dks Hkh cny ldrk gS vkSj iqjkus esa ls u, dk fuekZ.k 

dj ldrk gSA gekjs nSfud thou ds fl)kar Hkh ,sls gh gSa% ;fn fdlh dke dk çkjEHk gh 

xyr gks rks mls dsoy le; ds vUrjky esa lq/kkjk ugha tk ldrkA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eq>s o s dke n’kkZ,a ftudk eSaus çkjEHk gh xyr fd;k gSA eSa eu fQjkuk pkgrk gw¡ 

vkSj vius çR;sd dke dh tM+ esa vkidks j[kuk pkgrk gw¡A eSa tkurk gw¡ fd vki eq>s fQj 

ls çkjEHk djus esa lgk;rk djsaxsA tgka eSaus vkidks vlQy cuk;k gS ogka eq>s {kek dj nsa 

vkSj eq>esa ,d u;k vkSj thfor ekxZ rS;kj djsaA 

vkt ds fy, opu 

eÙkh 3%10 vkSj vc dqYgkM+k isM+ksa dh tM+ ij j[kk gqvk gS] blfy;s tks tks isM+ vPNk Qy 

ugha ykrk] og dkVk vkSj vkx esa >ksadk tkrk gSA 
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eÙkh 6%22&23 'kjhj dk fn;k vka[k gS% blfy;s ;fn rsjh vka[k fueZy gks] rks rsjk lkjk 

'kjhj Hkh mft;kyk gksxkA ijUrq ;fn rsjh vka[k cqjh gks] rks rsjk lkjk 'kjhj Hkh vfU/k;kjk 

gksxk( bl dkj.k og mft;kyk tks rq> esa gS ;fn vU/kdkj gks rks og vU/kdkj dSlk cM+k 

gksxkA   

 

unh vius L=ksr ds Lrj ls Åij dHkh ugha mB ldrh 

ikuh uhps dh vksj cgrk gSA ;g fl)kar ijes’oj ds ,sls fu;e dks n’kkZrk gS tks dsoy 

LokHkkfod lalkj esa gh ugha cfYd vkfRed lalkj esa Hkh ykxw gksrk gSA ge lc vius thou] 

rkdr vkSj lQyrk ds L=ksr dk p;u Lo;a djrs gSaA dqN yksx /ku dks pqurs gSa vkSj dqN 

yksx vxqoksa dksA ;s nksuksa p;u ykHknk;d gks ldrs gSa vkSj gekjh lQyrk esa vDlj 

vko’;d ;ksxnku nsrs gSaA rFkkfi] ;s nksuksa gh L=ksr cuus ds yk;d ugha gSaA 

unh vius L=ksr ds Lrj ls Åij dHkh ugha mB ldrh vkSj u gh dksbZ O;fDr vius L=ksr 

ls Åij mB ldrk gSA vki lnk ds fy, vius L=ksr dh lhekvksa esa lhfer gks tk,axsA 

/ku] rkdr ;k inoh tks vkids fy, dj ldrs gSa mudh lhekvksa esa lhfer thou D;ksa 

th,aA ijes’oj dks vius L=ksr ds :i esa pqu dj viuh lkjh lhek,a lekIr dj nsa vkSj 

ijes’oj dh bPNk ds vuqlkj nwljksa dks blesa ;ksxnku nsus nsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSa vkidk /kU;okn djrk gw¡ fd esjk L=ksr esjs Hkhrj gS vkSj ftls esa dHkh lw[kus 

ugha nwaxkA vkids ifo= vkRek ds fy, vkidk /kU;okn tks çfrfnu eq> esa c<+ jgk gSA eq>s 

fn[kk,a fd eq>s D;k D;k ifjorZu djus dh vko’;drk gS rkfd eSa vius L=ksr esa :dkoV 

iSnk u d:aA viuh unh dks esjs Hkhrj vkSj esjs }kjk cgus nsaA 

vkt ds fy, opu 

;wgék 7%38 tks eq> ij fo'okl djsxk] tSlk ifo='kkL= esa vk;k gS mlds ân; esa ls 

thou ds ty dh ufn;ka cg fudysxhA 

1 rheqfFk;ql 6%17 bl lalkj ds /kuokuksa dks vkKk ns] fd os vfHkekuh u gksa vkSj papy /ku 

ij vk'kk u j[ksa] ijUrq ijes'oj ij tks gekjs lq[k ds fy;s lc dqN cgqrk;r ls nsrk gSA 

 
[kM+s gks fd fn[kkbZ nks] cksyks fd lqukbZ nks] ijUrq cSB tkvks fd ljkguk ikvks 

;g lq>ko ,d NksVh yM+dh dks mlds nknk us bl vk’kk ds lkFk fn;k Fkk fd ;g mls 

ijes’oj dks çlé djus okyk vkSj yksxksa dh rjQnkjh çkIr djus okyk thou thus ds fy, 

rS;kj djsxkA ijes’oj ds opu esa feyus okys fl)kar lk/kkj.k ijUrq xgu gSaA gesa viuk 

LFkku n`<+rk ls ysuk gS rkfd vU; yksx gekjs thou ds tquwu vkSj dk;yrk dks Li"Vrk ls 

ns[k ldsaA gesa bl çdkj cksyuk gS fd ge lqus tk,a] fo’ks"kdj mu yksxksa ds fy, ftUgsa 

n`<+ fn’kkfunsZ’k dh vko’;drk gSA gekjh vkokt+ va/ksjs esa HkVd jgs yksxksa ds fy, çdk’kx`g 

vkSj fujk’k yksxksa ds fy, çksRlkgu dk L=ksr cu ldrh gSA 
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gesa [kM+s gksuk gS fd ge fn[kkbZ nsa] cksyuk gS fd lqukbZ nsa] ijUrq cSB tkuk gS fd ljkguk 

ik,aA LoxZ vkSj i`Foh] nksuksa gh ?kef.M;ksa vkSj vfHkekfu;ksa dk lkeuk djrs gSaA blfy, gesa 

vius vkidks ijes’oj ds lkeFkhZ gkFk ds uhps nhu djuk gS rkfd ge dsoy ijes’oj ds 

}kjk gh mlds mfpr le; esa mBk, tk,aA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] tc vki eq>s fn’kkfunsZ’k nsrs gSa rks eq>s [kM+s gksus dk lkgl nsaA eq>s 'kCn nsa fd eSa 

fHkérk yk ldwa] vkSj nhurk lfgr cqf) nsa fd lgh le; ij eSa pqi jg ldwaA vkius ftu 

ftu ifjfLFkfr;ksa esa eq>s j[kk gS muesa eSa laosnu’khy gksuk pkgrk gw¡ rkfd eSa nwljksa dks 

vk’kh"k nsus okyk vkidk ik= cu ldwaA 

vkt ds fy, opu 

uhfropu 17%27 tks laHkydj cksyrk gS] ogh Kkuh Bgjrk gS( vkSj ftldh vkRek 'kkUr 

jgrh gS] lksbZ le>okyk iq:"k Bgjrk gSA 

 

vki ,slh dgkuh fy[k jgs gSa fd ,d fnu vkidh ;g dgkuh yksx ,d nwljs dks lquk;k 

djsaxs 

çR;sd O;fDr dk thou ,d dgkuh cu tkrk gSA çsfjr irjl ds leku] nwljksa dks vkids 

ckjs esa tks dqN ;kn jgsxk] mlds }kjk yksx vkidks ges’kk ;kn j[ksaxsA cqjs QSlys] xyr 

QSlys] vkSj ;gka rd fd eagxh xfYr;ksa dks Hkh fta+nxh dh ,d çfØ;k ds :i esa ns[kk 

tkuk pkfg, vkSj gesa viuh xfYr;ksa dks lq/kkjus vkSj Hkfo"; ds fy, ,d u;k v/;k; 

fy[kus ls ugha :duk pkfg,A irjl dh thouxkFkk ;h’kq dk bUdkj djus ij gh ugha :d 

xbZ vkSj u gh jktk nkÅn dh thouxkFkk ml le; lekIr gks xbZ tc mlus vius fe= 

dh gR;k djokus dk vkns’k fn;k FkkA 

ckbcy ds vU; yksxksa vkSj vrhr ds uk;dksa ds leku vkidk thou Hkh vkids vk[kjh 

lcls cqjs QSlys ds lkFk gh lekIr ugha gks tkuk pkfg,A vkt gh viuk Hkfo"; ijes’oj 

dk lkSai nsaA vrhr dks vrhr gh jgus nsa vkSj vius thou dk ,d u;k v/;k; fy[kuk 

vkjEHk djsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] esjs Hkfo"; ds fy, ,d n’kZu vkSj y{; nsus ds fy, vkidk /kU;oknA eSa pkgrk gw¡ 

fd esjk thou ,d ,slh iVdFkk cu tk, ftls dsoy vki gh fy[k ldrs gksaA eq>s vkidh 

bPNk dk çfrfcEc cuus dk vuqxzg nsa vkSj eq>s esjs loksZÙke le; esa ys pysaA 

vkt ds fy, opu 

uhfropu 22%1 cM+s /ku ls vPNk uke vf/kd pkgus ;ksX; gS] vkSj lksus pkUnh ls vkSjksa dh 

izlUurk mÙke gSA 

lHkksins’kd 7%1 vPNk uke vueksy b= ls vkSj e`R;q dk fnu tUe ds fnu ls mÙke gSA 



 

8 

 

uhfropu 13%22 Hkyk euq"; vius ukrh&iksrksa ds fy;s Hkkx NksM+ tkrk gS] ijUrq ikih dh 

lEifÙk /kehZ ds fy;s j[kh tkrh gSA 

 

;g ,d dM+ok lp gS fd dHkh dHkh fdlh leL;k ls ihNk NqM+kus ds fy, fdlh O;fDr ls 

ihNk NqM+kuk iM+rk gS 

D;k vki QqVckWy dh fdlh Vhe esa 'kkfey gq, gSa vkSj mlesa ,d ,slk f[kykM+h Fkk tks ckj 

ckj xfYr;ka fd, tk jgk Fkk] vkSj ;fn og mls u lq/kkjrk rks vki lkjh pSafi;uf’ki gh 

gkj tkrs\ rc mlds LFkku ij nwljk f[kykM+h vkrk gS vkSj vc lc dqN lgh gks tkrk 

gSA D;k vkids vkWfQl esa ,slk dksbZ O;fDr gS tks fujarj leL;k iSnk dj jgk gS\ D;k 

vkids thou esa ,slk dksbZ O;fDr gS ftls vkils ckr djuk Hkh ilan ugha gS\ dgha vki rks 

,sls O;fDr ugha gSa\ 

;ksuk 1%12 Þml us mu ls dgk] eq>s mBkdj leqnz esa Qsad nks( rc leqnz 'kkUr iM+ tk,xk( 

D;ksafd eSa tkurk gwa] fd ;g Hkkjh vka/kh rqEgkjs Åij esjs gh dkj.k vkbZ gSAß de ls de 

;ksuk us bl ckr dks tku fy;k fd leL;k dh tM+ ogh FkkA vkt gh ifjorZu djsaA vius 

iqjkus LoHkko dks leqæ esa Qsad nsa vkSj u, fljs ls vkjEHk djsaA ;g ,d fcYdqy u;k fnu 

gS vkSj blesa vlhfer volj gSaA ;g ,d dM+ok lp gS fd dHkh dHkh fdlh leL;k ls 

ihNk NqM+kus ds fy, fdlh O;fDr ls ihNk NqM+kuk iM+rk gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] esjh lgk;rk djsa fd eSa leL;k ugha cfYd lek/kku cuwaA esjh lgk;rk djsa fd 

ç’u ugha cfYd mÙkj cuwaA eSa ,d egku ;kstuk dk fgLlk gw¡] eq>s vkids mÌs’; ds fy,] 

vkids lkFk esjs laca/k esa] esjs ifjokj esa vkSj esjs dke esa mÙke cuk,aA 

vkt ds fy, opu 

1 'kew,y 12%14 ;fn rqe ;gksok dk Hk; ekurs] mldh mikluk djrs] vkSj mldh ckr 

lqurs jgks] vkSj ;gksok dh vkKk dks Vkydj ml ls cyok u djks] vkSj rqe vkSj og tks 

rqe ij jktk gqvk gS nksuks vius ijes'oj ;gksok ds ihNs ihNs pyusokys cus jgks] rc rks 

Hkyk gksxkA 

jksfe;ksa 8%3 D;ksafd tks dke O;oLFkk 'kjhj ds dkj.k nqcZy gksdj u dj ldh] ml dks 

ijes'oj us fd;k] vFkkZr~ vius gh iq= dks ikie; 'kjhj dh lekurk esa] vkSj iki ds 

cfynku gksus ds fy;s Hkstdj] 'kjhj esa iki ij naM dh vkKk nhA 

nhurk vkSj vuqxzg ds fcuk cqf) dh ckrsa fl[kkus ls jks"k mRié gksrk gS--- pkgs vki lgh 

Hkh D;ksa u gksa 

tks yksx T;knkrj lgh gksrs gSa mUgsa ges’kk lEeku ugha feyrk] ljkguk ugha feyrh vkSj u 

gh mUgsa ilan fd;k tkrk gSA ,slk vDlj nhurk vkSj viuh ckr dgus ds rjhds esa vuqxzg 

dh deh ds dkj.k gksrk gSA ge vDlj ,sls yksxksa dk fojks/k djrs gSa tks ?ke.Mh ;k uhp 
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gksrs gSa] vkSj ,sls yksx tks nwljksa dks dsoy blfy, uhph ut+j ls ns[krs gSa D;ksafd mUgsa 

lgh mÙkj ugha ekyweA  

tc ge nwljksa dks elhg ds ikl ykrs gSa vkSj thou esa vkxs c<+krs gSa rks ;g egÙoiw.kZ gS 

fd ge ?ke.Mh u gksa vkSj u gh vius vki dks muls csgrj le>saA ijes’oj gesa viuh cqf) 

dh ckrsa blfy, fl[kkrk gS rkfd ge bUgsa nhurk vkSj vuqxzg ds lkFk fcuk fdlh dks 

Bksdj f[kyk, nwljksa dks fl[kk,aA lkglh vkSj vkRefo’oklh cusa ijUrq dBksj u cusaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] vkt eSa vkils lkgl vkSj vkRefo’okl lfgr nhurk dh ekax djrk gw¡A esjh 

lgk;rk djsa fd eSa nwljksa ds lkFk ,slk O;ogkj d:a tSlk eSa vius lkFk pkgrk gw¡A tc eSa 

nwljksa dks vkids ekxZ fl[kkrk gw¡ rks esjh t+qcku ij dkseyrk cuh jgs vkSj nwljksa ds ek/;e 

ls vkidk ijke’kZ lquus ds fy, esjs dku [kqys jgsaA 

vkt ds fy, opu 

;kdwc 3%2 blfy;s fd ge lc cgqr ckj pwd tkrs gSa% tks dksbZ opu esa ugha pwdrk] ogh 

rks fl) euq"; gS( vkSj lkjh nsg ij Hkh yxke yxk ldrk gSA 

1 irjl 5%5 gs uo;qodksa] rqe Hkh izkphuksa ds vk/khu jgks] cju rqe lc ds lc ,d nwljs 

dh lsok ds fy;s nhurk ls dej ckU/ks jgks] D;ksafd ijes'oj vfHkekfu;ksa dk lkEguk djrk 

gS] ijUrq nhuksa ij vuqxzg djrk gSA 

bczkuh 10%35 lks viuk fg;ko u NksM+ks D;ksafd mldk izfrQy cM+k gSA 

 

fdlh Hkh O;fDr dks mlds thou ds lkoZtfud {ks=ksa esa Å¡pk mBkus ls igys mls mlds 

thou ds futh {ks=ksa esa tkapk tkuk pkfg, 

ckbcy dgrh gS fd tc ge FkksM+s esa fo’okl;ksX; jgrs gSa rks ijes’oj gesa cgqr nsxkA 

rFkkfi] dHkh dHkh ,slk yxrk gS fd ge çxfr ugha dj jgs gSaA ;wlqQ bl fl)kar dks 

le> x;k vkSj fo’okl;ksX; cuk jgk] ml le; Hkh tc mls yxk fd ijes’oj us mls 

vdsyk NksM+ fn;k gSA viuh ;k=k esa mls egy rd igqapus ls igys xM~<s vkSj cUnhx`g esa 

ls xqtjuk iM+kA ;wlqQ ds thou esa mls lkoZtfud {ks=ksa esa Å¡pk mBk, tkus ls igys 

xM~<s vkSj cUnhx`g esa mlds thou ds futh {ks=ksa esa ij[kk x;kA 

;kn j[ksa fd dHkh dHkh gesa Åij tkus ds fy, dqN R;kxuk iM+rk gS vkSj vDlj tks ckrsa 

gesa R;kxuh iM+rh gSa os gekjk O;ogkj vkSj thou dh dqN ,slh ckrsa gksrh gSa tks gesa 

ijes’oj ds loksZÙke ls nwj j[krh gSaA mu pqukSfr;ksa ds ckjs esa dHkh f’kdk;r u djsa tks 

vkidks ijes’oj ds lehi ys vkrh gSaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 
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gs firk] Ñi;k eq>s FkksM+s esa fo’okl;ksX; cus jgus esa lg;;rk djsaA eq>s ;kn fnykrs jgsa 

fd eq>s viuh ckbcy i<+uh gS] fujarj çkFkZuk djuh gS] çfrfnu vkidh vkjk/kuk djuh gS 

vkSj viuh xokgh ckaVuh gSA vius thou dh ifjfLFkfr;ksa dh ijokg fd, fcuk eSa ,d 

leku cuk jgwaxkA eq>esa ls os ckrsa fudky nsa tks esjh nkSM+ esa :dkoV cu jgh gSaA 

vkt ds fy, opu 

eÙkh 25%21 mlds Lokeh us mlls dgk] /kU; gS vPNs vkSj fo'okl;ksX; nkl] rw FkksM+s esa 

fo'okl;ksX; jgk( eSa rq>s cgqr oLrqvksa dk vf/kdkjh cukÅaxk vius Lokeh ds vkuUn esa 

lEHkkxh gksA 

jksfe;ksa 12%2 vkSj bl lalkj ds ln`'k u cuks( ijUrq rqEgkjh cqf) ds u;s gks tkus ls rqEgkjk 

pky&pyu Hkh cnyrk tk,] ftl ls rqe ijes'oj dh Hkyh] vkSj Hkkorh] vkSj fl) bPNk 

vuqHko ls ekywe djrs jgksAA 

 
ijes’oj vkids vrhr dks idM+s ugha j[krk 

D;k vki tkurs gSa fd ijes’oj vkids vrhr dks ;kn ugha j[krk\ dsoy vkids iki vkSj 

det+ksfj;ka gh ugha cfYd og vkids vrhr dh v;ksX;rkvksa dks Hkh ;kn ugha j[krk--- vFkkZr~ 

vkids thou ds ,sls LFkku ftUgksaus vkids vkRelEeku dks Bsl igqapkbZ] ,sls lEeku tks 

vkidks fey ugha ik,] ,slh iÌkSéfr ftlls vki pwd x,] vkSj ,sls le; tc vki thou 

dh ijh{kkvksa esa vlQy gks x,A 

ijes’oj vkids vrhr ls c<+dj vkids Hkfo"; esa :fp ysrk gSA blds ihNs Hkh ,d dkj.k 

gS fd dkj dk lkeus dk 'kh’kk ihNs ns[kus okys 'kh’ks ls cM+k D;ksa gksrk gSA ijes’oj ds lkFk 

vius Hkfo"; ij /;ku nsa vkSj vius vrhr dks ihNs NksM+ nsaA vkids thou ds fy, ijes’oj 

dh ;kstuk vkuk vHkh ckdh gS vkSj ijes’oj vkids vrhr dks idM+s ugha j[krkA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] esjs vrhr ds fy, vkidk /kU;oknA eq>s esjs lkjs vuqHkoksa ls lh[kus esa esjh 

lgk;rk djsaA eSa vkids lkFk vius Hkfo"; ij vk/kkfjr gksdj viuh xfYr;ksa dk ewY;kadu 

d:axkA eSa tkurk gw¡ fd vkids ikl esjs thou ds fy, ;kstuk,a] Hkfo"; vkSj vk’kk ds fy, 

;kstuk,a--- ,d csgrj dy ds fy, vk’kk gSA eSa vius egku Hkfo"; ds fy, igys ls gh 

vkidk /kU;okn djrk gw¡! 

vkt ds fy, opu 

ehdk 7%19 og fQj ge ij n;k djsxk] vkSj gekjs v/keZ ds dkeksa dks yrkM+ MkysxkA rw 

muds lc ikiksa dks xfgjs leqnz esa Mky nsxkA 

f;eZ;kg 29%11 D;ksafd ;gksok dh ;g ok.kh gS] fd tks dYiuk,a eSa rqEgkjs fo"k; djrk gw¡ 

mUgsa eSa tkurk gw¡] os gkfu dh ugha] oju dq'ky gh dh gSa] vkSj vUr esa rqEgkjh vk'kk iwjh 

d:axkA 
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Hktu 103%12 mn;kpy vLrkpy ls ftruh nwj gS] ml us gekjs vijk/kksa dks ge ls mruh 

gh nwj dj fn;k gSA 

bczkuh 8%12 D;ksafd eSa mu ds v/keZ ds fo"k; es n;koUr gwaxk] vkSj mu ds ikiksa dks fQj 

Lej.k u d:axkA 

 
vki tks dqN pkgrs gSa mlds fy, vkidks viuk lcdqN nsuk iM+ ldrk gS 

ckbcy ,d ,sls O;fDr ds ckjs esa crkrh gS ftls [ksr esa fNih gqbZ ,d mRiknd [kku 

feyhA og bruk mRlkfgr gks x;k fd mlus bl [ksr dks [kjhnus ds fy, viuk lcdqN 

csp fn;kA og [ktkuk mlds fy, cgqr dherh FkkA ;h’kq us dgk fd elhgh gksuk gekjs 

fy, mruk gh ewY;oku gksuk pkfg, ¼eÙkh 13%44½A ijUrq D;ksa\ vkb, bldk mÙkj ,d vkSj 

ç’u ds }kjk <w¡<sa--- 

D;k vki ,sls O;fDr ds ckjs esa lksp ldrs gSa ftlds fy, bl l`f"V ds l`f"VdÙkkZ us] 

tksfd tks dqN Hkh pkgs çkIr dj ldrk gS] bl vk’kk ls lcls cM+h dher pqdkbZ fd ml 

O;fDr ds lkFk mldk laca/k cu tk,\ og O;fDr rks ,d fo’ks"k [ktkus ds leku çrhr 

gksxk--- vkSj vki gSa HkhA ;h’kq dh ml dgkuh ds leku] ijes’oj us viuk loksZÙke ns fn;k 

& mlus viuk lcdqN ns fn;k & dsoy bl blfy, fd vkids lkFk laca/k dh Þ[kkuß 

çkIr dj ldsA D;ksafd ijes’oj vkils bruk çse djrk gS blfy, vkidks Hkh mls mruk gh 

çse djuk pkfg, vkSj mls [ktkus ds leku j[kuk pkfg,A ijes’oj ds lkFk laca/k cukus ds 

fy, vki D;k dher pqdk,axs\ 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eq>s bruk çse djus ds fy, vkidk /kU;oknA vkius esjs fy, tks dqN Hkh fd;k gS 

mlds fy, vkidks /kU;okn dgus ds fy, eSa D;k dj ldrk gw¡\ Ñi;k viuk çse eq> ij 

çdV djsa vkSj eq>s fn[kk,a fd vkidh n`f"V esa esjk ewY; D;k gSA 

vkt ds fy, opu 

ywdk 12%34 D;ksafd tgka rqEgkjk /ku gS] ogka rqEgkjk eu Hkh yxk jgsxkAA 

1 ;wgék 4%19 ge blfy;s izse djrs gSa] fd ifgys ml us ge ls izse fd;kA 

 

D;k vki ,sls O;fDr ds ckjs esa lksp ldrs gSa ftlds fy, bl l`f"V ds l`f"VdÙkkZ us] 

tksfd tks dqN Hkh pkgs çkIr dj ldrk gS] bl vk’kk ls lcls cM+h dher pqdkbZ fd ml 

O;fDr ds lkFk mldk laca/k cu tk,\ 

fdlh oLrq dk ewY; rc fu/kkZfjr gksrk gS tc dksbZ O;fDr ml oLrq ds fy, ,d dher 

pqdkus dks rS;kj gksrk gSA ijes’oj us ekuotkfr ls bruk çse fd;k fd mlus viuk 

,dykSrk iq= dyojh ds Øwl ij cfynku dj fn;k rkfd vkids lkFk mldk laca/k vkjEHk 

gks tk,A og çR;sd O;fDr dks viuh larku cukuk pkgrk Fkk] blfy, mlus bl volj 

dk [kjhn fy;kA 
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tc ge xfy;ksa esa] ckt+kjksa esa ;k vius lekt esa yksxksa ds ikl ls xqtjrs gSa] rks gesa çR;sd 

O;fDr dks bl ut+j ls ns[kuk pkfg, fd og gekjs firk dh n`f"V esa ijes’oj iq= ds leku 

gS vkSj gesa ,d nwljs ds lkFk ,slk O;ogkj djuk pkfg, tSlk ijes’oj us gekjs lkFk 

fd;kA elhg ds dkj.k gesa çR;sd O;fDr ds lkFk tkfr] fyax] jk"Vªh;rk ;k vkfFkZd Lrj 

dh ijokg u djrs gq, fcYdqy ,slk O;ogkj djuk gS tSlk ijes’oj us gekjs lkFk fd;kA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs çHkq] eq>s vkidh lgk;rk dh vko’;drk gS fd eSa ekuotkfr dks bl ut+j ls ns[kwa] 

ftUgsa çkIr djus ds fy, vkius vius iq= dks cfynku fd;k gSA esjh lgk;rk djsa fd eSa 

mUgsa ,sls Lohdkj d:a tSls vki mUgsa djrs gSa vkSj elhg esa mUgsa vius HkkbZ ;k cgu ds 

:i esa vius vkfRed ifjokj dk vax cukus dks rS;kj gks tkÅ¡A tc tc eSaus yksxksa dks 

uhph ut+j ls ns[kk gS] mlds fy, eq>s {kek dj nsa vkSj esjs ekxksaZ dks 'kq) djsaA vkehuA 

vkt ds fy, opu 

bfQfl;ksa 4%32 vkSj ,d nwljs ij d`iky] vkSj d:.kke; gks] vkSj tSls ijes'oj us elhg esa 

rqEgkjs vijk/k {kek fd,] oSls gh rqe Hkh ,d nwljs ds vijk/k {kek djksAA 

;wgék 13%34 eSa rqEgsa ,d ubZ vkKk nsrk gwa] fd ,d nwljs ls izse j[kks% tSlk eSa us rqe ls 

izse j[kk gS] oSlk gh rqe Hkh ,d nqljs ls izse j[kksA 

1 ;wgék 4%7&8 gs fiz;ksa] ge vkil esa izse j[ksa( D;ksafd izse ijes'oj ls gS% vkSj tks dksbZ izse 

djrk gS] og ijes'oj ls tUek gS( vkSj ijes'oj dks tkurk gSA tks izse ugha j[krk] og 

ijes'oj dks ugha tkurk gS] D;ksafd ijes'oj izse gSA   

çsfjr 10%34&35 rc irjl us eqag [kksydj dgk( vc eq>s fu'p; gqvk] fd ijes'oj fdlh 

dk i{k ugha djrk]   

 
dsoy bl Mj ls fdlh cM+s eqÌs ij ijke’kZ u ysuk] fd bZ’ojh; ijke’kZ blds fo:) gks 

ldrk] ew[kZrk gS vkSj Ny dk lkFkh cuuk gS 

ÞlR;kHkklh vLohÑfrß ,d ,slh ifjfLFkfr dk o.kZu djrh gS ftlesa dksbZ O;fDr 

tkucw>dj dqN ckrksa ls vutku cuk jguk pkgrk gS D;ksafd mUgsa Þu tkuusß ls mls ykHk 

igqaprk gSA dkuwuh {ks= esa] odhy bl ;qfDr dk mi;ksx vkpkj&lfgark ds mYya?ku ds 

ekeyksa dks idM+us ds fy, djrs gSaA jktuhfr esa usrk bldk mi;ksx mu dkeksa ls cpus ds 

fy, djrs gSa ftUgsa os fNikdj pyk jgs gSa] vkSj vkids ?kj esa cPps Lo;a iSnk dh gqbZ 

eqlhcr esa ls cp fudyus ds fy, bldk mi;ksx djrs gSa & ÞeSa rks tkurk gh ugha Fkk!ß 

dgus dk rkRi;Z ;g gS fd ge tc Hkh dksbZ xyr dke djus ds ckjs esa lksp jgs gSa ;k 

;kstuk cuk jgs gSa rks mls djus ls igys gh ge tkurs gSa fd og dke xyr gSA ijes’oj 

dk opu dgrk gS fd ifo= vkRek iki dks mtkxj djrk gS vkSj ijes’oj dh larkuksa dks 

lR; dk ekxZ crkrk gS ¼;wgék 16%8] 13½A dsoy bl Mj ls fdlh cM+s eqÌs ij ijke’kZ u 
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ysuk] fd bZ’ojh; ijke’kZ blds fo:) gks ldrk] ew[kZrk gS vkSj Ny dk lkFkh cuuk gSA 

;g ,slk dgus ds leku gS] ÞeSa tkurk gw¡ fd ;g xyr gS] ijUrq fQj Hkh eSa bls d:¡xkß 

vkSj ;g cgqr [krjukd gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] eSa vkidks çlé djuk pkgrk gw¡A dHkh dHkh vkidh bPNk ds vuqlkj viuh 

;kstukvksa dks <kyuk cgqr dfBu gks tkrk gSA Ñi;k eq>ls Li"V ckr djsa vkSj esjk ân; 

cnysa rkfd esjh bPNk vkidh bPNk ds leku cu tk,A Ñi;k viuk pfj= eq>esa cukrs 

jgsa] vkSj eq>s fn[kk,a fd eSa vkids lkFk lgHkkfxrk esa dSls pywa vkSj eq>s vPNs vkSj bZ’ojh; 

ijke’kZnkrk nsaA 

vkt ds fy, opu 

uhfropu 18%1 tks vkSjksa ls vyx gks tkrk gS] og viuh gh bPNk iwjh djus ds fy;s ,slk 

djrk gS] 

;wgék 3%20&21 D;ksafd tks dksbZ cqjkbZ djrk gS] og T;ksfr ls cSj j[krk gS] vkSj T;ksfr ds 

fudV ugha vkrk] ,slk u gks fd mlds dkeksa ij nks"k yxk;k tk,A ijUrq tks lPpkbZ ij 

pyrk gS og T;ksfr ds fudV vkrk gS] rkfd mlds dke izxV gksa] fd og ijes'oj dh 

vksj ls fd, x, gSaA   

 
dHkh dHkh ijes’oj ekax djrk gS fd ge vlEHko dk;Z djus dk ç;kl djsa 

ijes’oj ds opu esa ,sls yksxksa dh Hkjekj gS ftUgsa vlEHko dk;Z djus dh pqukSrh feyhA 

,slk gh ,d O;fDr ukeku dks<+h FkkA mls ,yh’kk uch us p qukSrh nh fd dks<+ ls NqVdkjk 

ikus ds fy, og ;jnu unh esa lkr ckj Mqcdh yxk, vkSj ijes’ooj mls paxk dj nsxkA 

ukeku ds ikl cgqr ç’u Fks D;ksafd ;g mik; dsoy vuqfpr gh ugha cfYd vlEHko Hkh 

çrhr gks jgk FkkA rFkkfi] ukeku ds fe=ksa us mls ;g vlEHko dk;Z djus ds fy, 

çksRlkfgr fd;k] dsoy blfy, fd ijes’oj ds uch us ,slk djus ds fy, dgk FkkA ukeku 

ds vkKkikyu ds ifj.kkeLo:i] og iw.kZr% paxk gks x;kA 

gesa Hkh ges’kk vlEHko dk;Z djus ds }kjk pqukSfr;ksa dk tokc nsuk gS] dsoy blfy, fd 

geus ijes’oj ls opu çkIr fd;k gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj firk] eq>ls ckr djsa vkSj esjs thou dh ;k=k esa esjh vxqokbZ djsaA eq>s vkidh 

vkokt+ igpkuus dk vuqxzg vkSj vkids cy ij vlEHko dk;Z djus dk çksRlkgu nsaA lkFk 

gh] gs firk] esjh lgk;rk djsa fd eSa nwljksa dks Hkh vki ij igys ls vf/kd Hkjkslk j[kus 

vkSj viuh {kerk ls ijs vki ij fo’okl djus ds fy, çksRlkfgr dj ldwaA 

vkt ds fy, opu 
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2 jktk 5%13&14 rc mlds lsod ikl vkdj dgus yxs] gs gekjs firk ;fn Hkfo";}Drk 

rq>s dksbZ Hkkjh dke djus dh vkKk nsrk] rks D;k rw mls u djrk\ fQj tc og dgrk gS] 

fd Luku djds 'kqÌ gks tk] rks fdruk vf/kd bls ekuuk pkfg;sA rc ml us ijes'oj ds 

HkDr ds opu ds vuqlkj ;jnu dks tkdj ml esa lkr ckj Mqcdh ekjh] vkSj mldk 'kjhj 

NksVs yM+ds dk lk gks x;k( vkSj og 'kq) gks x;kA   

eÙkh 19%26 ;h'kq us mu dh vksj ns[kdj dgk] euq";ksa ls rks ;g ugha gks ldrk] ijUrq 

ijes'oj ls lc dqN gks ldrk gSA 

ejdql 9%23 ;h'kq us ml ls dgk( ;fn rw dj ldrk gS( ;g D;k ckr gS\ fo'okl 

djusokys ds fy;s lc dqN gks ldrk gSA 

 
tc ijes’oj us dgk] Þtkvks vkSj psys cukvksß rks 'kk;n vkidh lqj{kk vkSj ns[kHkky 

ijes’oj dh çkFkfedrk u jgh gks 

vkt lalkj Hkj esa elhgh Þvesfjdu Mªhe fFk;ksykWthß ls çHkkfor gks jgs gSaA Þvesfjdu Mªhe 

fFk;ksykWthß opu dh O;k[;k bl çdkj djrh gS fd elhg us vius fo’okfl;ksa dks dqN 

vgLrkarj.kh; vf/kdkj fn, gSa] buesa ls dqN thou] vkt+knh vkSj [kq’kh dk ihNk djuk gSaA 

rFkkfi] ifo=’kkL= ÞfdaxMe fFk;ksykWthß ds ckjs esa crkrk gS] ftldk vFkZ vius vki dk 

bUdkj djuk] viuk Øwl mBkuk vkSj ;h’kq dk vuqlj.k djuk gSA 

gkyk¡fd ijes’oj fu’p; gh vkids LokLFk; vkSj HkykbZ esa :fp ysrk gS] ijUrq gks ldrk gS 

fd [kks, gqvksa] ej jgs vkSj ujd esa tk jgs yksxksa ds ckjs esa lksprs gq, ;g lc ijes’oj dh 

çkFkfedrk u jgh gksA blhfy, gesa vius thou ds ckjs esa ijes’oj dh bPNk dks fu/kkZfjr 

djuk gS] blls Hkh c<+dj fd ;g gesa vkSj gekjh lQyrk ds liuksa dks dSls çHkkfor 

djsxhA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs çHkq] ;g esjk ugha vkidk lalkj gSA dHkh dHkh eSa Hkwy tkrk gw¡ fd ;g thou eq>s dsoy 

vius fy, gh ugha thuk gSA Ñi;k esjk ân; cny nsa rkfd eSa ogh pkgw¡ tks vki pkgrs gSa] 

rkfd eSa Hkh rjl ls Hkj tkÅ¡ tSls vki rjl ls Hkjs gSaA eSa tkurk gw¡ vU; LFkkuksa ij Hkh 

ÞHkw[ks yksxß gSaA eq>s fn[kk,a fd eSa muds lkFk lcdqN dSls ckaV ldrk gw¡A 

vkt ds fy, opu 

eÙkh 16%24 rc ;h'kq us vius psyksa ls dgk( ;fn dksbZ esjs ihNs vkuk pkgs] rks vius vki 

dk bUdkj djs vkSj viuk Øwl mBk,] vkSj esjs ihNs gks ysA 

Hktu 46%10 pqi gks tkvks] vkSj tku yks] fd eSa gh ijes'oj gwaA eSa tkfr;ksa esa egku~ gwa] eSa 

i`Foh Hkj esa egku~ gwa! 

eÙkh 6%10 rsjk jkT; vk,( rsjh bPNk tSlh LoxZ esa iwjh gksrh gS] oSls i`Foh ij Hkh gksA 
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ijes’oj dk opu gesa crkrk gS fd ijes’oj us D;k D;k fd;k gS vkSj D;k D;k djus okyk 

gS 

;fn ge dsoy ckbcy gh i<+sa rks ge ik,axs fd ijes’oj us D;k D;k fd;k gSA ;fn ckbcy 

dks bfrgkl dh ut+j ls i<+k tk, rks ;g crkrh gS vrhr esa ijes’oj dgka ij jgk gS] 

vrhr esa mlus D;k fd;k gS vkSj ,slk mlus dSls fd;k gSA rFkkfi] ckbcy bfrgkl ls 

dgha c<+dj gS--- ;g ,d thfor fo/kku gS] dsoy bl ckr dk gh ugha fd ijes’oj us D;k 

D;k fd;k gS cfYd bl ckr dk Hkh fd og D;k D;k djsxkA ijes’oj dy] vkt vkSj 

;qxkuq;qx ,d lk gSA ;g tkuus ds fy, ijes’oj dk opu i<+uk vkjEHk djsa fd ijes’oj us 

D;k D;k fd;k vkSj D;k D;k djuk pkgrk gSA ijes’oj D;k djuk pkgrk gS\ ogh tks og 

dj pqdk gSA 

ijes’oj pkgrk gS fd yksx lqlekpkj lqusa] VwVs eu okys paxkbZ ik,a] cUnh vkt+kn gksa] vU/kksa 

dks n`f"V feys] vR;kpkj lg jgs yksx vkt+kn gksa vkSj çHkq ds egku fnu dk çpkj gks] vkSj 

og ;g lcdqN vkids }kjk djuk pkgrk gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] eSa vkidks tkuuk pkgrk gw¡A eSa ogka gksuk pkgrk gw¡ tgka vki gSa vkSj ml dke 

esa 'kkfey gksuk pkgrk gw¡ tks vki dj jgs gSaA Ñi;k vius vki dks eq> ij çdV djsa vkSj 

crk,a fd eSa vkidks igys ls T;knk dSls tku ldrk gw¡A Ñi;k eq>s ,slh vka[ksa ns tks 

vkidks ns[ksa] ,sls dku nsa tks vkidks lqusa] ,sls gkFk nsa tks vkidks Fkkesa jgsa vkSj ,sls ikao nsa 

tks vkidk vuqlj.k djsaA 

vkt ds fy, opu 

bczkuh 13%8 ;h'kq elhg dy vkSj vkt vkSj ;qxkuq;qx ,dlk gSA 

ywdk 4%18&19 izHkq dk vkRek eq> ij gS] blfy;s fd ml us daxkyksa dks lqlekpkj lqukus 

ds fy;s esjk vfHk"ksd fd;k gS] vkSj eq>s blfy;s Hkstk gS] fd cU/kqvksa dks NqVdkjs dk vkSj 

vU/kksa dks n`f"V ikus dk lqlekpkj izpkj d:a vkSj dqpys gqvksa dks NqM+kÅaA vkSj izHkq ds 

izlUu jgus ds o"kZ dk izpkj d:aA   

 
dyhfl;k dks dke djus okyh lsuk cuk;k x;k gS] Qly dk [ksr ugha 

dyhfl;k dks dsoy ewd n’kZd gh ugha cus jguk gS cfYd ifjiDo gksdj lsuk cuuk gS] 

n’kZd ugha cfYd Hkkxhnkjk sa dk ,d laxfBr lewg cuuk gS] eNyh ugha cfYd eNyh idM+us 

okyk pkjk cuuk gSA dgus dk Hkko ;g gS fd dyhfl;k dks Qly dk [ksr ugha cfYd 

dke djus okyh lsuk gksuk pkfg,A 

D;k vki ,sls elhgh gSa tks dyhfl;k esa ;g lkspdj tkrs gSa fd iklcku vkSj dyhfl;k 

vki ds fy, D;k dj ldrs gSa ;k vki dyhfl;k esa ;g lkspdj tkrs gSa fd vki nwljksa ds 

fy, D;k dj ldrs gSa\ ifjiDo gksa vkSj dyhfl;k ds ckjs esa viuh /kkj.kk lq/kkjsaA vius 
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vki dks nhu djsa vkSj lsok djus vkSj elhg dh nsg dks n`<+ cukus ds fy, rS;kj gksus dk 

ladYi djsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] eq>s cpkus ds fy, vkidk /kU;okn! eq>s viuh ;kstukvksa esa 'kkfey djus ds 

fy, vkidk /kU;oknA eSa tkurk gw¡ fd vkidh ;kstuk esa dsoy eSa gh 'kkfey ugha gw¡] cfYd 

vkius viuh vU; larkus vU; LFkkuksa ij fu;qDr dh gqbZ gSaA Ñi;k eq>s ;g ;kn j[kus easa 

lgk;rk djsa fd vkius eq>s dsoy ewd n’kZd cuus ds fy, ugha cfYd Hkkxhnkj cuus ds 

fy, cqyk;k gSA 

vkt ds fy, opu 

bfQfl;ksa 4%11&15 vkSj ml us fdruksa dks çsfjr fu;qDr djds] vkSj fdruksa dks Hkfo";}Drk 

fu;qDr djds] vkSj fdruksa dks lqlekpkj lqukusokys fu;qDr djds] vkSj fdruksa dks j[kokys 

vkSj mins'kd fu;qDr djds ns fn;kA ftl ls ifo= yksx fl) gks tk,a] vkSj lsok dk dke 

fd;k tk,] vkSj elhg dh nsg mUufr ik,A tc rd fd ge lc ds lc fo'okl] vkSj 

ijes'oj ds iq= dh ifgpku esa ,d u gks tk,a] vkSj ,d fl) euq"; u cu tk,a vkSj 

elhg ds iwjs Mhy MkSy rd u c<+ tk,aA rkfd ge vkxs dks ckyd u jgsa] tks euq";ksa dh 

Bx&fo|k vkSj prqjkbZ ls mu ds Hkze dh ;qfDr;ksa dh] vkSj mins'k dh] gj ,d c;kj ls 

mNkys] vkSj b/kj&m/kj ?kqek, tkrs gksaA cju izse esa lPpkbZ ls pyrs gq,] lc ckrksa esa ml 

esa tks flj gS] vFkkZr~ elhg esa c<+rs tk,aA   

 
çR;sd lans’k ,slk gksuk pkfg, ftls Jksrk vius lkFk ys tk lds a vkSj nwljksa ds lkFk ckaV 

ldsa 

lkekU;r%] tc Hkh ge ckt+kj tkrs gSa vkSj Hkfo"; esa mi;ksx djus ds fy, dqN oLrq,a 

[kjhnrs gSa] rks ge mUgsa fdlh u fdlh fMCcs esa lEHkky dj j[krs gSa] fo’ks"kdj gSaMy okys 

fMCcs esa] rkfd gekjk dherh lkeku lqjf{kr jgs vkSj ge mls vius lkFk mBk dj dgha Hkh 

ys tk ldsaA ijes’oj dk opu Hkh ,slk gh gSA ijes’oj ds opu dks ;kn j[kus esa ljy 

cukuk vkSj vius lkFk ys tkus esa ljy cukuk gekjs thouHkj ds fy, cgqr ykHknk;d 

çekf.kr gksxkA 

tc ge yksxksa dks ijes’oj ds opu ds fl)kar fl[kkrs gSa vkSj yksx gesa lqurs gSa] rks ;g 

egÙoiw.kZ gS fd ge vius lans’k dks bruk ljy cuk,a fd yksx mls vius lkFk ?kj ys tk 

ldsaA çR;sd lans’k ,slk gksuk pkfg, ftls Jksrk vius lkFk ys tk lds a vkSj nwljksa ds lkFk 

ckaV ldsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] vkids opu ds fy, vkidk /kU;okn( Ñi;k eq>s bldh xgu ckrsa çfrfnu 

fl[kk,aA eq>s vkids opu dk dsoy lquus okyk gh ugha cfYd ml ij pyus okyk cuus esa 
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lgk;rk djsaA vkSj firk eq>s ,sls yksx nsa ftUgsa eSa vkidk lans’k lquk ldw¡A tc eSa nwljksa 

ds lkFk vkidk opu ckaVrk gw¡ rks vki eq>s viuh cqf) nsaA 

vkt ds fy, opu 

2 rheqfFk;ql 2%2 tks ckrsa rw us cgqr ls xokgksa ds lkeus eq> ls lquh gSa] mUg sa fo’okl;ksX; 

euq";ksa dks lkSai ns( tks nwljksa dks Hkh fl[kkus ds ;ksX; gksaA 

;kdwc 1%25 ij tks O;fDr Lora=krk dh fl) O;oLFkk ij /;ku djrk jgrk gS] og vius 

dke esa blfy;s vk'kh"k ik,xk fd lqudj Hkwyrk ugha] ij oSlk gh dke djrk gSA 

 
ijes’oj us viuk vfrfjDr iq= ugha cfYd ,dykSrk iq= fn;k gS 

iqjkus fu;e ds le;ksa esa] ijes’oj ds yksxksa ds iki ,d dher pqdk fn, tkus ds }kjk ekQ 

gks tkrs FksA fdlh i’kq dk ygw cgk;k tkrk Fkk] vkSj ;g cfynku ckj ckj p<+kus iM+rs FksA 

ijes’oj vius yksxksa ds fy, ,d mÙke ekxZ cukuk pkgrk Fkk vkSj mUgsa lnk lnk ds fy, 

{kek djuk pkgrk FkkA mlus dgk fd ,slk cdjksa vkSj cNM+ksa ds ygw ds }kjk lEHko ugha 

FkkA blds fy, mlds vius iq= ds ygw dh vko’;drk iM+h vkSj vc ge lnk loZnk ds 

fy, lqjf{kr gSaA 

ijes’oj us viuk vfrfjDr iq= ugha cfYd ,dykSrk iq= fn;k gSA blds fy, ijes’oj dks 

viuk loksZÙke nsuk iM+k( vkSj dksbZ jkLrk ugha FkkA D;ksafd ijes’oj us gekjs fy, viuk 

loksZÙke fn;k] rks vkvks ge Hkh mls viuk loksZÙke nsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSa ;h’kq dks vius fy, ,dek= cfynku ds :i esa Lohdkj djrk gw¡A eSa Hkjkslk 

j[krk gw¡ fd mldk ygw gekjs chp esa fpjLFkkbZ okpk cka/krk gSA viuk loksZÙke & viuk 

,dykSrk iq= nsus ds fy, vkidk /kU;oknA elhg esa u, thou ds fy, vkidk /kU;oknA 

vkius esjs m)kj ds fy, tks dher pqdkbZ gS mlds fy, eSa thouHkj çfrfnu vkidk vknj 

djrk jgw¡xkA 

vkt ds fy, opu 

;wgék 3%16 D;ksafd ijes'oj us txr ls ,slk izse j[kk fd ml us viuk ,dykSrk iq= ns 

fn;k] rkfd tks dksbZ ml ij fo'okl djs] og uk'k u gks] ijUrq vuUr thou ik,A 

1 dqfjfUFk;ksa 6%19&20 D;k rqe ugha tkurs] fd rqEgkjh nsg ifo= vkRek dk efUnj gS( tks 

rqe esa clk gqvk gS vkSj rqEgsa ijes'oj dh vksj ls feyk gS] vkSj rqe vius ugha gks\ D;ksafd 

nke nsdj eksy fy;s x, gks] blfy;s viuh nsg ds }kjk ijes'oj dh efgek djksAA   

 

ijes’oj }kjk lalkj dks cpkus ds fy, efj;e dks viuk igykSBk nsuk iM+kA 

ijes’oj tc Hkh dqN djrk gS] og mlesa yksxksa dks 'kkfey djrk gSA gekjs thou ds fy, 

mldh ;kstukvksa ds lkFk lkFk gekjs ikl Hkkxhnkj cuus ds volj Hkh vk,axsA ge tkurs 
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vkSj çrhfr djrs gSa fd gesa ;h’kq ds }kjk m)kj lsar esar esa feyk gS] D;ksafd mldh dher 

nwljksa us pqdk nh gSA 

ftl fnu ls çHkq ;h’kq gesa egku vkns’k nsdj x, gSa] ml fnu ls gh fe’kufj;ksa] çpkjdksa] 

lqlekpkj dk çlkj djus okyksa us vius O;olk;] ?kj dk vkjke vkSj ;gka rd fd vius 

thou Hkh R;kx fn,] dsoy blfy, fd lqlekpkj lc tkfr;ksa esa igqapk;k tk ldsA tc 

ijes’oj bók,fy;k sa dks feó esa ls NqM+k yk;k] ml le; ewlk dk dke cgqr dfBu gks 

x;k FkkA tc ijes’oj us ;gwfn;ksa dks lkeus [kM+h ekSr ls cpk;k Fkk] ml le; ,Lrsj dk 

dke cgqr [krjukd FkkA ijes’oj }kjk lalkj dks cpkus ds fy, efj;e dks viuk igykSBk 

nsuk iM+kA blds fy, vkidks D;k dher pqdkuh iM+sxh fd ijes’oj vkids thou esa viuh 

;kstuk,a iwjh djrk jgs\ D;k vki Þgk¡ß dgus vkSj ;g dgus ds fy, rS;kj gSa fd esjh ugha 

cfYd rsjh bPNk iwjh gks\ 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSa tku x;k gw¡ fd vkius esjs fy, dher pqdk nh gS vkSj esjk thou vkidk gSA 

esjs thou ds fy, vPNh ;kstuk rS;kj djus ds fy, vkidk /kU;oknA Ñi;k esjs fopkjksa 

dks vkids fopkjksa ls esy [kkus okyk cuk,a vkSj viuh cM+h ;kstuk esa esjh Hkwfedk n’kkZ,aA 

vkKkdkjh cuus esa esjh lgk;rk djsaA eSa tkurk gw¡ fd elhg ds }kjk] tks eq>s cy nsrk gS] 

eSa lcdqN dj ldrk gw¡A 

vkt ds fy, opu 

eÙkh 16%24 rc ;h'kq us vius psyksa ls dgk( ;fn dksbZ esjs ihNs vkuk pkgs] rks vius vki 

dk bUdkj djs vkSj viuk Øwl mBk,] vkSj esjs ihNs gks ysA 

ywdk 1%38 efj;e us dgk] ns[k] eSa izHkq dh nklh gwa] eq>s rsjs opu ds vuqlkj gks% rc 

LoxZnwr mlds ikl ls pyk x;kAA 

 
ijes’oj dh [;kfr ,slh gS tks cny ugha ldrh 

ijes’oj ,d Hkys ijes’oj] çseh ijes’oj] dksey vkSj n;kyw ijes’oj] Hkjkslsean vkSj lPps 

ijes’oj ds :i esa fo[;kr gSA rkSHkh ijes’oj vius 'k=qvksa ds fo:) n`<+] iki ds fo"k; esa 

xaHkhj vkSj çR;sd ;q) dks thrus ds fy, fu’p;h Hkh jgk gSA dgus dk Hkko ;g gS fd 

ijes’oj ij Hkjkslk j[kk tk ldrk gS fd og tSlk ijes’oj jgk gS oSlk gh vkus okys le; 

esa Hkh jgsxkA ijes’oj dh [;kfr ,slh gS tks cny ugha ldrhA 

eykdh uch us ijes’oj ds ckjs esa ?kksf"kr fd;k] ÞeSa ;gksok cnyrk ughaAß ge ijes’oj ij 

Hkjkslk j[k ldrs gSa fd ijes’oj oSlk gh jgsxk tSlk geusa mls ges’kk ls ns[kk gSA ftlus 

vkils çse fd;k vkSj vkids fy, viuk ,dykSrk iq= cfynku dj fn;k] og vkidks u rks 

dHkh NksM+sxk vkSj u gh dHkh R;kxsxkA ijes’oj Hkyk gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 
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gs çHkq] LoxZ ds ijes’oj] vki egku vkSj J)ke; gSaA tks yksx vkils çse djrs vkSj vkidk 

vkKkikyu djrs gSa] vki muds fy, viuh çfrKk,a fo’okl;ksX;rk ds lkFk iwjh djrs gSaA 

Ñi;k viuh çfrKk,a ;kn j[ksaA vkius dgk fd gekjs iki gesa vkils vyx dj nsaxsA 

ijUrq vkius ;g Hkh dgk gS fd ge pkgs fdruh gh nwj D;ksa u pys tk,a] ij ;fn ge 

vius ikiksa dk vaxhdkj dj ysa vkSj vkidk vkKkikyu djsa] rks vki gesa {kek dj nsaxs vkSj 

gekjs lkFk fQj ls laca/k LFkkfir djsaxsA 

vkt ds fy, opu 

fxurh 23%19 bZ'oj euq"; ugha] fd >wB cksys] vkSj u og vkneh gS] fd viuh bPNk cnysA 

D;k tks dqN ml us dgk mls u djs\ D;k og opu nsdj ml iwjk u djs\ 

Hktu 89%34 eSa viuh okpk u rksMwaxk] vkSj tks esjs eqag ls fudy pqdk gS] mls u cnywaxkA 

;kdwc 1%17 D;ksafd gj ,d vPNk ojnku vkSj gj ,d mÙke nku Åij gh ls gS] vkSj 

T;ksfr;ksa ds firk dh vksj ls feyrk gS] ftl esa u rks dksbZ ifjorZu gks ldrk gS] vksj u 

vny cny ds dkj.k ml ij Nk;k iM+rh gSA 

 
ijes’oj dh çrh{kk djrs gq, vki tks djrs gSa] og fu/kkZfjr djsxk fd vki fdruh nsj 

çrh{kk djsaxs 

nkÅn tkurk Fkk fd ijes’oj dh çrh{kk djus dk vFkZ D;k gSA jktk cuus ds fy, mldk 

jkT;kfHk"ksd 16 o"kZ dh vk;q esa fd;k x;k Fkk ijUrq og 30 o"kZ dh vk;q esa jktk cukA ,slk 

çrhr gks ldrk gS fd ijes’oj gekjh çkFkZukvksa dk tokc ugha ns jgk gS ;k og gekjh 

ifjfLFkfr dh xaHkhjrk dks ugha le> jgk gSA ,slh lksp dgrh gS fd gekjh ifjfLFkfr;ksa ij 

ijes’oj dk fu;a=.k ugha gSA rF; rks ;g gS fd ijes’oj çrh{kk dk mi;ksx gesa rjksrkt+k 

djus] u;k djus vkSj gekjs vkus okys loksZÙke fnuksa ds fy, rS;kj djus ds fy, djrk gSA 

çrh{kk ds le; dk lnqi;ksx djrs gq, ge ijes’oj ds lkFk vius laca/k dks vkSj xgjk cuk 

ldrs gSa vkSj mldh bPNk dks iwjk djus ds fy, viuh rS;kjh dks vkSj xgu dj ldrs 

gSaA 

ijes’oj dh çrh{kk djrs gq, vki tks djrs gSa] og fu/kkZfjr djsxk fd vki fdruh nsj 

çrh{kk djsaxsA mRiknd cusaA tc vkids ikl le; gS rks mlesa dqN ldkjkRed djsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj eSa vkidh çrh{kk d:axk D;ksafd vki blds ;ksX; gSaA vki ij esjk /;ku dsfUær 

gksrs gq, vkidh vksj ls feyus okyh 'kkafr ds fy, vkidk /kU;oknA esjs çk.k dh pkgr 

vkidh bPNk esa gSA vki esjh pÍku vkSj esjk n`<+ x<+ gSa] esjh vis{kk,a vki ij yxh gSaA 

tc rd vki lc ckrksa esa viuk fl) mÌs’; u çdV dj nsa rc rd eSa /khjt vkSj 

/kkfeZdrk lh[krk jgwaxkA 

vkt ds fy, opu 
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Hktu 40%1&3 eSa /khjt ls ;gksok dh ckV tksgrk jgk( vkSj ml us esjh vksj >qddj esjh 

nksgkbZ lquhA ml us eq>s lR;kuk'k ds xM+gs vkSj nyny dh dhp esa ls mckjk] vkSj eq> 

dks pêku ij [kM+k djds esjs iSjksa dks n`<+ fd;k gSA vkSj ml us eq>s ,d u;k xhr 

fl[kk;k tks gekjs ijes'oj dh Lrqfr dk gSA cgqrsjs ;g ns[kdj Mjsaxs] vkSj ;gksok ij 

Hkjkslk j[ksaxsAA 

 
dHkh dHkh çfrKk fd;k gqvk ns’k oSlk ugha feyrk tSlk çfrKk fd;k x;k Fkk 

ewlk us bók,y dh çtk dks dgk Fkk fd ijes’oj mUgsa feó dh xqykeh ls vkt+kn djds 

,sls n s’k esa ys tk jgk gS tgka nw/k vkSj e/kq dh /kjk,a cgrh gSaA mUgsa crk;k x;k Fkk fd 

çfrKk fd, gq, bl duku ns’k esa mUgsa jksVh dh dksbZ deh ugha gksxh] os ,sls dqvksa ls ikuh 

ih,axs tks mUgksaus ugha [kksns] mUgsa fdlh Hkyh oLrq dh ?kVh ugha gksxh vkSj mUgsa vius lc 

'k=qvksa ls foJke feysxkA rFkkfi] çfrKk fd, gq, ns’k esa ços’k djus ds ckn mUgksaus ik;k 

fd ;g ns’k oSlk ugha Fkk tSlk çfrKk fd;k x;k FkkA 

duku ns’k fcYdqy oSlk gh Fkk tSlk ewlk us crk;k Fkk] ijUrq ml le; ;g 'k=qvksa ls Hkjk 

gqvk Fkk ftUgsa ;q) djds gjk;k tkuk FkkA tc mUgksaus ijes’oj dk lkFk fn;k] rks ijes’oj 

us Hkh viuh çfrKk iwjh dhA rFkkfi] ;g mlus mudh lgk;rk ds fcuk ugha fd;kA 

ijes’oj us vkils tks çfrKk dh gS] ;fn og iwjh ugha gqbZ gS rks mlds lkFk dk;Z djrs jgsa 

vkSj og viuh çfrKk iwjh djsxkA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSa vius thou dh ;kstuk,a vkidks lefiZr djrk gw¡ vkSj vkids LoIuksa dks iwjk 

djus ds fy, vkids lkFk dk;Z djus dk ok;nk djrk gw¡A gs çHkq] eq>s fn[kk,a fd tc eSa 

vius thou ds fy, vkidh çfrKk esa vkxs c<+rk gw¡ rks n`<+ vkSj etcwr dSls cuk jgwaA 

/kU;okn çHkqA vkehuA 

vkt ds fy, opu 

eÙkh 11%12 ;wgék cifrLek nsusokys ds fnuksa ls vc rd LoxZ ds jkT; ij tksj gksrk jgk 

gS] vkSj cyoku mls Nhu ysrs gSaA 

jksfe;ksa 4%21 vkSj fu'p; tkuk] fd ftl ckr dh ml us izfrKk dh gS] og mls iwjk djus 

dks Hkh lkeFkhZ gSA 

 

tks gekjs ikl gS mlds lkFk ge tks djrs gSa] fu/kkZfjr djsxk fd gesa vkSj D;k feysxk 

elhg dk eqgjksa ¼rksM+ksa½ dk n`"Vkar gesa tkxr̀ djrk gS fd gekjh vk’kh"ksa vkSj {kerk,a 

ijes’oj ls feys gq, ojnku gSa vkSj gesa blfy, fn, tkrs gSa fd ge budk mi;ksx lsok 

djus ds fy, djsaA bls Hk.Mkjhiu dgk tkrk gS vkSj bldk rkRi;Z dsoy /ku ls ugha 

cfYd gekjs gquj] le; vkSj vU; lalk/kuksa ls Hkh gksrk gSA Hk.Mkjhiu dk vFkZ gS fd ge 
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ijes’oj dh vksj ls feys gq, ojnkuksa dh ns[kHkky djrs gSaA ijes’oj vkidks ,slk dqN ugha 

nsxk tks og vkids }kjk vkxs fdlh dks u ns ldsA 

eqgjksa dk n`"Vkar] vPNs Hk.Mkjh dk n`"Vkar vkSj nwljksa dh oLrqvksa ds fo"k; esa fo’okl;ksX; 

cus jgus dk n`"Vkar] lc ,d gh ckr dh vksj b’kkjk djrs gSa fd ijes’oj pkgrk gS fd ge 

fo’okl;ksX; vkSj cqf)eku Hk.Mkjh cusa vkSj viuh vk’kh"kksa dks mi;ksx djds nwljksa ds fy, 

vk’kh"k cusaA vkids ikl ,slk D;k gS ftldk mi;ksx djds ijes’oj bl i`Foh ij vius 

jkT; dk çlkj dj ldrk gSA tks vkids ikl gS mlds lkFk vki tks djrs gSa] fu/kkZfjr 

djsxk fd vkidks vkSj D;k feysxkA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; çHkq] eq>s ,sls lalk/ku nsus ds fy, vkidk /kU;okn tks esjs fy, vk’kh"k gSa vkSj eq>s 

nwljksa ds fy, vk’kh"k cuus esa l{ke cukrs gSaA tc eSa fo’okl;ksX; jgrk gw¡ rks eq>s c<+k,a 

rkfd eSa vkids fy, vkSj vf/kd dj ldwaA 

vkt ds fy, opu 

ywdk 19%17 ml us ml ls dgk( /kU; gs mÙke nklA rw cgqr gh FkksM+s esa fo'okl;ksX; 

fudyk vc nl uxjksa ij vf/kdkj j[kA 

ywdk 16%10 tks FkksM+s ls FkksM+s esa lPpk gS] og cgqr esa Hkh lPpk gS% vkSj tks FkksM+s ls FkksM+s esa 

v/kehZ gS] og cgqr esa Hkh v/kehZ gSA 

 
ijes’oj vxqos ugha cukrk] dsoy lsod cukrk gS--- lsod vxqos curs gSa 

dYiuk djsa fd vki lkjh ft+anxh ,slh lh<+h ij p<+us esa yxk nsa ftlds Åijh fljs ij 

tkdj vkidks irk pys fd ;g rks xyr bekjr ij yxh gqbZ FkhA gesa crk;k x;k gS fd 

dqN yksx thou dk çFke vk/kk Hkkx lQyrk <w¡<us esa O;rhr djrs gSa vkSj nwljk vk/kk 

Hkkx egÙork dk ihNk djus esaA vf/kdrj yksx fdlh u fdlh dh ut+jksa esa egku cuuk 

pkgrs gSa--- vki fdldh ut+jksa esa egku cusaxs\ tcfd lkjk lalkj vxqoksa dh ryk’k dj jgk 

gS] ogha ijes’oj lsodksa dh ryk’k esa gSA 

;fn vki ijes’oj ds jkT; esa egku cuuk pkgrs gSa] rks vo’; gS fd vki lcds lsod cusaA 

tks dksbZ rqe esa cM+k gksuk pkgs] og lcdk nkl cusA ;h’kq lsok djokus ugha] cfYd lsok 

djus vk;kA vki blds foijhr ugha dj ldrsA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] ;h’kq dks gekjs fl) vkn’kZ ds :i esa nsus ds fy, vkidk /kU;oknA eq>s mu lc 

yksxksa dk lsod cuus esa lgk;rk djsa ftUgsa eSa çse djrk gw¡ vkSj ftUgsa vkius eq>s çse djus 

dk volj fn;k gSA eSa yksxksa dh lsok djus ds }kjk mudh vxqokbZ djuk pkgrk gw¡A 

vkt ds fy, opu 
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ejdql 10%45 D;ksafd euq"; dk iq= blfy;s ugha vk;k] fd ml dh lsok Vgy dh tk,] 

ij blfy;s vk;k] fd vki lsok Vgy djs] vkSj cgqrksa dh NqM+kSrh ds fy;s viuk izk.k nsAA 

fQfyfIi;ksa 2%5 tSlk elhg ;h'kq dk LoHkko Fkk oSlk gh rqEgkjk Hkh LoHkko gksA 

ejdql 10%44 vkSj tks dksbZ rqe esa iz/kku gksuk pkgs] og lc dk nkl cusA 

 
xSjft+Eesnkj bZekunkjh ls nwljksa dks uqdlku gksrk gS] pkgs ;g lp gh D;ksa u gks 

D;k vkidk ot+u c<+ jgk gS\ 'kk;n diM+ksa ds dkj.k ,slk yxrk gSA vki eksVs fn[k jgs 

gSaA D;k djsa--- ;g lp gSA 

tc Hkh ge fdlh fopkj dks xSjft+Eesnkj Hkko ls O;Dr djrs gSa rks blds volj c<+ tkrs 

gSa fd gekjs eqag ls ,sls 'kCn fudysa ftuls fdlh dks uqdlku gks ldrk gS] fdlh dks 

Bksdj yx ldrh gS ;k os 'kCn uhp ckrsa gks ldrh gSaA vDlj] tks yksx vko’;drk ls 

vf/kd cksyrs gSa] os nwljksa dks uqdlku igqapkrs gSa vkSj vius cpko esa dgrs gSa] ÞD;k djsa] 

;g lp gSAß dsoy blfy, fd dksbZ ckr lp gS] vkidks ;g gd+ ugha fey tkrk fd vki 

blds dkj.k nwljksa ij iM+us okys çHkko dks lksps fcuk bls cksy MkysaA ckbcy gesa vius 

'kCnksa ds }kjk nwljksa dks uqdlku igqpkus ;k dVq opu cksyus ls euk djrh gS D;ksafd 

blls ijes’oj ds jkT; dks dksbZ ykHk ugha igqaprkA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj] eSa vius fopkjksa vkSj vius eqag ds 'kCnksa dks vkidh fuxjkuh esa lkSairk gw¡A eSa 

vkils fourh djrk gw¡ fd esjs eqag ij viuk igjk Bgjk,a rkfd eSa vius Jksrkvksa dks vius 

'kCnksa ls uqdlku u igqapkÅ¡ cfYd viuh ckrksa ls mUgsa vk’kh"k nw¡A /kU;okn firkA 

vkt ds fy, opu 

;kdwc 3%2 blfy;s fd ge lc cgqr ckj pwd tkrs gSa% tks dksbZ opu esa ugha pwdrk] ogh 

rks fl) euq"; gS( vkSj lkjh nsg ij Hkh yxke yxk ldrk gSA 

bfQfl;ksa 4%29 dksbZ xUnh ckr rqEgkjs eqag ls u fudys] ij vko';drk ds vuqlkj ogh tks 

mUufr ds fy;s mÙke gks] rkfd ml ls lquusokyksa ij vuqxzg gksA 

Hktu 141%3 gs ;gksok] esjs eq[k ij igjk cSBk] esjs gkBksa ds }kj dh j[kokyh dj! 

 
ge esa ls dksbZ Hkh lcdqN ugha dj ldrk] ijUrq ge esa ls çR;sd dqN u dqN vo’; dj 

ldrk gS 

ijes’oj us dyhfl;k dks ,d fo’kky ft+Eesnkjh nh gS & lc tkfr;ksa ds yksxksa dks f’k"; 

cukukA blesa çpkj] paxkbZ] f’k{kk] nku] çca/ku] fuekZ.k vkSj cgqr lkjs vU; dke 'kkfey gSaA 

;fn ;s lkjs dke gesa vdsys djus iM+sa] rks ge fcuk dksf’k’k fd, gh ihNs gV tk,axsA ;g 
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vlEHko gSA ijUrq ijes’oj us gesa viuh nsg esa fHké fHké vax Bgjk;k gS] rkfd ge esa ls 

dqN yksx ,d dke djsa vkSj dqN yksx nwljs dkeA 

ge lcdqN ugha dj ldrs] ijUrq ge esa ls çR;sd dqN u dqN vo’; dj ldrk gSA 

elhg dh nsg esa lQyrk dh dqath ,drk gS] lc yksx dqN u dqN djsa vkSj ,d y; esa 

djsaA ge vdsys dh ctk; feydj çHkq dh lsok csgrj <ax ls dj ldrs gSaA ;g ,d vke 

ekuo ço`fÙk gS fd ge vdsys cgqr T;knk dke dj ik,axs] ijUrq ,dlkFk feydj cgqr de 

dke dj ik,axsA elhg dh nsg ds :i esa feydj dke djus ls ge cgqr dqN çkIr dj 

ldrs gSa] tcfd vdsys dke djds vius liuksa dh rqyuk esa dqN Hkh ugha dj ik,axsA dke 

iwjk djus ds fy, viuk thou vkSj cy nwljksa ds lkFk tksM+ ysaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs çHkq] eq>s ;kn fnykrs jgsa fd bl bl i`Foh ij eSa elhg dh nsg dk ,d vax gw¡A eq>s 

vius vklikl ds yksxksa ds lkFk lkFkZd :i esa tqM+us esa lgk;rk djsaA esjs thou esa yksx 

ykus ds fy, vkidk /kU;oknA ftu yksxksa dh eSa lsok dj jgk gw¡] muds fy, vk’kh"k cuusa 

esa esjh lgk;rk djsaA vkidk /kU;oknA vkehuA 

vkt ds fy, opu 

jksfe;ksa 12%5 oSlk gh ge tks cgqr gSa] elhg esa ,d nsg gksdj vkil esa ,d nwljs ds vax 

gSaA 

lHkksins’kd 4%9 ,d ls nks vPNs gSa] D;ksafd muds ifjJe dk vPNk Qy feyrk gSA 

bfQfl;ksa 4%16 ftl ls lkjh nsg gj ,d tksM+ dh lgk;rk ls ,d lkFk feydj] vkSj ,d 

lkFk xBdj ml izHkko ds vuqlkj tks gj ,d Hkkx ds ifjek.k ls ml esa gksrk gS] vius 

vki dks c<+krh gS] fd og izse esa mUufr djrh tk,AA 


