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;g gekjh vk’kk gksuh pkfg, fd gekjs dke gekjs ikfFkZo la?k"kksZ a ls dgha vf/kd nh?kkZ;q gSa 
iqjkus fu;e esa ijes’oj ds tu cgqr nh?kkZ;q thou thrs FksA mnkgj.kkFkZ] ewlk viuh e`R;q ds le; 120 

o"kZ dk FkkA vczkgke 150 o"kZ dk Fkk vkSj uwg dh vk;q 950 o"kZ dh gqbZ! ,slk yxrk gS fd muds ikl 

i;kZIr le; Fkk fd os viuh xfYr;ksa ls lh[krs vkSj ijes’oj ds vuqlkj thou thdj ,d Nki NksM+ 

tkrsA ijUrq pkgs muds ikl fdrus gh vfrfjDr o"kZ D;ksa u jgs gksa] ckbcy crkrh gS fd vuUrrk dh 

rqyuk esa euq"; dk thou cgqr NksVk gSA 

ijes’oj ds jkT; dh [+kkfrj dqN egÙoiw.kZ dk;Z djus ds fy, gekjs ikl cgqr FkksM+k le; gSA ;gka rd 

fd bZ’ojh; yksxksa us Hkh la?k"kZ fd,A ;h’kq Hkh ikfFkZo thou ds la?k"kksZa ls vNwrk ugha jgkA gesa pkgs fdlh 

Hkh ck/kk ij fot; çkIr djuh gks] ;g gekjh vk’kk gksuh pkfg, fd gekjs dke gekjs ikfFkZo thou ls 

dgha vf/kd nh?kkZ;q gSaA vkt ge ,slk D;k dj ldrs gSa tks ijes’oj dh vuUr ÞcM+h rLohjß esa dqN 

;ksxnku ns lds\ 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs çHkq] ;g igpkuus esa esjh lgk;rk djsa fd esjk le; lhfer gS vkSj çR;sd {k.k egÙoiw.kZ gSA eSa ,slk 

thou thuk pkgrk gw¡ ftlls vki çlé gksrs gSa( eq>s fn[kk,a fd eq>s dkSu dkSu ls dne mBkus dh 

vko’;drk gSA esjs thou dh NksVh NksVh ckrksa ij Hkh /;ku nsus ds fy, vkidk /kU;oknA 

vkt ds fy, opu 

;kdwc 4%14 vkSj ;g ugha tkurs fd dy D;k gksxk% lqu rks yks] rqEgkjk thou gS gh D;k\ rqe rks ekuks 

Hkki leku gks] tks FkksM+h nsj fn[kkbZ nsrh gS] fQj yksi gks tkrh gSA 

ywdk 21%33 vkdk'k vkSj iF̀oh Vy tk,axs] ijUrq esjh ckrsa dHkh u VysaxhA  

 
ijes’oj ds opu esa gkFk mBkus dh ctk; fpÎh Mkyus ds ckjs esa vf/kd çek.k feyrs gSa--- 

ifrr euq"; dk ekuoh; LoHkko fdlh u fdlh çdkj dk fu;a=.k çkIr djuk pkgrk gS ;k ftu ekeyksa 

os Lo;a 'kkfey gSa mUgsa fu/kkZfjr djus ds fy, oksV Mkyuk pkgrk gSaA rFkkfi] lkjs ifo=’kkL= esa] ijes’oj 

vf/kdkfj;ksa dks fu;qDr djrk gS vkSj gekjh vxqokbZ djus ds fy, Lo;a yksxksa dks pqurk gSA ifo=’kkL= 

n’kkZrk gS fd tc Hkh ijes’oj fdlh ,d dk;Z dks djus fy, ,d ls vf/kd yksxksa dks pqurk gS rks ges’kk 

fdlh ,d dks muij vf/kdkjh fu;qDr djrk gSA ;g lR; gesa ifjokj esa] nkl rFkk Lokeh esa] fookg esa] 

ljdkj esa] vkSj dyhfl;k esa ns[kus dks feyrk gSA lgefr esa mBs gq, gkFkksa ls lR; vkSj ijes’oj dh 

bPNk dks fu/kkZfjr ugha fd;k tk ldrkA ,slk yxrk gS fd ftruh ckj Hkh bók,fy;ksa us vius fy, 

vxqos Lo;a pqus ;k vius ekxZ Lo;a fu/kkZfjr fd,] mldk ifj.kke cckZnh gh fudykA 'kk;n blhfy, 

ijes’oj us fpÎh Mkyus dh fof/k BgjkbZ] gekjh cgqr çkFkZukvksa vkSj ijes’oj ds fy, gekjs thouksa dks 

vyx djus ds ckn bldh Hkwfedk eksgjksa ls FkksM+k c<+dj gSA ijes’oj ls Li"V opu çkIr fd, fcuk] 

vf/kdrj ?kVukvksa esa] loksZÙke fodYi ;gh gksxk fd fdlh yksdfç; O;fDr dk lgkjk ysus dh ctk; 

drjh gqbZ Åu ij Hkjkslk j[k ysaA ge bZ’ojh; ijke’kZnkrkvksa ds çksRlkgu dks >qByk ugha jgs gSa] ijUrq 

,d gh gS tks gekjh vxqokbZ dj ldrk gS vkSj mldk uke ;h’kq gSA vius thou dh deku mls Fkek 

nsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; firk] vius ekxZ eq>s fn[kk,a vkSj vius ifo= vkRek ds }kjk esjs thou dh vxqokbZ djsaA eSa 

vusdksa yksxksa ls c<+dj vki esa Hkjkslk j[krk gw¡A vius pqfuank ijke’kZnkrk esjs ikl Hkstsa vkSj fnO; lkeFkZ 

ds }kjk esjs thou dh vxqokbZ djsaA 
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vkt ds fy, opu 

U;kf;;ksa 6%40 bl jkr dks ije'soj us ,slk gh fd;k( vFkkZr~ dsoy Åu gh lw[kh jg xbZ] vkSj lkjh Hkwfe 

ij vksl iM+hA 

çsfjr 1%26 rc mUgksa us mu ds ckjs esa fpfë;ka Mkyha] vkSj fpëh efÙk¸;kg ds uke ij fudyh] lks og 

mu X;kjg izsfjrksa ds lkFk fxuk x;kAA 

;gks’kw 18%10 rc ;gks'kw us 'khyksa esa ;gksok ds lkEgus muds fy;s fpfë;ka Mkyha( vkSj ogha ;gks'kw us 

bók,fy;ksa dks muds Hkkxksa ds vuqlkj ns'k ckaV fn;kA 

;ksuk 1%7 rc mUgksa us vkil esa dgk] vkvks] ge fpëh Mkydj tku ysa fd ;g foifÙk ge ij fdl ds 

dkj.k iM+h gSA rc mUgksa us fpëh Mkyh] vkSj fpëh ;ksuk ds uke ij fudyhA 

 

vkykSfdd dk LFkku jktuhfr dks u ysus nsa 
vkb, dYiuk djsa fd ijes’oj us fdlh dyhfl;k ds iklcku dks] ftls Li"V rkSj ij dyhfl;k ds 

firk ds :i esa tkuk tkrk gS] tks dyhfl;k ds n’kZu ds fy, ftEesnkj gS] dgk fd dyhfl;k dks fdlh 

fons’kh fe’kujh ds dk;Z ds fy, ikap yk[k :i, nsus pkfg,A ;g lkekU; ckr gS fd og iklcku vius 

vU; vxqoksa ls blds ckjs esa ckr djsxk vkSj mfpr ijke’kZ rFkk bl ckr dh n`<+rk ds fy, muls çkFkZuk 

djus dks dgsxkA vc dYiuk djsa fd ijke'kZ ds nkSjku fdlh vxqos us iklcku ls dgk fd jde cgqr 

T;knk gS vkSj ncko Mkyus yxk fd jde ?kVkdj ipkl gtkj :i, dj ysuh pkfg,A tSls tSls 

lcdqN vkxs c<+rk gS] mu vxqoksa ;k ml iklcku ij Hkh ;g çyksHku vk ldrk gS fd viuk nk;jk 

c<+k,a vkSj viuh O;fDrxr inoh ds leFkZu ds fy, jktuSfrd çpkj vkjEHk dj nsaA bu jktuSfrd 

çfØ;kvksa dk var ;k rks le>kSrk gksrk gS ;k foHkktuA ;fn dyhfl;k vkf[kjdkj <kbZ yk[k :i, gh 

Hkst nsrh] rkSHkh mUgksaus fdlh Hkh :i esa ijes’oj dk FkksM+k lk Hkh vkKkikyu ugha fd;k gksrkA ;fn ge 

vkykSfdd ds lkFk le>kSrk dj ysrs gSa ;k jktuSfrd çfØ;k dks ijes’oj ds funsZ’kksa esa n[ky djus nsrs 

gSa] rks dksbZ Hkh ugha thr ik,xkA ;k rks ijes’oj us dgk ikap yk[k :i, ns nks ;k mlus dgk dqN Hkh 

u nksA Hkfo";okf.k;ksa dks ij[kk tk ldrk gS ijUrq jktuSfrd çfØ;k ds }kjk ughaA jktuhfr le>kSrk 

djrh gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; çHkq] eSa vkidh dyhfl;k ds fy, çkFkZuk djrk gw¡A jktuhfr vkSj le>kSrs dh vksj ys tkus okyh 

ckrksa dks dyhfl;k ls ckgj j[ksaA eSa p;u djrk gw¡ fd eSa u rks mudh vksj f[kapk tkÅ¡xk vkSj u gh 

muds }kjk b/kj m/kj HkVdw¡xk] tks eq>s vius lkFk feyk ysus ds fy, eq>s çHkkfor djuk pkgrs gSaA esjs 

thou esa vius pqus gq, vxqoksa ds lkFk Li"Vrk ls ckr djsa vkSj eSa vkidh vxqokbZ esa pyw¡xkA 

vkt ds fy, opu 

çdkf’krokD; 22%19 vkSj ;fn dksbZ bl Hkfo";}k.kh dh iqLrd dh ckrksa esa ls dqN fudky Mkys] rks 

ijes'oj ml thou ds isM+ vkSj ifo= uxj esa ls ftl dh ppkZ bl iqLrd esa gS] mldk Hkkx fudky 

nsxkAA 

1 dqfjfUFk;ksa 14%29 Hkfo";}Drkvksa esa ls nks ;k rhu cksysa] vkSj 'ks"k yksx mu ds opu dks ij[ksaA 

1 'kew,y 15%24 'kkÅy us 'kew,y ls dgk] eSa us iki fd;k gS( eSa us rks viuh iztk ds yksxksa dk Hk; 

ekudj vkSj mudh ckr lqudj ;gksok dh vkKk vkSj rsjh ckrksa dk mYya?ku fd;k gSA 
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vkKkikyu djuk cfynku p<+kus ls mÙke gS 
;g fl)kar ge ijes’oj ds opu ls lh[krs gSa fd ge tks dqN vkKkmYya?ku djds [kks nsrs gSa mls 

cfynku p<+kdj iwjh rjg okil çkIr ugha dj ldrsA ;g dsoy euq"; ds fy, gh ugha cfYd ijes’oj 

ds fy, Hkh lp gSA gkyk¡fd ijes’oj us lc euq";ksa dks cpkus ds fy, viuk iq= cfynku fd;k-----fQj 

Hkh lc euq"; ugha cpsaxsA euq";ksa ds vkKkmYya?ku ds dkj.k ijes’oj dqN yksxksa dks [kks nsxk ftudh 

iwfrZ funksZ"k eseus] ;h’kq elhg ds cfynku ds }kjk Hkh ugha dh tk ldrhA 'kew,y vkSj ;’kk;kg nksuksa 

Hkfo";oDrkvksa us bl lR; dks Li"V :i esa crk;kA ;’kk;kg us ;g ç’u iwNk] Þrqe cfynku D;ksa p<+krs 

gks] D;k blfy, ugha fd rqeus iki fd;k gS\ß og vkxs dgrk gS fd ijes’oj us mu cfynkuksa dks rqPN 

tkuk vkSj os mlds uFkuksa esa nqxZU/k Bgjs D;ksafd os mls euq"; ds iki Lej.k fnykrs FksA ;’kk;kg dgrk 

gS] bldk lek/kku ;gh gS fd cqjkbZ djuk NksM+ nks vkSj ijes’oj dh bPNk iwjh djuk lh[kksA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; firk] esjs ikiksa ds fy, vius iq= dk cfynku p<+kus vkSj esjs çk.kksa ds fy, mldh dher dks 

Lohdkj djus ds fy, vkidk /kU;oknA vc tc eSa cqjkbZ NksM+ nsrk gw¡ vkSj vkidh bPNk iwjh djuk 

lh[krk gw¡ rks ;g le>us esa esjh lgk;rk djsa fd vc fdlh cfynku dh vko’;drk ugha gSA 

vkt ds fy, opu 

;’kk;kg 1%11 ;gksok ;g dgrk gS] rqEgkjs cgqr ls esycfy esjs fdl dke ds gSa\ eSa rks es<+ksa ds 

gksecfy;ksa ls vkSj ikys gq, i'kqvksa dh pchZ ls v?kk x;k gwa( 

;’kk;kg 1%19&20 ;fn rqe vkKkdkjh gksdj esjh ekuks] rks bl ns'k ds mÙke ls mÙke inkFkZ [kkvksxs( 

vkSj ;fn rqe u ekuks vkSj cyok djks] rks ryokj ls ekjs tkvksxs( ;gksok dk ;gh opu gSAA   

1 'kew,y 15%22&23 'kew,y us dgk] D;k ;gksok gksecfy;ksa] vkSj esycfy;ksa ls mruk izlé gksrk gS] 

ftruk fd viuh ckr ds ekus tkus ls izlé gksrk gS\ lqu ekuuk rks cfy p<+kus vkSj dku yxkuk es<+ksa 

dh pchZ ls mÙke gSA ns[k cyok djuk vkSj Hkkoh dgusokyksa ls iwNuk ,d gh leku iki gS] vkSj gB 

djuk ewjrksa vkSj x`gnsorkvksa dh iwtk ds rqY; gSA rw us tks ;gksok dh ckr dks rqPN tkuk] blfy;s ml 

us rq>s jktk gksus ds fy;s rqPN tkuk gSA  

 

dbZ ekeyksa esa nksuksa vksj ijes’oj ds yksx ekStqn gksrs gSa 
f}fr; fo’o ;q) ds nkSjku] ,slk crk;k tkrk gS fd dqN teZu lSfud] tks lefiZr elhgh Fks vkSj mudh 

ckbcysa muds gkFkksa esa Fkh] igkfM+;ksa ij ls uksjeSaMh leqæh rV dks ns[k jgs Fks] tcfd nwljh vksj vejhdh 

lSfud] os Hkh ckbcy lkFk ysdj pyus okys elhgh Fks] Hkkjh teZu xksyhckjh esa bu leqæh rVksa ij rsth 

ls vkxs c<+ jgs FksA eSaus rks yksxksa dks ;g Hkh dgrs lquk gS fd ,d teZu vQlj us nq’eu dh 

vkØe.kdkjh lsuk dks vkrs gq, ns[kdj vius lSfudksa ls dgk fd ?kqVus Vsdks] vius flj >qdkvks vkSj 

ekspkZ lEHkkyus ls igys ,d ckj fQj çHkq dh çkFkZUkk djksA dHkh dHkh ;g dYiuk djuk cgqr dfBu gks 

tkrk gS fd ,slk dSls gks ldrk gS fd ,sls ekeyksa esa Hkh ijes’oj ds yksx nksuksa vksj gSa tks xaHkhjrk ls 

çkFkZUkk dj jgs gSa fd ijes’oj dh bPNk iwjh gks vkSj mldk jkT; vk, vkSj lkFk lkFk bl fo’okl ij 

Hkh dk;e gSa fd mudh vksj ds yksx lgh gSaA 'kk;n ;g Hkh ,d dkj.k gS fd ijes’oj gesa çksRlkfgr 

djrk gS fd ge vius 'k=qvksa ls çse djsa vkSj tc os Hkw[ksa gSa rks mUgsa Hkkstu f[kyk,a] vkSj tc ge lrk, 

tkrs gSa rks mUgsa vk’kh"k nsa vkSj viuh fot; dh efgek Lo;a u ysa cfYd dsoy ijes’oj dks gh iyVk 

ysus nsaA D;k vkids lekt ;k ns’k esa Hkh ,sls ekeysa gSa ftuesa nksuksa vksj fo’oklh ekStqn gSa\ 

vkt ds fy, çkFkZuk 
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gs fç; çHkq] eq>s nwljksa ij rjl [kkus esa lgk;rk djsa] pkgs os esjs tSlk fo’okl u djrs gksa ;k lcdqN 

esjs ut+fj, ls u ns[krs gksaA eq>s nwljksa ds lkFk oSlk O;ogkj djuk fl[kk,a tSlk eSa pkgrk gw¡ fd nwljs 

esjs lkFk djsa] ;h’kq ds uke esa] vkehuA 

vkt ds fy, opu 

jksfe;ksa 14%1&7 tks fo'okl eas fucZy gS] mls viuh laxfr esa ys yks( ijUrq ml dh 'kadkvksa ij fookn 

djus ds fy;s ughaA D;ksafd ,d dks fo'okl gS] fd lc dqN [kkuk mfpr gS] ijUrq tks fo'okl esa fucZy 

gS] og lkx ikr gh [kkrk gSA vkSj [kkusokyk u&[kkusokys dks rqPN u tkus] vkSj u&[kkusokyk [kkusokys 

ij nks"k u yxk,( D;ksafd ijes'oj us mls xzg.k fd;k gSA rw dkSu gS tks nwljs ds lsod ij nks"k yxkrk 

gS\ mld fLFkj jguk ;k fxj tkuk mlds Lokeh gh ls lEcU/k j[krk gS] cju og fLFkj gh dj fn;k 

tk,xk( D;ksafd izHkq mls fLFkj j[k ldrk gSA dksbZ rks ,d fnu dks nwljs ls c<+dj tkurk gS] vkSj dksbZ 

lc fnu ,d lk tkurk gS% gj ,d vius gh eu esa fu'p; dj ysA tks fdlh fnu dks ekurk gS] og 

izHkq ds fy;s ekurk gS% tks [kkrk gS] og izHkq ds fy;s [kkrk gS] D;ksafd ijes'oj dk /kU;okn djrk gS] vkSj 

tks ugha [kkrk] og izHkq ds fy;s ugha [kkrk vkSj ijes'oj dk /kU;okn djrk gSA D;ksafd ge esa ls u rks 

dksbZ vius fy;s thrk gS] vkSj u dksbZ vius fy;s ejrk gSA 
 

;fn vki ;h’kq tSls cuuk pkgrs gSa rks vkidks dyhfl;k esa vkuk gksxk 
dyhfl;k elhg dh nsg gS] elhg dh nqYgu gS] vkSj i`Foh ij ijes’oj dk ifjokj gSA bfQfl;ksa dh i=h 

crkrh gS fd ;h’kq dyhfl;k ds fy,] viuh nsg vkSj viuh nqYgu ds fy, ejkA ;g ijes’oj dh bPNk 

gS fd çR;sd fo’oklh LFkkuh; fo’okfl;ksa ds ifjokj dk fØ;k’khy vax cusA rFkkfi] cgqr lkjs yksx 

lksprs gSa fd ,sls leiZ.k ds fy, muds ikl le; ugha gSA elhg dh nqYgu ds lkFk fookg djds 

mlds lkFk okpk cka/kus dh ctk; os ,sls O;ogkj djrs gSa ekuksa os elhg dh xyZÝSaM ds lkFk MsV ij 

tk jgs gSaA os 'kk;n bl ckr dks dHkh u tku ik,a fd elhg dyhfl;k ls fdruk çse djrk gS vkSj 

mlds çfr fdruk lefiZr gSA iqjkus fu;e esa] ijes’oj us viuh larkuksa dks cfynku p<+kus] ioZ eukus] 

viuh HksaV vkSj n’keka’k ykus dk vkns’k nsus ds }kjk dyhfl;k esa vkus ds fy, fu;qDr fd;kA ;h’kq Hkh 

dyhfl;k esa tk;k djrs FksA ;gh og LFkku gS tgka os Ldwy x,] i<+uk lh[kk] viuk igyk lans’k çpkj 

fd;k vkSj vius ikjEikfjd lcr euk,A ;fn ge vkxs ns[ksa] rks LoxZ vkSj mlesa ijes’oj ds eseus dh 

vkjk/kuk dh rLohj Hkh dyhfl;k lHkk dh rLohj ls de ugha gSA ;fn vki LoxZ tk,axs rks vki 

dyhfl;k esa tk,axs! ijes’oj dks çlé djsa vkSj fdlh LFkkuh; dyhfl;k esa viuk thou lefiZr djsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSa ml ifjokj ds fy, vkidk /kU;okn djrk gw¡ tks vki us bl lalkj esa gekjs fy, rS;kj 

fd;k gSA eSa ok;nk djrk gw¡ fd ftl LFkkuh; dyhfl;k esa vkius eq>s j[kk gS] eSa mldk vax cuw¡xkA 

eq>s mRiknd cuk,a vkSj eq>s çR;sd vuqxzg nsa] ;h’kq ds uke esa] vkehuA 

vkt ds fy, opu 

bczkuh 10%25 vkSj vkSj ,d nwljs ds lkFk bdëk gksuk u NksM+sa] tSls fd fdruksa dh jhfr gS] ij ,d 

nwljs dks le>krs jgsa( vkSj T;ksa T;ksa ml fnu dks fudV vkrs ns[kks] R;ksa R;ksa vkSj Hkh vf/kd ;g fd;k 

djksA 

ywdk 4%16 vkSj og ukljr esa vk;k( tgka ikyk ikslk x;k Fkk( vkSj viuh jhfr ds vuqlkj lCr ds fnu 

vkjk/kuky; esa tk dj i<+us ds fy;s [kM+k gqvkA 
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eykdh 3%10 lkjs n'keka'k Hk.Mkj esa ys vkvks fd esjs Hkou esa HkkstuoLrq jgs( vkSj lsukvksa dk ;gksok ;g 

dgrk gS] fd ,slk djds eq>s ij[kks fd eSa vkdk'k ds >jks[ks rqEgkjs fy;s [kksydj rqEgkjs Åij vijEikj 

vk'kh"k dh o"kkZ djrk gwa fd ughaA 

 
igyh d{kk ds v/;kid ew[kZ ugha gksrs 

,slk ugha gS fd igyh d{kk ds v/;kidksa dks xf.kr ugha vkrk( cfYd muesa bl ckr dh le> gksrh gS 

fd os igyh d{kk ds fo|kfFkZ;ksa dks xf.kr fl[kkus dk ç;kl u djsaA fo|kFkhZ vkSj v/;kid esa lcls 

cM+h nwjh igyh d{kk ds nkSjku gh gksrh gSA mlds ckn] og nwjh ?kVrh tkrh gS] varr% ,d fnu 

v/;kid tku tkrk gS fd mldk f’k"; Kku] cqf) ;k dkS’ky esa mlls vkxs fudy x;k gSA rFkkfi] ,d 

O;fDr thou dh lh<+h ij fdruk gh Åij D;ksa u p<+ tk,] varr% og viuh uhao ls vf/kd lqjf{kr 

ugha gksrkA 

blh dkj.k] ge ijes’oj ds jkT; esa ftu yksxksa dks yk jgs gSa muds thou esa vPNh uhao Mkyus dks 

ut+jvankt+ u djsaA elhfg;r ds lk/kkj.k vkSj cqfu;knh fl)karksa dks lh[kus esa O;rhr gksus okys le; 

dks gesa Hkwyuk ugha pkfg,A 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs çHkq] eq>s vkids opu dh lk/kkj.krk ds lkFk larq"V gksuk vkSj viuk igyk çse u NksM+uk fl[kk,aA 

eq>s vius thou dh uhao pÍku ij] tks elhg gS] cukus esa lgk;rk djsaA 

vkt ds fy, opu 

eÙkh 7%24&27 blfy;s tks dksbZ esjh ;s ckrsa lqudj mUgsa ekurk gS og ml cqf}eku euq"; ds leku 

Bgjsxk ftl us viuk ?kj pÍku ij cuk;kA vkSj esag cjlk vkSj ck<+sa vkbZa] vkSj vkfU/k;ka pyha] vkSj ml 

?kj ij VDdjsa yxha] ijUrq og ugha fxjk] D;ksafd ml dh uso pVku ij Mkyh xbZ FkhA ijUrq tks dksbZ 

esjh ;s ckrsa lqurk gS vkSj mu ij ugha pyrk og ml fucqZf) euq"; ds leku Bgjsxk ftl us viuk ?kj 

ckyw ij cuk;kA vkSj esag cjlk] vkSj ck<+sa vkbZa] vkSj vkfU/k;ka pyha] vkSj ml ?kj ij VDdjsa yxha vkSj 

og fxjdj lR;kuk'k gks x;kAA   

2 dqfjfUFk;ksa 11%3 ijUrq eSa Mjrk gwa fd tSls lkai us viuh prqjkbZ ls gOok dks cgdk;k] oSls gh rqEgkjs 

eu ml lh/kkbZ vkSj ifo=rk ls tks elhg ds lkFk gksuh pkfg, dgha Hkz"V u fd, tk,aA 

 
LoxZ tkus ds ckn vki ,d ckr ij iNrk,axs fd vki ogka igys D;ksa ugha vk x, 

ckbcy crkrh gS fd ijes’oj us LoxZ dks bruh vn~Hkqr jhfr ls cuk;k gS fd ge dHkh dYiuk Hkh ugha 

dj ldrs fd ;g fdruk lqUnj gksxkA dYiuk djus dh dksf’k’k djsa fd ;g fdruk vn~Hkqr gksxk------

lqugjh lM+dsa] u ihM+k] u vk¡lw] u iki] vkSj u gkjA vki u rks Fkdsaxs vkSj u vkidks Hkw[k yxsxh] 

rkieku ,dne fl) gksxkA lcdqN fl) gSA D;k vki dYiuk dj ldrs gSa\ ugha] vki ugha dj 

ldrsA ijes’oj us dgk fd ;g vkidh dYiuk ls Hkh csgrj gSA 

eq> ij Hkjkslk j[ksa] gels igys ftrus Hkh yksx tk pqds gSa] os lkjs 100 çfr’kr gels dgha csgrj gSa] 

vkSj eksfr;ksa ds QkVdksa esa ls ços’k dj ysus ds ckn ;fn vki muls okil vkus ds fy, dgsa] rks os ogha 

jgus dk p;u djsaxsA tc vki bl i`Foh ij vafre lkal ysaxs rks vki iwjs vkRefo’okl ds lkFk dg 

ik,axs fd esjk lcls egku fnu vkus ij gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 
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gs ijes’oj] ,sls vn~Hkqr Hkfo"; ds fy, vkidk /kU;oknA eSa vuUrrk ds fy, mRlkfgr gw¡A gs firk] 

vkidk opu dgrk gS fd vkidh okilh rd eSa vkids jkT; ds çlkj esa O;Lr jgwaA bl i`Foh ij 

vkids jkT; ds fuekZ.k ds fy, gj lEHko ç;kl djus ds fy, eSa vius vki dks lefiZr djrk gw¡A eq>s 

csgrj dk;ZdÙkkZ cuuk fl[kk,aA esjh çkFkZuk gS fd eSa i`Foh ij ,slh cikSrh NksM+ tkÅ¡ ftldh ppkZ ge 

LoxZ esa dj ldsaA 

vkt ds fy, opu 

1 dqfjfUFk;ksa 2%9 ijUrq tSlk fy[kk gS] fd tks vka[k us ugha ns[kh] vkSj dku us ugha lquh] vkSj tks ckrsa 

euq"; ds fpÙk esa ugha p<+h os gh gSa] tks ijes'oj us vius izse j[kusokyksa ds fy;s rS;kj dh gSaA 

1 irjl 1%4 vFkkZr~ ,d vfouk'kh vkSj fueZy] vkSj vtj ehjkl ds fy;sA 

çdkf’krokD; 14%13 vkSj eSa us LoxZ ls ;g 'kCn lquk] fd fy[k( tks eqjns izHkq esa ejrs gSa] os vc ls /kU; 

gSa] vkRek dgrk gS] gka D;ksafd os vius ifjJeksa ls foJke ik,axs] vkSj mu ds dk;Z mu ds lkFk gks ysrs 

gSaA  

 
ge dke lekIr djus ds fy, dke ugha djrs cfYd bls vPNh rjg ls iwjk djus ds fy, djrs gSa 

gesa rc rd fdlh dke dks iwjk ugha le>uk pkfg, tc rd fd og vPNh rjg ugha gqvk gSA D;ksafd 

gekjk y{; dke lekIr djuk ugha cfYd viuk loksZÙke djuk gSA dHkh dHkh ge ij dke lekIr djus 

dk ncko bruk gkoh gks tkrk gS fd ge vius mRikn dh xq.koÙkk ij ls /;ku gVk cSBrs gSaA 

mnkgj.kkFkZ] ;g lR; çcU/kdh; vkSj mRiknu çfØ;k esa gh ugha cfYd gekjs thou ds vkfRed igywvksa 

esa Hkh ykxw gksrk gSA dHkh dHkh çkFkZuk] Lrqfr] ckbcy v/;;u vkSj ckcby i<+us tSls vkfRed igyw Hkh 

fnup;kZ cu tkrs gSa vkSj tc ge bUgsa QVkQV lekIr djds viuh lwph esa bu ij fu’kku yxkdj 

vxys dke dh vksj c<+rs gSa rks ;g cgqr mckÅ Hkh cu ldrk gSA vkt vius vki dks çksRlkfgr djsa 

fd vxyk dke vkjEHk djus ls igys tks dke vki vHkh dj jgs gSa ml ij iwjk /;ku yxk,aA vki 

vius vki dks vf/kd larq"V] vf/kd mRiknd ik,axs vkSj vkids ikl cgqr le; Hkh cpsxkA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; çHkq] eSa ftu dkeksa esa 'kkfey gw¡] fo’ks"kdj vkfRed dkeksa /;ku yxkus esa esjh lgk;rk djsaA eSa 

vkidks viuk le; gh ugha cfYd viuk eu Hkh nsus dk leiZ.k djrk gw¡A vkius tks dke eq>s fn;k gS 

mls iwjk djus esa esjh lgk;rk djsa] rkfd eSa viuh iwjh nkSM+ iwjh dj ldw¡A 

vkt ds fy, opu 

bfQfl;ksa 5%16 vkSj volj dks cgqeksy le>ks] D;ksafd fnu cqjs gSaA 

O;oLFkkfooj.k 6%5 rw vius ijes'oj ;gksok ls vius lkjs eu] vkSj lkjs tho] vkSj lkjh 'kfDr ds lkFk 

izse j[kukA 

2 rheqfFk;ql 4%7 eSa vPNh dq'rh yM+ pqdk gwa eSa us viuh nkSM+ iwjh dj yh gS] eSa us fo'okl dh j[kokyh 

dh gSA 

 

{kek ,d gd+ gS] iwokZoLFkk ykuk ,d ftEesnkjh gS 
tc ;h’kq us dyojh ds Øwl ij viuh tku nh] rc mlus gesa iki ls vkt+kn djds [kjhn fy;k vkSj 

gesa {kek çkIr gks xbZA {kek ,d gd+ gSA pkgs ge nwljksa dks fujk’k Hkh dj nsa rkSHkh mUgsa ;gh vkns’k fn;k 

x;k gS fd os gesa {kek dj nsaA vkxs] ckbcy gesa crkrh gS fd ;fn ge ijes’oj ds vkxs vius ikiksa dks 
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vaxhdkj dj ysa] rks og gesa {kek djus esa fo’okl;ksX; gS] vkSj bl çdkj {kek ekaxus okyksa dks {kek djus 

dk ok;nk djrk gSA tc ge fdlh dks {kek djrs gSa] tksfd mudk gd+ gS] rks bldk vFkZ gS fd ge 

mUgsa mudh xyrh ds fy, n.M ikrs gq, ugha ns[kuk pkgrsA ge ml xyrh ds fy, lcd fl[kkuk] 

cnyk ysuk ;k iyVk ysuk can dj nsaxsA {kek ,d gd+ gS] rFkkfi] iwokZoLFkk ykuk ,d ftEesnkjh gSA 

,slk Hkh lEHko gS fd vki nwljksa dks {kek djus ;k muls {kek çkIr djus ds ckn Hkh muds lkFk viuk 

laca/k u lq/kkjsaA iwokZoLFkk ykus ds fy, vDlj vko’;d gksrk gS fd xyrh djus okyk eu fQjk, vkSj 

gjtkuk Hkjus ds fy, bZekunkjh ls ç;kl djsA vius laca/kksa dks tkapsaA D;k vkius {kek çkIr dh gS\ D;k 

vkius iwokZoLFkk çkIr dj yh gS\ vki bl ckjs esa D;k dj ldrs gSa\ 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs LofxZd firk] tc nwljs yksx eq>s uqdlku igqapkrs gSa rks mUgsa {kek djus dk vuqxzg vkSj lkeFkZ eq>s 

nsa vkSj tc eq>s {kek dh vko’;drk gks rc nwljksa dks iwokZoLFkk esa ykus ds fy, çR;sd vko’;d dne 

mBkus esa esjh lgk;rk djsaA vkehuA 

vkt ds fy, opu 

1 ;wgék 1%9 ;fn ge vius ikiksa dks eku ysa] rks og gekjs ikiksa dks {kek djus] vkSj gesa lc v/keZ ls 

'kq) djus esa fo'okl;ksX; vkSj /kehZ gSA 

ywdk 6%37 nks"k er yxkvks( rks rqe ij Hkh nks"k ugha yxk;k tk,xk% nks"kh u Bgjkvks] rks rqe Hkh nks"kh 

ugha Bgjk, tkvksxs% {kek djks] rks rqEgkjh Hkh {kek dh tk,xhA 

2 dqfjfUFk;ksa 5%20 lks ge elhg ds jktnwr gSa( ekuks ijes'oj gekjs }kjk le>krk gS% ge elhg dh vksj 

ls fuosnu djrs gSa] fd ijes'oj ds lkFk esy feyki dj yksA 

Hktu 133%1 ns[kks] ;g D;k gh Hkyh vkSj euksgj ckr gS fd HkkbZ yksx vkil esa feys jgsa! 

 
bls lk/kkj.k j[ksa] blsa ckj ckj cksysa] bls Toyar cuk,a 

lQy lans’kokgd cuus dh dqath ;g gS fd vius lans’k dks lk/kkj.k j[ksa] bls ckj ckj nksgjk,a vkSj 

fuf’pr djsa fd bls iwjs tquwu ds lkFk lquk,aA gesa çHkq ;h’kq elhg dk lqlekpkj bl jhfr ls lqukus ds 

fy, cqyk;k x;k gS fd yksx bl ij fo’okl djsa vkSj bls Lohdkj djsaA tc ge fdlh O;fDr dks çHkq 

;h’kq dk lqlekpkj lqukrs gSa ;k ijes’oj ds opu esa ls dksbZ fl)kar fl[kkrs gSa] rks tks ge nwljksa ls dg 

jg gSa og O;fDr mls nksgjkus ds ;ksX; gksuk pkfg,A blhfy,] ;g vR;ko’;d gS fd ge mu ckrksa ij 

/;ku nsa tks ijes’oj gesa nsrk gS vkSj mUgsa bl jhfr ls dke esa yk,a ftl ls os vius fu’kkus rd igqapsa] 

ijes’oj ds y{; dks iwjk djsa vkSj loksZÙke ifj.kkeksa dks çkIr djsaA bldk rkRi;Z ;g gS fd ge ijes’oj 

ds opuksa ds lR;ksa ij /;ku nsa vkSj mUgsa bl jhfr ls çLrqqr djsa fd mUgsa lquus okys mu lR;ksa dks ;kn 

j[k ldsa vkSj nwljksa dks Hkh fl[kk ldsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; çHkq] eq>s lqlekpkj dk çHkko’kkyh lans’kokgd cuus esa vkSj] tSls tSls eSa ifjiDo gksrk gw¡] ;g 

le>us esa Hkh lgk;rk djsa fd lans’k dk çHkko Hkh mruk gh egÙoiw.kZ gS ftruk Lo;a lans’kA eq>s bl 

jhfr ls cksyus esa lgk;rk djsa fd esjs Jksrk esjs lans’k dks Lohdkj djsa vkSj mls nwljksa rd igqapk,aA 

vkt ds fy, opu 

2 dqfjfUFk;ksa 11%13 D;ksafd ,sls yksx >wBs izsfjr] vkSj Ny ls dke djusokys] vkSj elhg ds izsfjrksa dk 

:i /kjusokys gSaA 
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O;oLFkkfooj.k 6%7&9 vkSj rw bUgsa vius ckycPpksa dks le>kdj fl[kk;k djuk] vkSj ?kj esa cSBs] ekxZ ij 

pyrs] ysVrs] mBrs] budh ppkZ fd;k djukA vkSj bUgsa vius gkFk ij fpUgkuh djds ckU/kuk] vkSj ;s 

rsjh vka[kksa ds chp Vhds dk dke nsaA vkSj bUgsa vius vius ?kj ds pkS[kV dh cktqvksa vkSj vius QkVdksa 

ij fy[kukAA   

2 rheqfFk;ql 2%2 vkSj tks ckrsa rw us cgqr xokgksa ds lkEgus eq> ls lquh gS] mUgsa fo'oklh euq";ksa dks 

lkSai ns( tks vkSjksa dks Hkh fl[kkus ds ;ksX; gksaA 

 
;fn ;g vkiesa Toyar ugha gS rks ;g lquus okyksa esa Hkh Toyar ugha gksxk 

gekjs thoudky esa] ge dgkfu;ksa] Hkk"k.kksa] lans’kksa] lekpkjksa ds }kjk vkSj ifjokj rFkk fe=ksa ds }kjk cgqr 

lkjh csdkj ckrsa lqurs gSaA ,slh ckrsa ftudk u rks dksbZ vFkZ gksrk gS vkSj u gh muds }kjk dksbZ 

HkkoukRed çfrmÙkj feyrk gSA csdkj dh ckrsa cgqr T;knk gksrh gSa rkfd yksx oDrk dks lqurs gq, vius 

eu ;k dYiukvksa esa vf/kd mRiknd okrkZyki dj ldsaA ,slk blfy, gksrk gS D;ksafd thou dh 

Økafrdkjh ckrsa lh[kh ugha tkrh cfYd idM+h tkrh gSaA bfrgkl ds lHkh egku oDrkvksa esa ,d ckr 

lkekU; Fkh] os lc vius lans’k ds çfr tquwu ls Hkjs FksA pkgs egku lSU; vQlj gksa] lkalkfjd usrk gksa] 

dfo gksa] ;k eap ds dykdkj] mudk tquwu muds Jksrkvksa dk iwjk /;ku [khap ysrk Fkk vkSj mUgsa fu.kZ; 

ysus ij etcwj djrk FkkA vki vius tquwu ls fyiVs jgsa rks ;g nwljksa ls fyiVk jgsxk! 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eq>s tquwu nsa vkSj vkids opu ds lR;ksa ds çfr esjh dk;yrk dks fQj ls u;k djsaA esjh vkRek 

dks >a>ksM+sa rkfd eSa fg;ko ls] vkRefo’okl ds lkFk cksywa vkSj vkidh bPNk dh Toyar pkgr dks nwljksa 

rd igqapkÅ¡] ;h’kq ds uke esa] vkehuA 

vkt ds fy, opu 

bczkuh 10%35 lks viuk fg;ko u NksM+ks D;ksafd mldk izfrQy cM+k gSA 

ywdk 4%36 bl ij lc dks vpEHkk gqvk] vkSj os vkil esa ckrsa djds dgus yxs] ;g dSlk opu gS\ fd 

og vf/kdkj vkSj lkeFkZ ds lkFk v'kq) vkRekvksa dks vkKk nsrk gS] vkSj os fudy tkrh gSaA 

eÙkh 12%36 vkSj eS rqe ls dgrk gwa] fd tks tks fudEeh ckrsa euq"; dgsaxs] U;k; ds fnu gj ,d ckr dk 

ys[kk nsaxsA 

 
thou dh Økafrdkjh ckrsa lh[kh ugha tkrh] cfYd idM+h tkrh gSa 

yksxksa ds lh[kus ds rjhds vf/kdrj bu fo’kky oxksZa esa ckaVs tkrs gSa% os yksx tks lqudj lh[krs gSa] os 

yksx tks djds lh[krs gSa] vkSj os yksx tks i<+dj lh[krs gSaA gk¡ ;g Hkh lp gS fd vf/kdrj yksx bu 

rjhdksa ds feJ.k ls Hkh lh[krs gSa vkSj t:jh ugha gS fd os ,d gh rjhds ls lh[ksaA lkekU;r%] thou ds 

vf/kdka’k ikB f’k{kk ds bu rhu {ks=ksa ds }kjk gh lh[ks tkrs gSaA rFkkfi] thou dh Økafrdkjh ckrsa 

vf/kdka’kr% lh[kh ugha tkrh cfYd idM+h tkrh gSaA ftUgsa eSa Økafrdkjh ckrsa dgrk gw¡ muesa ijes’oj ds 

vkRek dh ckrsa 'kkfey gSa tks cgqr xgu gSa vkSj ftUgsa [kks[kys 'kCnksa ds }kjk le>k ugha tk ldrkA 

blh dkj.k] ijes’oj ds fl)karksa dks lh[kus okys vkSj fl[kkus okys] nksuksa esa og vfHk"ksd gksuk pkfg, tks 

dsoy ifo= vkRek dh lkeFkZ ls gh feyrk gS] tks Lo;a ,d egku f’k{kd vkSj lkjs lR; dk ekxZn’kZd 

gSA ifo= vkRek dk vfHk"ksd {k.k Hkj esa yksxksa ds euksa vkSj ân;ksa esa lR; LFkkukarfjr dj ldrk gS] 

çdk’ku] çsj.kk vkSj çksRlkgu yk ldrk gSA çkFkZuk djsa fd ijes’oj vkidks vkSj vkids f’k{kdksa dks 

thou ds Økafrdkjh lR;ksa dks mtkxj djus ds fy, vko’;d vfHk"ksd nsA 
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vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj eq>s vkSj esjs f’k{kdksa dks ifo= vkRek dk vfHk"ksd nsa rkfd ge vkids lR; ds opuksa dks 

mfpr <ax ls lEHkkysaA 

vkt ds fy, opu 

1 ;wgék 2%27 vkSj rqEgkjk og vfHk"ksd] tks ml dh vksj ls fd;k x;k] rqe esa cuk jgrk gS( vkSj rqEgsa 

bl dk iz;kstu ugh] fd dksbZ rqEgsa fl[kk,] cju tSls og vfHk"ksd tks ml dh vksj ls fd;k x;k rqEgsa 

lc ckrsa fl[kkrk gS] vkSj ;g lPpk gS] vkSj >wBk ugha% vkSj tSlk ml us rqEgsa fl[kk;k gS oSls gh rqe 

ml esa cus jgrs gksA 

 
fojks/k O;FkZ gS ----- var esa vki iwjh rjg Fkd tk,axs 

ijes’oj ds ikl ,d ;kstuk gS] og lQy gksxk] vkSj] orZeku esa] mlesa 'kkfey gkssus dk volj vkids 

ikl gSA rFkkfi] lkjh ekuotkfr ds fy, ijes’oj dh ;kstuk esa 'kkfey gksuk çR;sd fo’oklh dk viuk 

p;u gSA ijes’oj pkgrk gS fd lkjk lalkj lqlekpkj lqu ys vkSj ;h’kq dks vius çHkq vkSj m)kjdÙkkZ ds 

:i esa Lohdkj dj ysA og pkgrk gS fd vki tkdj nwljksa dks muds thou ds fy, ijes’oj dh ;kstuk 

ds ckjs esa crk,a] ijUrq vkids thou ds fy, ijes’oj dh ;kstuk dk D;k gksxk\ ;g ijes’oj dh lqn<̀+ 

bPNk gS fd og bl vk’kk ls vkiesa vkSj vki ij dk;Z djs fd ,d fnu og vkids }kjk dk;Z dj lds] 

ijUrq pkgs vki elhg dk xokg u cuus dk QSlyk Hkh ys ysa] rkSHkh ijes’oj vki ij dk;Z djrs jgus ds 

fy, lefiZr gSA ijes’oj rc rd çR;sd fo’oklh ds thou dk;Z djrk jgsxk tc rd fd os mlds fç; 

iq=] ;h’kq ds Lo:i esa fl) u gks tk,aA ijes’oj blds fy, lefiZr jgsxk] pkgs blesa mls iwjh vuUrrk 

gh D;ksa u yx tk,! D;ksa u mlds lkFk feydj dk;Z djsa] D;ksafd vkidk fojks/k O;FkZ gS vkSj blls 

dsoy çfØ;k yEch gksxh\ 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; çHkq] tc vki esjs }kjk mÙkerk ls dk;Z djus ds fy, eq>esa vkSj esjs }kjk dk;Z dj jgs gSa rks 

eq>s fn[kk,a fd eSa vkids lkFk dSls dk;Z dj ldrk gw¡A eSa ifo= vkRek dh lkeFkZ] tks eq>s :ikarfjr 

dj jgh gS] dk fojks/k dHkh ugha d:¡xkA 

vkt ds fy, opu 

jksfe;ksa 8%29 D;ksafd ftUgsa ml us ifgys ls tku fy;k gS mUgsa ifgys ls Bgjk;k Hkh gS fd mlds iq= ds 

Lo:i esa gksa rkfd og cgqr Hkkb;ksa esa ifgykSBk BgjsA 

1 ;wgék 3%2 gs fiz;ksa] vHkh ge ijes'oj dh lUrku gSa] vkSj vc rd ;g izxV ugha gqvk] fd ge D;k 

dqN gksaxs! bruk tkurs gSa] fd tc og izxV gksxk rks ge Hkh mlds leku gksaxs] D;ksafd ml dks oSlk gh 

ns[ksaxs tSlk og gSA 

1 dqfjfUFk;ksa 3%18 dksbZ vius vki dks /kks[kk u ns% ;fn rqe esa ls dksbZ bl lalkj esa vius vki dks Kkuh 

le>s] rks ew[kZ cus( fd Kkuh gks tk,A 

 
gekjk y{; ;g gS fd gekjk mRikn mRiknu çfØ;k dks lg tk, 

ijes’oj us thou dks bl çdkj ls cuk;k gS fd lcdqN Þviuh tkfr ds vuqlkjß iqu#Riknu djrk gSA 

mRifÙk dh iqLrd esa l`f"V dh jpuk dh dFkk thou dh i|fr dks fu;qDr djrh gSA tc ijes’oj us 

o`{kksa] ikS/kksa] leqæ dh eNfy;ksa] vkdk’k ds if{k;ksa] oui’kqvksa vkSj euq";ksa dh jpuk dh rks mlus ;g Hkh 

vkns’k fn;k fd çR;sd thfor oLrq vkSj çk.kh esa mldk cht gks tks mldh tkfr vuqlkj iqu#Riknu 

djsA bl fu;e dks foLr`r :i nsrs gq, vkSj opu dks vk/kkj ekurs gq, thou ds vU; igywvksa dks Hkh 
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blesa 'kkfey fd;k tk ldrk gSA fe=rk ds cht çfrfnu cksus ls vf/kd fe= feyrs gSa] fcYdqy oSls gh 

tSls cqjh laxfr vPNs O;fDr ds pfj= dks Hkh fcxkM+ nsrh gSA blh dkj.k] gesa mu ckrksa ds ckjs esa 

lko/kku jguk pkfg, tks gekjs pkjksa vksj gSa vkSj gekjs thou dks çHkkfor djrh gSaA mnkgj.kkFkZ] ;fn 

ge lQy] mRiknd] [kq’k ;k ifo= gksuk pkgrs gSa rks gesa mu yksxksa dh laxfr esa jguk pkfg, ftuesa ;s 

xq.k ik, tkrs gSaA vkSj] dHkh u Hkwysa] thou dsoy vkids fy, gh ugha gS] bls nwljksa esa Hkh fuos’k djsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs LofxZd firk] eq>s os laca/k nsa tks vki esjs thou esa ykuk pkgrs gSa rkfd eSa nwljksa ls lh[k ldw¡ vkSj 

t:jreanksa dks fl[kk ldw¡A eq>s mu yksxksa ls vyx dj nsa tks eq>s xyr ckrsa fl[kk,axs vkSj eq> ij 

vkids opu ds foijhr çHkko MkysaxsA 

vkt ds fy, opu 

1 dqfjfUFk;ksa 15%33 /kks[kk u [kkuk] cqjh laxfr vPNs pfj= dks fcxkM+ nsrh gSA 

uhfropu 18%24 fe=ksa ds c<+kus ls rks uk'k gksrk gS] ijUrq ,slk fe= gksrk gS] tks HkkbZ ls Hkh vf/kd feyk 

jgrk gSA 

mRifÙk 1%11 fQj ijes'oj us dgk] i`Foh ls gjh ?kkl] rFkk chtokys NksVs NksVs isM+] vkSj QynkbZ ò{k Hkh 

ftuds cht mUgh esa ,d ,d dh tkfr ds vuqlkj gksrs gSa i`Foh ij mxsa( vkSj oSlk gh gks x;kA  

 
n’kZu ds lkFk vxqokbZ djsa 

ft+anxh esa dHkh u dHkh çR;sd O;fDr vius vki dks vxqokbZ ds LFkku esa] Mªkboj dh lhV ij cSBs gq, 

ikrk gS] bl vleatl esa fd fdl vksj eqM+sA ;g rc Hkh lp gS tc vki vius thou esa dsoy viuh 

vxqokbZ dj jgs gSaA blls igys fd yksx ;g fu.kZ; ysa fd mUgsa fdl vksj eqM+uk gS] mUgsa ;g irk gksuk 

pkfg, fd os dgka tk jgs gSaA vxqosiu dh fLFkfr ,d O;fDr ls dbZ ekaxsa djrh gS] ftuesa lcls cM+h 

ekax ml fn’kk ds ckjs esa vkRefo’okl gS ftlesa os vxqokbZ dj jgs gSaA blh dkj.k] ;g vR;ko’;d gS fd 

ge ft+nxh ds ;s nks igyw tku ysa% igyk ;g fd gesa ;g irk gksuk pkfg, fd ft+anxh ds uD’ks ij ge 

dgka gSa vkSj nwljk ;g fd gesa dgka gksuk pkfg,A pkgs dksbZ Hkh dfBukbZ gks] dksbZ Hkh ncko gks] ge 

fdlh Hkh {k.k :d dj ijes’oj dh vksj ǹf"V dj ldrs gSa vkSj blls gesa Li"V ekxZn’kZu feysxkA bl 

vkRefo’okl ds fcuk viuk vxyk dne u mBk,a fd ;g dne vkidks vkids thou ds fy, ijes’oj 

dh ;kstuk ds fudV ys tk,xkA n’kZu ds lkFk vxqokbZ djsa! 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSa çkFkZuk djrk gw¡ fd vki esjs thou ds fy, eq>s n’kZu nsa vkSj bls Li"V dj nsa rkfd eq>s 

lqǹ<+ fn’kkfunsZ’k fey lds vkSj eSa bl lalkj dh jkgksa esa HkVd u tkÅ¡A esjh lgk;rk djsa fd eSa viuh 

vkSj nwljksa dh vxqokbZ lh/ks vkidh bPNk dh vksj dj ld¡wA 

vkt ds fy, opu 

uhfropu 29%18 tgka n'kZu dh ckr ugha gksrh] ogka yksx fujadq'k gks tkrs gSa] vkSj tks O;oLFkk dks 

ekurk gS og /kU; gksrk gSA 

çsfjr 16%9&10 vkSj ikSyql us jkr dks ,d n'kZu ns[kk fd ,d efdnquh iq:"k [kM+k gqvk] ml ls fcurh 

djds dgrk gS] fd ikj mrjdj efdnqfu;k esa vk( vkSj gekjh lgk;rk djA mlds ;g n'kZu ns[krs gh 

ge us rqjUr efdnqfu;k tkuk pkgk] ;g le>dj] fd ijes'oj us gesa mUgsa lqlekpkj lqukus ds fy;s 

cqyk;k gSA 
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gcDdwd 2%2 ;gksok us eq> ls dgk] n'kZu dh ckrsa fy[k ns( oju ifV;kvksa ij lkQ lkQ fy[k ns fd 

nkSM+rs gq, Hkh os lgt ls i<+h tk,aA 

 
thou dks ldkjkRedrk esa ysus dh ’kfDr dks de u vk¡dsa 

,d iqjkuh dgkor gS fd ;fn vki lksprs gSa fd vki ;g dke dj ldrs gSa rks vki lgh lksprs gSa ;k 

;fn vki lksprs gSa fd vki ;g dke ugha dj ldrs rkSHkh vki lgh lksprs gSaA ft+anxh ,sls gh dke 

djrh gSA D;ksa\ D;ksafd ijes’oj us ft+anxh dks vkns’k fn;k gS fd og vkidks oSls gh çR;qÙkj ns tSlk 

vki lksprs gSa] tSlk vki cksyrs gSa vkSj tSlk vki fo’okl djrs gSaA eSus vius thoudky esa ns[kk gS fd 

vk’kkoknh yksxksa dks fujk’kkoknh yksxksa dh vis{kk vf/kd ykHk gksrk gSA fujk’kkokn vDlj ruko vkSj 

vlqj{kk mRié djrk gSA tc yksx eqlhcrsa vkus vkSj cgqr cqjk gksus dh dYiuk,a djrs gSa rks dbZ ,slh 

ckrksa ds Mj vkSj fparkvksa esa thou fcrkrs gSa tks dHkh gksrh gh ughaA tcfd nwljh vksj] tks yksx thou 

dks vk’kkoknh :i esa ysrs gSa mUgsa leL;kvksa ds e/; esa Hkh vkuUn] 'kkafr vkSj /khjt feyrk gSA vki D;k 

fo’okl djrs gSa\ vkidk vaxhdkj D;k gS vkSj vki thou dks fdl :i esa ysrs gSa\ 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs çHkq] eSa vius vkSj nwljksa ds Hkfo"; ds fy, loksZÙke lkspwaxk] loksZÙke fo’okl d:¡xk vkSj loksZÙke 

cksywaxkA esjh lgk;rk djsa] ;h’kq ds uke esa] vkehuA 

vkt ds fy, opu 

fQfyfIi;ksa 4%8 funku] gs Hkkb;ksa] tks tks ckrsa lR; gSa] vkSj tks tks ckrsa vknjuh; gSa] vkSj tks tks ckrsa 

mfpr gSa] vkSj tks tks ckrsa ifo= gSa] vkSj tks tks ckrsa lqgkouh gSa] vkSj tks tks ckrsa euHkkouh gSa] funku] 

tks tks ln~xq.k vkSj iz'kalk dh ckrsa gSa] mUgha ij /;ku yxk;k djksA 

uhfropu 18%21 thHk ds o'k esa e`R;q vkSj thou nksuksa gksrs gSa] vkSj tks mls dke esa ykuk tkurk gS og 

mldk Qy HkksxsxkA 

uhfropu 6%2 rks rw vius gh ewag ds opuksa ls Qalk] vkSj vius gh eqag dh ckrksa ls idM+k x;kA 

 
vki viuk bfrgkl vkt gh vkjEHk dj ldrs gSa 

nfe’d ds ekxZ esa çsfjr ikSyql dk thou ifjorZu gksus ls igys og mu yksxksa dks lrkus okys ds :i esa 

fo[;kr Fkk tks ;h’kq dks elhgk ekurs FksA ml fnu mldk thou cny x;k vkSj ,d u, bfrgkl dk 

vkjEHk gqvkA ge lHkh ds ikl Hkh ;g volj gS fd ge tc Hkh pkgsa vius thou dk u;k v/;k; 

vkjEHk dj ldrs gSaA ge vius çR;sd fu.kZ; ds lkFk viuh thouxkFkk fy[k jgs gSa ftls ,d fnu lc 

yksx i<+saxsA tSlk vki pkgrs gSa fd bfrgkl vkidks ;kn j[ks] mlds vuqlkj vkt ,d u;k jksekap 

vkjEHk djsaA ,sls p;u djsa tks vkids bfPNr thou ds xq.kksa ds vuqlkj gksa vkSj çR;sd fu.kZ; ds lkFk 

vius thou ds bfrgkl esa ,d u;k iék tksM+ ysaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs LofxZd firk] eSa viuh Nfo vkids opu ds vuqlkj cukuk pkgrk gw¡A esjh lgk;rk djsa fd eSa ;h’kq 

ds fo’oklh ds xq.kksa ij vk/kkfjr fu.kZ; yw¡A tc eSa vlQy gksrk gw¡] eq>s {kek dj nsa] eq>s mBk,a vkSj 

u;k vkjEHk djus esa esjh lgk;rk djsaA vkidh vksj ls eq>s elhg esa feyh gqbZ Å¡ph cqykgV ds fu’kkus 

dh vksj c<+rs gq, eSa iqjkus dks Hkwyrk gw¡ vkSj u, dks xys yxkrk gw¡A 

vkt ds fy, opu 
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uhfropu 22%1 cM+s /ku ls vPNk uke vf/kd pkgus ;ksX; gS] vkSj lksus pkUnh ls vkSjksa dh izlUurk mÙke 

gSA 

fQfyfIi;ksa 3%13 gs Hkkb;ksa] esjh Hkkouk ;g ugha fd eSa idM+ pqdk gwa% ijUrq dsoy ;g ,d dke djrk gwa] 

fd tks ckrsa ihNs jg xbZ gSa mu dks Hkwy dj] vkxs dh ckrksa dh vksj c<+rk gqvkA 

;’kk;kg 43%18&19 vc chrh gqbZ ?kVukvksa dk Lej.k er djks] u izkphudky dh ckrksa ij eu yxkvksA 

ns[kks] eSa ,d ubZ ckr djrk gwa( og vHkh izxV gksxh] D;k rqe ml ls vutku jgksxs\ eSa taxy esa ,d 

ekxZ cukÅaxk vkSj futZy ns'k esa ufn;ka cgkÅaxkA 

 
tgka lalk/ku lka>s gSa] ogka] vo’; gS] fd ftEesnkjh Hkh lka>h gks 

dbZ o"kZ igys gekjh dyhfl;k us :l esa ,d ubZ e.Myh ds fy, ,d bekjr [kjhnhA ;g LFkku ekWLdks 

ls yxHkx 800 fd-eh- iwoksZÙkj esa Fkk] tgka igys ls gh tek nsus okys rkieku esa iwoZ ls vkus okyh B.Mh 

gokvksa] tks vius lkFk fge mM+kdj ykrh Fkh] ds dkj.k lnhZ dk ekSle cgqr dBksj gks tkrk FkkA bl 

ubZ [kjhnh xbZ bekjr esa rsy ls tydj xehZ iSnk djus okyk ,d flLVe FkkA og rsy ikbi ds ek/;e 

ls ,d VSad esa ls vkrk Fkk] tgka ls vklikl dh vU; bekjrksa esa Hkh rsy tk;k djrk FkkA gkyk¡fd ;g 

lka>k lalk/ku gekjs fy, cgqr ykHknk;d Fkk] ftlds fcuk e.Myh ml bekjr esa bdÎk ugha gks ldrh 

Fkh] ijUrq ;g fu%’kqYd ugha FkkA tSls fd Li"V gS fd bl lka>s lalk/ku ds lkFk bLrseky fd, tkus 

okys rsy dh dher vnk djus vkSj flLVe ds j[kj[kko dk [kpZ vnk djus dh lka>h ftEesnkjh Hkh 

ekStqn FkhA ,slk gh ml çR;sd O;fDr ds lkFk gksrk gS tks ijes’oj ds jkT; vkSj@;k dyhfl;k ls ykHk 

çkIr dj jgk gS------;g /;ku esa j[krs gq, fd ijes’oj ds vuqxzg ls gekjk m)kj gqvk gS] ijes’oj ds 

dk;Z ds fy, /ku] LVkQ vkSj lg;ksx nsuk ge lHkh dh ftEesnkjh gSA D;k vki viuk Hkkx vnk dj jgs 

gSa\ 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj eSa viuk Hkkx vnk djuk pkgrk gw¡A eq>s cpkus ds mÌs’; ls ;h’kq dks Hkstus vkSj eq>s fl[kkus 

rFkk esjs lkFk viuk thou ckaVus ds mÌs’; ls esjs ikl yksxksa dks Hkstus ds fy, vkidk /kU;oknA 

ftEesnkj O;fDr cuus vkSj ;h’kq ds uke esa esjk Hkkx vnk djus esa esjh lgk;rk djsaA 

vkt ds fy, opu 

2 dqfjfUFk;ksa 8%11&15 blfy;s vc ;g dke iwjk djks( fd tSlk bPNk djus esa rqe rS;kj Fks] oSlk gh 

viuh viuh iwath ds vuqlkj iwjk Hkh djksA D;ksafd ;fn eu dh rS;kjh gks rks nku mlds vuqlkj xzg.k 

Hkh gksrk gS tks mlds ikl gS u fd mlds vuqlkj tks mlds ikl ughaA ;g ugha] fd vkSjks dks pSu vkSj 

rqe dks Dys'k feysA ijUrq cjkcjh ds fopkj ls bl le; rqEgkjh c<+rh mudh ?kVh esa dke vk,] rkfd 

mu dh c<+rh Hkh rqEgkjh ?kVh esa dke vk,] fd cjkcjh gks tk,A tSlk fy[kk gS] fd ftl us cgqr cVksjk 

mldk dqN vf/kd u fudyk vkSj ftl us FkksM+k cVksjk mldk dqN de u fudykA 

 
elhgh dkSu gksrk gS\ 

vki dSls tkusaxs fd dksbZ O;fDr elhgh gS\ D;k dsoy bl dkj.k fd os fdlh laxfBr dyhfl;k ds 

fo’okl] ijEijkvksa vkSj fl)karksa dks ekurs gSa] pkgs os dSFkksfyd] cSifVLV] eSFkksfMLV] ,lsEcyh vkWQ xkWM] 

çslfcVsfj;u] ywFkju] xzhd vkWFkkZMkWDl] vkjesfu;u] ;k dksbZ vkSj baVj fMuksfeus’kuy lewg gh D;ksa u 

gks\ 'kk;n dqN yksx vius iwoZtksa] laL—fr] ijEijkvksa ;k tkrh; ì"BHkwfe ds dkj.k vius vki dks 

elhgh dgrs gSaA rFkkfi] lR; ;g gS fd Þelhghß gksus dk vFkZ elhg&tSlk-----elhg dk vuq;k;h gksuk 

gSA ckcby crkrh gS fd ;h’kq dh e`R;q vkSj dyhfl;k ds tUe ds dbZ o"kZ i’pkr~] fo’oklh lcls igys 
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vUrkfd;k esa gh elhgh dgyk, FksA ,slk yxrk gS fd ;gka ,d i|fr gS tks gekjk /;ku [khaprh gSA 

elhgh dgyk, tkus ls igys] yksxksa dh igpku ;h’kq tks elhgk Fkk vFkkZr~ vfHkf"kDr elhg ds fo’okfl;ksa 

ds :i esa gksrh FkhA vkt Hkh ,slk gh gS vkSj ges’kk ,slk gh jgsxkA ,d elhgh bl dkj.k elhgh ugha 

dgykrk D;ksafd og elhgh ifjokj esa tUek gS] dqN ijEijk,a ;k laL—fr viuk yh gS] dqN jhfr;ksa dk 

ikyu djrk gS ;k fdlh dyhfl;k ds lkFk tqM+k gqvk gSA ;h’kq dk vuq;k;h cuus ds fy, igys ;h’kq dk 

fo’oklh cuuk t:jh gSA blds fy, O;fDrxr vkSj xEHkhj dk;yrk dh vko’;drk gksrh gS ftlds ckn 

gekjk vaxhdkj vko’;d gS fd vc ge mlds gSaA D;k vki ,d elhgh gSa\ 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; çHkq] eSa fo’okl djrk gw¡ fd ;h’kq ukljh vkidk iq= vkSj esjk m)kjdÙkkZ gSA eSa mUgsa viuk çHkq 

Lohdkj djrk gw¡ vkSj eSa vius thou ds çfrfnu muds opuksa dk ikyu d:¡xkA eSa çkFkZuk djrk gw¡ fd 

vU; yksx eq>esa elhg dks ns[ksaA 

vkt ds fy, opu 

çsfjr 11%26 og vkjk/kuky; esa fuMj gksdj cksyus yxk] ij fizfLdYyk vkSj vfDoyk ml dh ckrsa 

lqudj] mls vius ;gka ys x, vkSj ijes'oj dk ekxZ ml dks vkSj Hkh Bhd Bhd crk;kA 

jksfe;ksa 10%9&10 fd ;fn rw vius eqag ls ;h'kq dks izHkq tkudj vaxhdkj djs vkSj vius eu ls fo'okl 

djs] fd ijes'oj us mls ejs gqvksa esa ls ftyk;k] rks rw fu'p; m)kj ik,xkA D;ksafd /kkfeZdrk ds fy;s 

eu ls fo'okl fd;k tkrk gS] vkSj m)kj ds fy;s eqag ls vaxhdkj fd;k tkrk gSA 

 
D;k elhgh cuus ds fy, vkidks ;gwnh cuuk iM+sxk\ 

;g ç’u ;:’kyse dh çFke dyhfl;k esa çsfjrksa ds chp cgl dk ,d eqÌk FkkA çsfjrksa ds dke ds 

v/;k; 15 esa ml dyhfl;k ds iklcku vkSj ;h’kq ds vk/ks HkkbZ ;kdwc ds fopkj vkSj fu.kZ; ntZ gSaA ;g 

fu.kZ; fy;k x;k fd ;h’kq elhg dk fo’oklh cuus ds fy, ;gwnh er dks Lohdkj djus dh vko’;drk 

ugha gSA vkt ge bl ç’u dks rks ugha lqurs ijUrq ,sls dbZ vkSj ç’u gekjs lkeus vkrs gSaA vkt dbZ 

ppZ fMuksfeus’kal ekax djrh gSa fd yksxksa dks ;h’kq elhg dk fo’oklh cudj ijes’oj ds jkT; ds 

vf/kdkj vkSj ykHk çkIr djus ls igys mudh dyhfl;k ds fo’okl ds fl)karksa vkSj jhfrfjoktksa dks 

Lohdkj djuk iM+sxkA esjs fe=ksa] ;g xyr f’k{kk gS] vkSj bls m)kj ds fy, ,d 'krZ ds :i esa ugha j[kk 

tkuk pkfg,A rFkkfi] ,d ckj u;k tUe ik ysus ds ckn] ;g mfpr gS fd ge ,d tSls fl)karksa] 

fo’okl vkSj jhfr;ksa dks ekuus okys vU; fo’okfl;ksa ds lkFk laxfr j[ksaA ijes’oj dks vuqefr nsa fd og 

viuh bPNkuqlkj] yksxksa dh bPNkuqlkj ugha] vU; fo’okfl;ksa dks ,d leku vf/kdkj vkSj vknj nsrs gq, 

vkidks viuh dyhfl;k esa fu;qDr djsA 

vkt ds fy, çkFkZUkk 

gs firk] ;g ;kn j[kus esa esjh lgk;rk djsa fd lcls igys eSa vkidk lefiZr fo’oklh gw¡ vkSj esjs thou 

esa vkidh bPNk ds LFkku ij lsok djus ds fy, cqyk;k x;k gw¡A eq>s vuqxzg vkSj cqf) nsa rkfd eSa 

vkids }kjk cqyk, x, vU; yksxksa dks Lohdkj dj ldw¡] pkgs os esjs tSls u Hkh gksaA eq>s nks"k yxkus 

okyk] vkykspd vkSj ckgj jgus okyk cuus ls cpk,a D;ksafd vkius viuh ;kstuk esa lHkh dks 'kkfey 

fd;k gSA 

vkt ds fy, opu 

;wgék 10%16 vkSj esjh vkSj Hkh HksM+sa gSa] tks bl HksM+'kkyk dh ugha( eq>s mu dk Hkh ykuk vo'; gS] os esjk 

'kCn lqusaxh( rc ,d gh >qaM vkSj ,d gh pjokgk gksxkA 
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çsfjrksa 15%19&20 blfy;s esjk fopkj ;g gS] fd vU;tkfr;ksa esa ls tks yksx ijes'oj dh vksj fQjrs gSa] 

ge mUgsa nq%[k u nsaA ijUrq mUgsa fy[k Hksatsa] fd os ewjrksa dh v'kq)rkvksa vkSj O;fHkpkj vkSj xyk ?kksaVs 

gqvksa ds ekal ls vkSj yksgw ls ijs jgsaA   

1 dqfjfUFk;ksa 12%18 ijUrq lpeqp ijes'oj us vaxks dks viuh bPNk ds vuqlkj ,d ,d djds nsg esa 

j[kk gSA 

 
thou ,d ijh{kk gS] blesa lQy gksa & D;ksafd ;g [kqyh iqLrd okyh ijh{kk gS 

lcls dfBu çyksHku vkSj thou ds ladV Hkh ckbcy esa ntZ gSaA cgqr ckj gesa yxrk gS fd gekjs lkeus 

vkus okyh ifjfLFkfr;ka vkSj gkykr gesa ij[krs gSaA dHkh dHkh ft+anxh cgqr dfBu gks tkrh gS vkSj geesa 

ls dqN yksx LokHkkfod :i ls ijh{kk,a nsus esa vPNs ugha gSaA 

vPNk lekpkj! gekjs lkeus vkus okyh ijh{kk,a fcuk mÙkjksa ds ugha vkrhaA ;s mÙkj ijes’oj ds opu esa 

fy[ks gq, gSaA u dsoy çR;sd ijh{kk [kqyh iqLrd okyh ijh{kk gS] cfYd gesa çksRlkfgr fd;k x;k gS fd 

ge vius f’k{kdksa vkSj igys ijh{kk ns pqds yksxksa ls ç’u iwNsa vkSj muls mÙkj çkIr djsaA fujk’k u gksaA 

;fn ge bl ckj ijh{kk esa lQy ugha gksrs] rks gesa bls nksckjk nsus dk volj Hkh fey ldrk gSA 

iqLrd [kksysa! 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSa vkids opu ds ek/;e ls tkurk gw¡ fd vki cqjkbZ ds }kjk viuh larkuksa dh ijh{kk ugha 

ysrsA eSa tkurk gw¡ fd esjs lkeus vkus okyh cqjkbZ ds jpusgkj vki ugha gSa------cfYd vki esjh lHkh 

leL;ksa dk lek/kku gSaA eq>s viuk opu fl[kk,a vkSj nwljksa ds thou esa vkus okyh ijh{kk esa mudh 

lgk;rk djus dk volj Hkh nsaA ckbcy ds fy, vkidk /kU;oknA 

vkt ds fy, opu 

2 rheqfFk;ql 3%16 lkjk ifo='kkL= ijes'oj dh izsj.kk ls jpk x;k gS vkSj mins'k] vkSj le>kus] vkSj 

lq/kkjus] vkSj /keZ dh f'k{kk ds fy;s ykHknk;d gSA 

;kdwc 1%13 tc fdlh dh ijh{kk gks] rks og ;g u dgs] fd esjh ijh{kk ijes'oj dh vksj ls gksrh gS( 

D;ksafd u rks cqjh ckrksa ls ijes'oj dh ijh{kk gks ldrh gS] vkSj u og fdlh dh ijh{kk vki djrk gSA 

 
;h’kq dks çlé djus ds fy, t:jh ugha gS fd vki esjs tSls cusa] ijUrq ;g fuf’pr gS fd vkidks vius 

tSlk cuuk NksM+uk gksxk 
ijes’oj vkils bruk vf/kd çse djrk gS fd og vkidks ,slk ugha NksM+sxk tSls vki gSaA blh dkj.k 

mlus eq>s çksRlkfgr fd;k gS fd eSa ;s vkfRed ikB fy[kwa vkSj thou ds os fl)kar vkids lkFk ck¡Vw tks 

mlus eq>s fn, gSaaA eSaus tkuk gS fd vius cgqr lkjs vuqHko vkSj fo’okl ck¡Vus ls 'kk;n ,slk yxs fd eSa 

dksbZ vf/kdkjh gw¡ ;k 'kk;n yksx lkspsa fd eSa mUgsa vius tSlk cukuk pkgrk gw¡A esjk fo’okl djsa fd eq>s 

lkjs ç’uksa ds mÙkj ugha irk gSa] ijUrq bruk tkurk gw¡ fd fdls irk gSaA u gh eSa ,slk lksprk gw¡ fd esjs 

tSlk cu tkus ls lcdh leL;k,a gy gks tk,axh D;ksafd esjs lkeus Hkh leL;k,a vkrh gSa vkSj eSa Hkh 

thou dh lkekU; pqukSfr;ksa dk lkeuk djrk gw¡A ;h’kq tSlk cuus ds fy, vkidks esjs tSlk cuus dh 

vko’;drk ugha gS] ijUrq vkidks vius tSlk cuuk NksM+uk iM+sxkA D;ksa\ D;ksafd ge lHkh ijes’oj ds 

gkFkksa esa ,sls vkrs gSa tSls dqEgkj ds gkFkksa esa feÍh vkrh gS vkSj og gesa viuh bPNk ds vuqlkj <kyrk 

vkSj rS;kj djrk gS] ;h’kq dks çlé djus vkSj mlds tSlk cuus dh {kerk geesa Mkyrk gSA tc vki bu 

vkfRed ikBksa dks i<+rs gq, mldh vksj ns[krs gSa tks okLro esa vkils ckr dj jgk gS] vius vki dks 

vius Lokeh ds gkFkksa esa lkSai nsaA vkokt+ ds Hkhrj ls vkrh gqbZ vkokt+ dks lqusa vkSj vkt cny tk,aA 
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vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; çHkq] eSa ;h’kq tSlk vkSj vf/kd cuuk pkgrk gw¡ vkSj eq>s vkidh lgk;rk dh vko’;drk gSA eq>s 

esjs thou dh os ckrsa fn[kk,a ftUgsa cnyuk vko’;d gS vkSj eq>s vius gkFkksa esa feÍh cuk ysaA 

vkt ds fy, opu 

;’kk;kg 64%8 rkSHkh] gs ;gksok] rw gekjk firk gS( ns[k] ge rks feêh gS] vkSj rw gekjk dqEgkj gS( ge lc 

ds lc rsjs gkFk ds dke gSaA 

f;eZ;kg 18%6 ;gksok dh ;g ok.kh gS fd bl dqEgkj ds leku rqEgkjs lkFk D;k eSa Hkh dke ugha dj 

ldrk\ ns[k] tSlk feêh dqEgkj ds gkFk esa jgrh gS] oSlk gh gs bók,y ds ?kjkus] rqe Hkh esjs gkFk esa 

gksA 

 
ijes’oj ds jkT; dh lQyrk yksxksa ds pkj lewgksa ij fuHkZj gS% tkus okys] Bgjus okys] nkuh vkSj çkFkZuk 

djus okys 
,d lsuk dqN vko’;d rRoksa ij fuHkZj jgrh gSA igyk] os yksx tks fons’kh ;q)Hkwfe ij tkdj 'k=q dk 

lkeuk djus vkSj ;q) yM+us ds fy, rS;kj vkSj lefiZr gSaA nwljk] os yksx tks mrus gh lefiZr gSa fd 

Bgjs jgsa vkSj vius ns’k ds yksxksa vkSj lEifÙk dh j{kk djsaA rhljk] os yksx gksrs gSa tks lHkh nyksa vkSj 

çeq[k dekaMj ds chp okrkZyki dh lHkh ykbuksa dks [kqyk j[kus ds fy, çf’kf{kr fd, tkrs gSaA ;s 

okrkZyki dh ykbusa funsZ’k nsus] vkiwfrZ dk vkns’k nsus] vkSj rkt+k lekpkj Hkstus ds fy, vR;ko’;d gSaA 

vkSj var esa ijUrq lcls NksVk ugha] os yksx tks fdlh Hkh dke esa 'kkfey ugha gSa ijUrq muds fcuk lsuk 

dk vfLrRo gh laHko ugha gSA ;s ml ns’k ds ukxfjd gSa tks viuh fnup;kZ esa O;Lr jgrs gSa] /ku dekrs 

gSa vkSj VSDl Hkjrs gSa] ftlls gekjh lsuk dh vkfFkZd vkiwfrZ gksrh gSA ijes’oj dk jkT; vkSj LFkkuh; 

dyhfl;k Hkh ,slh gh gSA nksuksa dks vius fe’ku iwjs djus ds fy, tkus okys] Bgjus okys] nkfu;ksa vkSj 

çkFkZuk djus okyksa dh vko’;drk iM+rh gSA vkidh LosPNk vkSj leiZ.k fdlesa gS\ ijes’oj us vkidks 

D;k cuk;k gS\ 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs ijes’oj eSa vkids jkT; vkSj viuh LFkkuh; dyhfl;k dk ,d egÙoiw.kZ vax cuuk pkgrk gw¡A eSa 

tkurk gw¡ fd vkius eq>s ,d mÌs’; ds lkFk l`tk gS vkSj ,d fuf’pr vko’;drk dh iwfrZ ds fy, rS;kj 

fd;k gSA eq>s esjk LFkku fn[kk,a vkSj eSa viuk Hkkx iwjk djus ds fy, lefiZr jgw¡xkA vkidk /kU;okn] 

;h’kqA 

vkt ds fy, opu 

1 dqfjfUFk;ksa 12%12] 14] 18] 19] 20 D;ksafd ftl izdkj nsg rks ,d gS vkSj mlds vax cgqr ls gSa] vkSj 

ml ,d nsg ds lc vax] cgqr gksus ij Hkh lc feydj ,d gh nsg gSa] mlh izdkj elhg Hkh gSA 

blfy;s fd nsg esa ,d gh vax ugha] ijUrq cgqr ls gSaA ijUrq lpeqp ijes'oj us vaxks dks viuh bPNk 

ds vuqlkj ,d ,d djds nsg esa j[kk gSA ;fn os lc ,d gh vax gksrs] rks nsg dgka gksrh\ ijUrq vc 

vax rks cgqr ls gSa] ijUrq nsg ,d gh gSA 

 
lqlekpkj bl ij vk/kkfjr ugha gS fd ;g djuk gS vkSj ;g ugha djuk gS --- cfYd bl ij fd ;g gks 

pqdk gS 
ewlk dh O;oLFkk fu;eksa vkSj dkuwuksa] thou ds funsZ’kksa] ;g djks vkSj ;g u djks tSlh ckrksa ij vk/kkfjr 

FkhA ,d fnu ijes’oj vkidks Lohdkj dj ldrk Fkk vkSj vxys gh fnu Bqdjk Hkh ldrk FkkA O;oLFkk 
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fu;e cukus] U;k; djus vkSj lt+k nsus dh ekax djrh gSA O;oLFkk ds vk/khu] dksbZ Hkh O;fDr /kehZ ugha 

Bgj ldrk Fkk vkSj lHkh nks"kh FksA 

rFkkfi] lqlekpkj ,d vyx rLohj is’k djrs gSaA tc ijes’oj ds iq= us lc euq";ksa dh NqM+kSrh ds fy, 

vius çk.k fn,] rc lcdqN cny x;kA euq";tkfr dk esyfeyki ijes’oj ds lkFk gks x;k vkSj os 

ijes’oj ds vuqxzg dh N=Nk;k esa vk x,A O;oLFkk larq"V gqbZ] U;k; fd;k x;k] vkSj tqekZuk Hkjk x;kA 

vc ijes’oj ds ikl gekjh igqap ;g djks ;k ;g u djks tSls fu;eksa ds vk/kkj ij ugha gksrh] cfYd Þgks 

pqdsß ifo= dk;Z ds }kjkA ;h’kq us bls fd;k] ;g gks pqdk gS] ;g iwjk gks x;k gS] vkSj fo’okl ds }kjk 

;g iwjk gks pqdk dk;Z ge rd igqaprk gSA ge ijes’oj ds fu;eksa dks blfy, ugha ekurs rkfd og gesa 

Lohdkj dj ys] cfYd ge mldh bPNk dh iwfrZ djrs gSa D;ksafd og gesa Lohdkj dj pqdk gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eSa vkids iq= ;h’kq dks vius m)kjdÙkkZ ds :i esa Lohdkj djrk gw¡ vkSj mls vius thou ds 

flgkalu ij cSBkrk gw¡A eSa mlds iwjs gks pqds dk;Z esa fo’okl ds }kjk thus dk p;u djrk gw¡A vkehuA 

vkt ds fy, opu 

jksfe;ksa 3%20&22 D;skafd O;oLFkk ds dkeksa ls dksbZ izk.kh mlds lkEgus /kehZ ugha Bgjsxk] blfy;s fd 

O;oLFkk ds }kjk iki dh ifgpku gksrh gSA ij vc fcuk O;oLFkk ijes'oj dh /kkfeZdrk izxV gqbZ gS] 

ftl dh xokgh O;oLFkk vkSj Hkfo";}Drk nsrs gSaA vFkkZr~ ijes'oj dh og /kkfeZdrk] tks ;h'kq elhg ij 

fo'okl djus ls lc fo'okl djusokyksa ds fy;s gS( D;ksafd dqN Hksn ughaA   

xykfr;ksa 2%20 eSa elhg ds lkFk Øwl ij p<+k;k x;k gwa] vkSj vc eSa thfor u jgk] ij elhg eq> esa 

thfor gS% vkSj eSa 'kjhj esa vc tks thfor gwa rks dsoy ml fo'okl ls thfor gwa] tks ijes'oj ds iq= ij 

gS] ftl us eq> ls izse fd;k] vkSj esjs fy;s vius vki dks ns fn;kA 

 
dHkh dHkh dqN dke blfy, iwjs ugha gksrs D;ksafd os fdlh vkSj ds }kjk ugha cfYd vkids }kjk iwjs gksaxs 
vDlj tc ijes’oj vkils dqN dgrk gS] rks ,slk blfy, gksrk gS D;ksafd og vkids }kjk dk;Z djuk 

pkgrk gS vkSj og dk;Z nwljksa dks lkSai nsus ls og dk;Z iwjk ugha gksxkA 2 jktk 4 v/;k; esa ,yh’kk vkSj 

'kqusfeu L=h ds ckjs esa lkspsaA ml L=h dk csVk chekj gksdj ej x;kA og uch ds ikl xbZ vkSj mls 

viuh leL;k crkbZA cgqr fpark ds lkFk] ,yh’kk us vius lsod ds gkFk viuh NM+h Hksth fd og mls 

ml yM+ds ds Åij j[k ns vkSj ml e`r dks fQj ls thfor djsA rFkkfi] ,yh’kk ds lsod us okil 

vkdj dgk fd og yM+dk thfor ugha gqvkA 

bl ckj] ,yh’kk Lo;a x;k vkSj ml e`r yM+ds ds 'kjhj ij ysV x;k vkSj varr% ije’soj us ml yM+ds 

dks iqu% thfor dj fn;kA ;g peRdkj ml O;fDr ds }kjk D;ksa ugha gqvk ftls ,yh’kk us Hkstk Fkk\ eSa 

ugha tkurk D;ksa] ijUrq eSa ;g tkurk gw¡% dHkh dHkh dqN dke blfy, iwjs ugha gksrs D;ksafd os fdlh vkSj 

}kjk ugha cfYd vkids }kjk iwjs gksaxsA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs LofxZd firk] eSa pkgrk gw¡ fd vki eq>ls ckr djsa vkSj esjs gkFkksa ds }kjk vkSj mu ds }kjk Hkh ftUgsa 

eSa vkidk dke lkSairk gw¡] dk;Z djsaA eq>s fl[kk,a fd eSa dkSu lk peRdkj vius gkFkksa ls d:¡ vkSj dkSu 

lk nwljksa ds gkFkksa esa lkSai nw¡A vkidk /kU;okn] vkehuA 

vkt ds fy, opu 
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2 jktk 4%31&35 mu ls ifgys igqapdj xsgth us NM+h dks ml yM+ds ds eqag ij j[kk] ijUrq dksbZ 'kCn 

u lqu iM+k] vkSj u ml us dku yxk;k] rc og ,yh'kk ls feyus dks ykSV vk;k] vkSj mldks cryk 

fn;k fn;k] fd yM+dk ugha tkxkA tc ,yh'kk ?kj esa vk;k] rc D;k ns[kk] fd yM+dk ejk gqvk mldh 

[kkV ij iM+k gSA rc ml us vdsyk Hkhrj tkdj fdokM+ cUn fd;k] vkSj ;gksok ls izkFkZuk dhA rc og 

p<+dj yM+ds ij bl jhfr ls ysV x;k fd viuk eqag mlds eqag ls vkSj viuh vka[ksa mldh vka[kksa ls 

vkSj vius gkFk mlds gkFkksa ls feyk fn;s vkSj og yM+ds ij ilj x;k] rc yM+ds dh nsg xeZ gksus 

yxhA vkSj og mls NksM+dj ?kj esa b/kj m/kj Vgyus yxk] vkSj fQj p<+dj yM+ds ij ilj x;k( rc 

yM+ds us lkr ckj Nhadk] vkSj viuh vka[ksa [kksyhaA 

 
;fn vki vius liuksa dk Hkfo"; ikuk pkgrs gSa rks ml Hkfo"; ds fy, vkidks vHkh ls dk;Z djuk gksxk 
og thouHkj leL;kvksa dk dkj.k gh jgkA okLro esa] mldh lcls ubZ ;kstuk dk var bruk cqjk gqvk 

Fkk fd mls viuk ?kj NksM+uk iM+k vkSj mldh okilh dh dksbZ vk’kk ugha FkhA mlds lkFk vc dsoy 

mlds nwj ds ,d laca/kh dk uke] mldh ;qfDr;ka vkSj çHkq ds lkFk u;k u;k laca/k FkkA 

rc mldh eqykdkr jkgsy ls gqbZA vkSj vc ;kdwc dks irk Fkk fd mlds Hkfo"; esa D;k Fkk] D;ksafd mls 

mlds liuksa dh jktdqekjh fey xbZ FkhA rFkkfi] dsoy y{; tku ysus ls gh ifj.kkeksa dk vk’oklu 

ugha fey ldrk( bls iwjk djus ds fy, ;kdwc dks dk;Z djuk FkkA mlus jkgsy ds firk ds lkFk ,d 

lkSnk fd;k] vkSj vius vki dks çekf.kr djuk vkSj vius Hkfo"; ds fy, çca/k djuk vkjEHk dj fn;kA 

çHkq us ;kdwc dks ,d csgrj dy dh vk’kk nh Fkh] ijUrq fQj Hkh og vis{kk dj jgk Fkk fd ;kdwc 

mldh ;kstuk esa 'kkfey gksA bl vuqHko ds }kjk] ;kdwc us ,d egÙoiw.kZ ikB lh[k fy;k tks mlus 

de ls de vius ,d iq= dks fl[kk fn;kA D;k vkius mls vius iq=] LoIugkjs] dks ;g dgrs gq, ugha 

lquk fd tc lcdqN dfBu gks tk, rks gkj u ekuuk\ Þ;wlqQ] ;kn j[kuk] ;fn rqe vius liuksa dk 

Hkfo"; ikuk pkgrs gks rks ml Hkfo"; ds fy, rqEgsa vHkh ls dk;Z djuk gksxkAß 

;g vkt Hkh ,d vPNk ijke’kZ gS! 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] vkidk opu dgrk gS fd vkids ikl esjs thou ds fy, ,d vPNh ;kstuk gS] eq>s vk’kk vkSj 

Hkfo"; nsus dh ;kstuk! tSls eSa vius Hkfo"; dh çrh{kk djrk gw¡] —i;k eq>s os dk;Z fn[kk,a tks mls ikus 

ds fy, eq>s vHkh djus gSaA gs firk] vkus okys Hkfo"; ds fy, ifjJe djus dk cy eq>s nsus ds fy, 

vkidk /kU;oknA 

vkt ds fy, opu 

mRifÙk 29%18 lks ;kdwc us] tks jkgsy ls izhfr j[krk Fkk] dgk] eSa rsjh NksVh csVh jkgsy ds fy;s lkr o"kZ 

rsjh lsok d:axkA 

 
ge rc ijes’oj ls nwj gksus yxrs gSa tc ;k rks ijes’oj pyrk gS ijUrq ge ugha-----;k rc tc ge ml 

fn’kk esa pyus yxrs gSa tgka ijes’oj ugha tkuk pkgrk 
ijes’oj ls nwj gks tkuk mlh {k.k vf/kd fparktud ugha yxrkA ,d le; vk;k tc vczkgke vkSj 

mlds Hkrhts ywr us ns[kk fd vPNk laca/k cuk, j[kus ds fy, vyx gks tkuk cqf)ekuh gSA çHkq us mUgsa 

bruh vf/kd vk’kh"k nh Fkh fd lalk/kuksa dks ysdj muds lsodksa esa >xM+k gksus yx x;kA vczkgke us 

ywr dks igyk p;u djus dk volj [kq’kh [kq’kh ns fn;k fd og vius i’kq dgka pjkuk pkgrk gSA vc 

;gka ywr us lcls cM+h xyrh dhA ckbcy gesa crkrh gS fd ywr us Þvius fy,ß pqu fy;kA 
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'kk;n ;g t:jh u yxs] ijUrq ywr us vius pkpk ds leku çHkq ls ijke’kZ ugha fy;kA okLro esa] mlus 

loksZÙke Hkwfe pqu yhA ijUrq ijes’oj tkurk Fkk fd ywr us loksZÙke Hkwfe ugha pquh & D;ksafd tks Hkwfe 

ywr us pquh Fkh mldk dksbZ Hkfo"; ugha FkkA ijes’oj us ml uxj dks gh u"V dj fn;k ftlesa ywr usrk 

cuk Fkk] vkSj mlus viuk lcdqN [kks fn;kA mlus cgqr nsj ls lh[kk fd ge rc ijes’oj ls nwj gksus 

yxrs gSa tc ;k rks ijes’oj pyrk gS ijUrq ge ugha-----;k rc tc ge ml fn’kk esa pyus yxrs gSa tgka 

ijes’oj ugha tkuk pkgrkA lQy gksuk vPNk gS] ijUrq tc ge ywr ds leku xyr p;u djrs gSa rks 

dqN Hkh vPNk ugha gks ldrk vkSj ge vius vki dks ijes’oj ls nwj dj ysrs gSaA fuf’pr dj ysa fd 

vki ges’kk ijes’oj ds lehi vkrs jgsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs çHkq] eSa vius lc dkeksa vkSj lc fu.kZ;ksa esa vkidks çlé djuk pkgrk gw¡A —i;k eq>s vkidh vkokt+ 

Li"Vrk ls lquus ds fy, dku nsa] vkids dkeksa dks ns[kus ds fy, vka[ksa ns vkSj ,slk ân; nsa tks lcls 

T;knk vkils çse djsA tc eSa vkids opu dk v/;;u djrk gw¡] eq>s fn[kk,a fd eSa cqf)ekuh ls p;u 

dSls d:¡A eSa vkidk vuqlj.k djuk pkgrk gw¡ & eq>s vius ls nwj u gksus nsa! 

vkt ds fy, opu 

mRifÙk 13%11&13 lks ywr vius fy;s ;jnu dh lkjh rjkbZ dks pqu ds iwoZ dh vksj pyk] vkSj os ,d 

nwljs ls vyx gks x,A vczke rks duku ns'k esa jgk] ij ywr ml rjkbZ ds uxjksa esa jgus yxk( vkSj 

viuk rEcw lnkse ds fudV [kM+k fd;kA lnkse ds yksx ;gksok ds ys[ks esa cM+s nq"V vkSj ikih FksA 

 
ijes’oj us ftu oLrqvksa dh ekax ugha dh gS og mldk Hkqxrku Hkh ugha djsxk 

dYiuk djsa fd vki ,d jsLrjka esa gSa vkSj osVj vkids est dks mu idokuksa ls Hkjus yxs ftudh ekax 

vkius dh gh ugha gSA Hkkstu pkgs fdruk gh vPNk fn[ks] Lokfn"V gks] ;k vPNh [kq’kcw okyk gks] ijUrq 

vki mu idokuksa ds fcy dk Hkqxrku ugha djuk pkgsaxs ftudh ekax vkius ugha dh gSA vkidks dSlk 

yxsxk tc ogh osVj vkils lkjs Hkkstu ds fcy dk Hkqxrku djus dh ekax djus yxs\ 

gky gh esa ,d ns’k esa esjs lkFk ,slk gh gqvkA gkyk¡fd eSa vPNk cuk jgk] ijUrq eSa lqn<̀+ jgkA osVj ds 

fy, ;g gSjkuhtud Fkk fd eSaus mu lc idokuksa ds fcy dk Hkqxrku djus ls euk dj fn;k ftudh 

ekax eSaus ugha dh FkhA eSa ekurk gw¡ fd dHkh dHkh ijes’oj Hkh ,slk gh djrk gSA og ml çR;sd fcy dk 

Hkqxrku djus ds fy, ck/; ugha gS tks ge viuh bPNkuqlkj cukrs gSaA çkFkZukiwoZd ;g fu.kZ; ysa fd 

ijes’oj ds fy, loksZÙke D;k gS vkSj mls viuk /ku dgka [kpZ djuk pkfg,] vU;Fkk lkjs fcy dk 

Hkqxrku vkidks Lo;a djuk iM+ ldrk gSA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs firk] eq>ls ckr djsa vkSj eq>s cqf) nsa fd eSa mUgha dkeksa esa vius vki dks 'kkfey d:¡ tks vkidh 

bPNk ds nk;js esa gSaA esjh lgk;rk djsa fd eSa mu oLrqvksa ij vkids lalk/ku [kpZ u d:¡ ftu ij vki 

Hkh [kpZ ugha djsaxsA 

vkt ds fy, opu 

ywdk 12%16&20 ml us mu ls ,d ǹ"VkUr dgk] fd fdlh /kuoku dh Hkwfe esa cM+h mit gqbZA rc og 

vius eu esa fopkj djus yxk] fd eSa D;k d:a] D;ksafd esjs ;gka txg ugha] tgka viuh mit bR;kfn 

j[kwaA vkSj ml us dgk( eSa ;g d:axk% eSa viuh c[kkfj;ka rksM+ dj mu ls cM+h cukÅaxk( vkSj ogka viuk 

lc vUu vkSj laifÙk j[kwaxk% vkSj vius izk.k ls dgwaxk] fd izk.k] rsjs ikl cgqr o"kksZa ds fy;s cgqr laifÙk 

j[kh gS( pSu dj] [kk] ih] lq[k ls jgA ijUrq ijes'oj us ml ls dgk( gs ew[kZ] blh jkr rsjk izk.k rq> ls 

ys fy;k tk,xk% rc tks dqN rw us bdëk fd;k gS] og fdl dk gksxk\   
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;kdwc 4%13&15 rqe tks ;g dgrs gks] fd vkt ;k dy ge fdlh vkSj uxj esa tkdj ogka ,d o"kZ 

fcrk,axs] vkSj O;kikj djds ykHk mBk,axsA vkSj ;g ugha tkurs fd dy D;k gksxk% lqu rks yks] rqEgkjk 

thou gS gh D;k\ rqe rks ekuks Hkki leku gks] tks FkksM+h nsj fn[kkbZ nsrh gS] fQj yksi gks tkrh gSA bl 

ds foijhr rqEgsa ;g dguk pkfg,] fd ;fn izHkq pkgs rks ge thfor jgsaxs] vkSj ;g ;k og dke Hkh 

djsaxsA 
 

;fn ;g vkidk cPpk gS rks vki gh bldk ikyu iks"k.k djsa 
dqN o"kZ igys] ,d O;fDr vkSj mldh iRuh gekjh dyhfl;k esa vk,A mUgksaus eq>ls feyus dk vuqefr 

ekaxh fd eq>s ml n’kZu ds ckjs esa crk,a tks mUgsa yxrk Fkk fd ijes’oj us mUgsa fn;k gSA tc eSaus mUgsa 

lquk rks eSa ,d ckr ds fo"k; esa fpafrr gks x;k fd os n’kZu ds ,d egÙoiw.kZ rRo ls pwd jgs gSa --- 

fdlh dks tUe nsus ds ckn mls lEHkkyus dh ftEesnkjhA mUgksaus eq>s crk;k fd mUgsa cl dh lsodkbZ 

vkjEHk djus ds }kjk dyhfl;kvksa dh lgk;rk djus ds fy, cqyk;k x;k gSA rFkkfi] cgqr fopkj foe’kZ 

ds ckn Hkh os ml lsok esa dk;Z djus ;k mls vkxs c<+kus vkSj mldh ns[kHkky djus ds çfr lefiZr ugha 

gq,A os gekjh dyhfl;k esa viuh pkgrksa ds cht rks cksuk pkgrs Fks ijUrq mlds ckn dksbZ ftEesnkjh 

mBkus dks rS;kj ugha FksA okLro esa] os viuh lsodkbZ dks NksM+ fdlh vkSj lsodkbZ ;k dyhfl;k ds çfr 

lefiZr gh ugha FksA eSaus mUgsa cgqr fNNyk gksus ds dkj.k Mk¡Vk] D;ksafd os lksprs Fks fd dyhfl;kvksa ;k 

dyhfl;kvksa ds vxqoksa esa n’kZu dh deh FkhA geesa n’kZu dh deh ugha gS] cfYd mu yksxksa dh deh gS 

tks lsodkb;ksa ds tUe ds ckn mudh ns[kHkky djus ds fy, lefiZr gksrs gSaA lks] ;fn ijes’oj vkidks 

fdlh lsodkbZ dk firk ;k ekrk cukrk gS] rks dsoy cPpk iSnk djus ls vf/kd ftEesnkj cusa----cPps dk 

ikyu iks"k.k djsaA 

vkt ds fy, çkFkZuk 

gs fç; çHkq] esjh lgk;rk djsa fd eSa dsoy vius fopkjksa dks nwljksa ds euksa esa Mkyus ls vf/kd ftEesnkj 

cuw¡A ftu ckrksa dks vki esjs }kjk tUe ns jgs gSa] mudh ns[kHkky fujarj djrs jgus ds fy, vko’;d 

cqf) eq>s nsaA 

vkt ds fy, opu 

2 dqfjfUFk;ksa 11%28 vkSj vkSj ckrksa dks NksM+dj ftu dk o.kZu eSa ugha djrk lc dyhfl;kvksa dh fpUrk 

izfrfnu eq>s nckrh gSA 

2 dqfjfUFk;ksa 8%16 vkSj ijes'oj dk /kU;okn gks] ftl us rqEgkjs fy;s ogh mRlkg rhrql ds ân; esa Mky 

fn;k gSA 

fQfyfIi;ksa 2%20 D;ksafd esjs ikl ,sls LoHkko dk dksbZ ugha] tks 'kq) eu ls rqEgkjh fpUrk djsA  


